
事務局だより
（公社）蒲郡市シルバー人材センター

Vol. 1９３

202４年７月号

会員増強に ご協力をお願いします

お仕事情報

男性 女性 合計

6月末
会員数

518人 478人 996人

6年度
増減

＋30人 ＋45人 ＋75人
℡  ０５３３（６９）０３１６ 

No 就 業 場 所 業 務 内 容 就  業 日 就 業 時 間 備 考

1 水竹町 カート整理・買物カゴ整理ほか 月～日曜日（３人でシフト制）
①17:00～20:00（基本）
②9:00～16:30（日曜）
③10:00～16：30（たまに）

請負

2 形原町 消毒作業 月～金曜日（2人でシフト制） 13:00～15:00 請負

3 豊岡町 工場周辺管理業務
月～金曜日（3人でシフト
制）

8:00～17:00(休憩1時間) 請負

4 上本町 清掃業務（玄関・通路フロア・ト
イレ・雑巾の洗濯等）

金・土曜日 7:45～9:30 請負

5 海陽町 食後の食器類（皿、ナイフ等）の
仕分け、残飯処理

金・土・日曜日
（宴会のある日）

7:30～11:30（増減あり） 派遣

6 竹谷町 利用者の見守り業務等
①日・木曜日
②日・月曜日

①9:00～12:00
②13:00～16:00

派遣

7 豊岡町 端材フェルトのプレス機を使用し
ての梱包作業

月～金曜日 8:00～12:00 派遣

8 大塚町 調理、盛り付け、清掃 日～土曜日（週1～3日）
6:00～9:00（週1～2日） または、
15:00～19:00（週2～3日）

派遣

9 海陽町 調理補助、食事の盛り付け・提
供・後片付け、清掃等

日～土曜日（シフト制・週3日
から）

5:00～9:30または15:00～20:30 派遣

10 西浦町
エアコン部品の成形機への装填、
検査等

月～金曜日 15:00～19:00 派遣

7/16~8/31の主な予定
7月 22～26日 9:30 シルバー寺子屋夏休み教室

29～8/2 9:30 シルバー寺子屋夏休み教室

8月 5～7日 9:30 シルバー寺子屋将棋教室

5日 （月） 10:00/13:15 健康麻雀クラブ

6日 （火） 9:00 ハンドメイド【開放日】

7日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

9日 （金） 10:00 がマッ茶

9日 （金） 13:15 健康麻雀クラブ

13日 （火） 9:30 入会説明会

19日 （月） 13:15 健康麻雀クラブ

20日 （火） 9:00 シルバーカラオケ同好会

20日 （火） 14:00 理事会

21日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

22日 （木） 9:30 会員登録会

23日 （金） 10:00/13:15 健康麻雀クラブ

27日 （火） 13:00 スマホカフェ

28日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

29日 （木） 13:30 「防災ボトル」を作ろう

29日 （木） 14:00 衛生委員会

30日 （金） 9:00 ハンドメイド【開放日】

7月 16日 （火） 9:00 シルバーカラオケ同好会

16日 （火） 10:00 座って出来る健康体操

16日 （火） 14:00 理事会

17日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

18日 （木） 9:30 会員登録会

18日 （木） 11:00 カレーパーティー

19日 （金） 10:00/13:15 健康麻雀クラブ

22日 （月） 13:15 健康麻雀クラブ

23日 （火） 13:00 スマホカフェ

24日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

25日 （木） 配分金・給与振込日

25日 （木） 13:30 新城市シルバー人材センター視察受入れ

26日 （金） 13:00 東三河会長局長会議

26日 （金） 13:15 健康麻雀クラブ

27日 （土） 9:30 休日入会説明会

29日 （月） ゴルフ同好会活動日

30日 （火） 10:00 がマッ茶

31日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで



在宅の高齢者のみの世帯にお
いて、既存の公的サービス等
で対応できない電球の交換や、
ゴミだしなどの簡単な困りごと
をワンコイン（５００円）でお手伝
いするのが、『ワンコインお助

けサービス』です。

女性部会「がマダム1000」より

「安全対策」について

7月に入り、暑い日が続いています。熱中症は、気候
変化に体が慣れないこの時期に増加し、7月から8月に
多発する傾向があります。
今回、厚生労働省監修の熱中症対策の

リーフレットを同封しましたので、ご覧
いただき、お仕事中ももちろんのこと、
在宅中やお出かけの際にも熱中症の対策
をしてください。

「茶房 がマッ茶」のご案内

7月30日(火)10:00～12:00
（予約不要 参加無料）

一般市民向け

会員向け

場 所：生きがいセンター 1階

「キラキラ万華鏡」を作ろう

8月9日(金)10:00～12:00
（予約不要 参加費100円）

発泡トレイをリメイクして、「小物入れ」を作ろう！

【新会員を紹介して頂いた方】

渡辺 充江さん 山口 美津子さん

白川 れいさん 澤井 宏依さん 竹内 八重子さん

佐々木 よし子さん 戸田 榮子さん 本多 久代さん

井田 真澄さん 石黒 千恵子さん

「会員ご紹介」ありがとうございます

日 時：8月29日（木）13:30

場 所：生きがいセンター
対 象：会員ならどなたでも(男女問わず）    
定 員：30名
参加費：1,000円
持ち物：ボールペン
申込み：参加費を添えて事務局まで

（平日9時から17時まで）

災害は、いつどこで起こるかわかりません。そんな災害の
ときのために、各種グッズをウォーターボトルに入れた
「防災ボトル」を持ち歩きましょう。コンパクトに収納で
きるので、カバンやリュックサックに入れても気にならず、
防災力を高めます。

8月の定例イベント（会員限定）

生きがいセンター

健康麻雀教室

5日(月) ①10:00～ ② 13:15～

  9日(金) 13:15～

19日(月) 13:15～      

23日(金) ①10:00～ ② 13:15～

27日(火)13:00~15:00

生きがいセンター作業場
参加費：500円
定 員：5名（コーヒー付き）
申込み：事務局に電話
開催日前日(平日)までに

スマホを学べるカフェ！

スマホカフェ

20日(火)

午前の部  9:00～12:00
午後の部 13:00～16:00
生きがいセンター301

カラオケ同好会

「GAMAオケ」

・作業場開放日…6日(火)、30日(金) 作ろう会はお休み

・ハンドメイドマルシェ(販売会)の予定

9/11(水) 9:30～12:00くらい（市民会館）

出店希望者は事務局へ連絡お願いします

ハンドメイド

【広報部会より】
いきいきだより夏季号№52を制作しています。皆さんの
ところへは8月中旬過ぎに届く予定です。お楽しみに！

「いきいきだより夏季号」

警視庁推奨「防災ボトル」を作ろう

事務局にお越しになる際はなるべく
会員証ストラップを身に着けての来所をお願
いします。
また、職員に御用がある場合、事前に電話等で約束
をしてからお越しください。（外出している場合、

お待たせしたり出直しさせてしまう可能性
があります）

寺子屋わくわくクラブ(勉強後の延長コース)で使用する

百人一首、トランプ、花札やUNOの寄付を募って
います。ご家庭で使用していないものがありましたら事

務局までご連絡ください。将棋盤と駒も引き続き寄付
募集中です。

「お願い」～シルバー寺子屋より～

ハチ刺されに注意☛☛☛毎年6月～10月は事故
が多く発生しています。

シルバーのハンドメイド会員さんの作る、巷で話題
の蜂除けグッズ「オニヤンマ型ブローチ」
を300円で販売しています。購入をご希望
される方は事務局窓口まで。

＜防災ボトルの一例＞

7日・21日・28日
10:00～14:00

毎週水曜日

コーヒーサロン 

生きがいセンター

8/14(水)はお盆のためコーヒー
サロンはお休みします
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