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会員増強にご協力をお願いします

男性 女性 合計

10月
会員数

540人 507人 1,047人

6年度
増減

＋52人 ＋74人 ＋126人

7
西浦町
朝食準備および補助

日～土
6：30～  9：30
派遣

お仕事情報

No 就 業 場 所 業 務 内 容 就  業 日 就 業 時 間 備 考

1 竹谷町 場内他のごみカゴの片付け
ボートレース開催日でシ
フト制

①17:10～21:10②13:10～
17:10③14:10～18:10基本は
①

請負

2 大塚町 運転業務（要大型免許） 月～金
7:00～9:00／16:00～17:30
朝夕の2回出勤

派遣

3 三谷町 洗い物（レストラン）
日から土で応相談
（水曜休み）

12：30～14：30
客数によって13:30で終わる
こともあり

派遣

4 三谷町 客室清掃業務

日から土で応相談（シフ
ト計画による）*勤務日
程は繁忙期/閑散期で
増減あり

9:30～13:30頃 派遣

5 三谷町

レストランのレジ（*タブレットタイ
プ）＆ウエイター（接客）
*パソコンを使える方は対応出来
る

日から土で応相談
（水曜休み） シフト計画
による*勤務日程は繁忙
期/閑散期で増減あり

10:00～14:30 派遣

6 西浦町 洗い物
月、金～日（火・水・木：
休み） 金はPMのみ

①10:00～12:00
②18:00～21:30

派遣

7 海陽町
調理補助、盛り付け、配膳、盛
り付け等

月～日   (週3日～)

夏休み等長期休暇の際
は就業無し

15:00～20:00 派遣

11/18~12/31の主な予定

11月よりSmile to Smileの本格稼働が始まっています。 
現在は ①毎月15日に事務局だよりを掲載 

 ②第2・第4月曜日に就業情報を掲載 （「お知らせ」より閲覧できます） 
Smile to Smileに登録いただいている方は、いち早く事務局だよりを見ることができる、就業情報については
お仕事先の名前まで知ることができるメリットがあります。まだ登録がお済でない方は事務局までお願いします。

Smile to Smile運用について

12月 9日 （月） 14:00 ハンドメイド【作ろう会】

10日 （火） 9:30 入会説明会

11日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

11日 （水） 10:00 焼き芋販売

12日 （木） 8:30 【がマダム主催】バス旅行

13日 （金） 13:15 健康麻雀クラブ

13日 （金） 14:30 理事会

17日 （火） 9:00 シルバーカラオケ同好会

17日 （火） 10:00 座って出来る健康体操

18日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

19日 （木） 9:30 会員登録会

19日 （木） 10:00 クリスマス料理教室

19日 （木） 13:00 スマホカフェ

19日 （木） 14:00 衛生委員会

20日 （金） 9:00 ハンドメイド【開放日】

20日 （金） 10:00 健康麻雀クラブ

20日 （金） 14:00 応急手当講習会

23日 （月） 10:30 【大塚・三谷・府相地区限定】会員懇親会

24～26日 9:30 シルバー寺子屋冬休み教室

25日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

25日 （水） 10:00 焼き芋販売

27日 （金） 仕事納め

12/29～1/5 生きがいセンター休館

まずは、お電話でお問い合わせください。担当から詳細をお知らせします。
また、下記以外にもありますので、事務局の就業ファイルを見に来てください。

℡ ０５３３－６９－０３１６

11月 18日 （月） 9:00 ちりめんで干支づくり

19日 （火） 9:00 シルバーカラオケ同好会

19日 （火） 10:00 健康体操「カーヴィーダンス」

19日 （火） 14:00 理事会

20日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

21日 （木） 9:30 会員登録会

21日 （木） 13:30 スマホカフェ

22日 （月） 10:00/13:15 健康麻雀クラブ

24日 （日） 10:00 ごりやく市

25日 （月） 10:00/13:15 健康麻雀クラブ

25日 （月） 9:30 のこのこフォローアップ研修

26日 （火） 9:30 のこのこフォローアップ研修

26日 （火） 10:00 がマッ茶

27日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

27日 （水） 10:00 焼き芋販売

27日 （水） 10:00 シルバー人材フェスタin名古屋＠金山駅

28日 （木） 9:00 ハンドメイド【開放日】

28日 （木） 14:00 衛生委員会

29日 （金） 10:00/13:30 おしゃれ寄せ植え講座
12月 2日 （月） 9:30 女性限定入会説明会

2日 （月） 10:00/13:15 健康麻雀クラブ

4日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

5日 （木） 9:00 ハンドメイド【開放日】

6日 （金） 10:00/13:15 健康麻雀クラブ



「会員の増強」にご協力ありがとうございます

【新会員を紹介して頂いた方】

小林 てる子さん  杉本 弥生さん

事故の報告

発生日 時間 内容 事故の型 事故状況 再発防止

10/25 午前 草刈 飛石
学校の草刈り中、飛石が発生。学校の窓を割っ
てしまった。飛石抑制草刈刃を使用していたが
発生してしまった。

保護ネットを張る、もし
くは保護板（コンパネ）
で飛石が起きても飛ばな
いようにして作業を行う。10/29 午前 草刈 飛石

草刈り作業中、飛石が発生。近くに駐車してい
た車のフロントガラスにあたり割ってしまった。
保護ネット不使用。

飛石事故が2件発生しました。今一度、安全第一の就業を心がけてください。

会員手帳が入荷されました。ご注文された方は、事務局
まで取りに来てください。（平日9:00～17:00）

「会員手帳」の引渡しについて

同好会が立ち上がり、現在11名のメンバー
で活動中です。今年は２回コースを周りま
した。現在、新しいメンバーを募集してい
ます。興味のある方は事務局までご連絡く
ださい。

ゴルフ同好会 メンバー募集中

女性部会「がマダム1000」より

会員のための生涯学習講座

応急手当講習会

日 時：12月20日（金）14:00～15:00

場 所：蒲郡市生きがいセンター
対 象：シルバー会員及びちょいボラ会員
参加費：無料
定 員：30名
申 込：事務局まで電話で(平日9時～17時)

「AEDの使い方と心肺蘇生」
～もしもの時に、救えるように～

少しの知識があれば、誰かの命を救えるかもしれません。
蒲郡市消防本部の方を講師に迎え、胸椎圧迫とAEDの使い
方を中心に救命処置を学びます。

「茶房 がマッ茶」のご案内

入会を検討しているお友達の参加もOKです！

11月26日(火)10:00～12:00
（予約不要 参加無料）

会員向け

場 所：蒲郡市生きがいセンター

クラフト教室「折り紙で作るペン立て」

12月のがマッ茶(2回とも)は都合により中止となります

日 時：12月17日(火)10:00～12:00

場 所：蒲郡市生きがいセンター3Fホール
講 師：牧原知聖子会員
対 象：会員ならどなたでも
定 員：40名 参加費：無料
申込み：事務局まで電話(平日9時～17時)

座って出来る「体操教室」のご案内

☛1ポイント付与

12月の定例イベント（会員限定）

健康麻雀教室

2日(月) ①10:00～ ②13:15～

6日(金) ①10:00～ ②13:15～

13日(金) 13:15～

20日(金) 10:00～ 

19日(木)13:00~15:00

参加費：500円（コーヒー付き）
定 員：5名 申込み：事務局に電話
開催日前日(平日)までに

スマホを学べるカフェ！スマホカフェ

17日(火)

午前の部  9:00～12:00
午後の部 13:00～16:00

カラオケ同好会

「GAMAオケ」

【作業場開放日】5日(木)20日(金)

ハンドメイド

4日・11日
18日・25日
10:00～14:00

毎週水曜日

コーヒーサロン 

11日・25日 
10:00～

毎月第２第４水曜日

焼きいも販売 

予約承ります 

【作ろう会】12月9日(月)

14:00～16:00

「布でポチ袋を作ろう」

対象：ハンドメイド会員

持ち物：アイロン

材料費：200円

クリスマス料理教室
日 時：12月19日（木）10:00～

場 所：蒲郡公民館 調理室
献 立：ローストビーフとだし巻き卵
対 象：会員ならどなたでも
持ち物：エプロン、三角巾、手拭きタオル
参加費：1,000円
定 員：16名（定員になり次第締め切ります）
申込み：参加費1,000円を持参の上、

事務局まで(平日9時～17時)

受付は11/20~

～有名ホテルの元料理長に教わる～

吉良カントリークラブにて☛1ポイント付与

☛1ポイント付与

webからも
注文できます
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