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202４年1２月号
会員増強に ご協力をお願いします

男性 女性 合計

11月
会員数

543人 514人 1,057人

６年度
増減

＋55人 ＋81人 ＋136人

7
西浦町
朝食準備および補助

日～土
6：30～  9：30
派遣

お仕事情報

No 就 業 場 所 業 務 内 容 就  業 日 就 業 時 間 備 考

1 竹谷町 開店前清掃（トイレ・床・ごみ回収等） 週３日～４日 7:00～10:30(3.5H） 請負

2 拾石町 清掃業務（トイレ・テストキッチン・玄関他） 火曜・木曜 13:00～15:00又は（13:30～15:30) 請負

3 拾石町 屋内清掃業務 土曜・月～金の祝日 15:15～17:15(2H） 請負

4 大塚町 運転業務 月～金曜日 派遣

5 三谷町 洗い物（レストラン）
日から土で応相談
（水曜休み）

12：30～14：30客数によって
13:30で終わることもあり 派遣

6 三谷町 客室清掃業務

日から土で応相談
（シフト計画による）
*勤務日程は繁忙期/閑散期で
増減あり

09:30～13:30頃 派遣

7 三谷町
レストランのレジ（*タブレットタイプ）＆
ウエイター（接客）
パソコンを使える方は対応出来る

日から土で応相談（水曜休み）
（シフト計画による）
*勤務日程は繁忙期/閑散期で
増減あり

10:00～14:30 派遣

8 西浦町 洗い物
月、金～日（火～木：休み）
金はPMのみ

①10:00～12:00 ②18:00～21:30 派遣

9 海陽町 調理補助、盛り付け、配膳、盛り付け等
月～日 週3日～
夏休み等長期休暇の際は就業
無し

15:00～20:00 派遣

10 宝町
入荷生地の加工準備作業
・生地ミシン掛け、積み込み、 運搬（ハンドリ
フト作業あり）

週３日程度
①08:30～(12:30)
②(13:30)～17:30 派遣

11 竹谷町 入居者の見守り業務
2日/週（水・金）
*R7年1月～勤務

13:00～16:00 派遣

12 栄町
介護士の補助業務(病棟勤務)
・食事配膳、お茶提供、ごみ収集、
印刷物の配付、シーツ交換 等

週３日程度
①08:30～12:30
②13:30～17:30
（08:30～17:30）

派遣

7
西浦町
朝食準備および補助

日～土
6：30～  9：30
派遣

12/18~1/31の主な予定

まずは、お電話でお問い合わせください。担当から詳細をお知らせします。また、
下記以外にもありますので、事務局の就業ファイルを見に来てください。

12月 17日 （火） 9:00 シルバーカラオケ同好会

17日 （火） 10:00 座って出来る健康体操

18日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

19日 （木） 9:30 会員登録会

19日 （木） 10:00 クリスマス料理教室

19日 （木） 13:00 スマホカフェ

19日 （木） 14:00 衛生委員会

20日 （金） 9:00 ハンドメイド【開放日】

20日 （金） 14:00 応急手当講習会

23日 （月） 10:30 【大塚・三谷・府相地区限定】会員懇親会

24～26日 9:30 シルバー寺子屋冬休み教室

25日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

25日 （水） 10:00 焼き芋販売

27日 （金） 仕事納め

12/29～1/3 生きがいセンター休館

1月 6日 （月） 仕事始め

8日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

8日 （水） 10:00 焼き芋販売

9日 （木） 11:00 カレーパーティ

1月 10日 （金） 10:00 がマッ茶

10日 （金） 13:15 健康麻雀クラブ

14日 （火） 9:30 入会説明会

14日 （火） 9:00 ハンドメイド【開放日】

15日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

17日 （金） 10:00/13:15 健康麻雀クラブ

21日 （火） 9:00 シルバーカラオケ同好会

21日 （火） 10:00 座って出来る健康体操

21日 （火） 14:00 理事会

22日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

22日 （水） 10:00 焼き芋販売

23日 （木） 9:30 会員登録会

23日 （木） 13:30 知立市シルバー人材センター視察受入れ

24日 （金） 9:00 ハンドメイド【開放日】

27日 （月） 10:00/13:15 健康麻雀クラブ

27～28日 東海市シルバー人材センター職員研修受入れ

28日 （火） 13:00 スマホカフェ

29日 （水） 10:00 コーヒーサロン オープン日 14時まで

30日 （木） 14:00 衛生委員会

30日 （木） 14:00 ハンドメイド【作ろう会】

31日 （金） 10:00/13:15 健康麻雀クラブ

31日 （金） 13:30 西尾市シルバー人材センター視察受入れ

12月分の就業日報は1月6日までに生きがいセンター事務局窓口までお持ちいただくか、郵送で提出してください



携帯電話会社の講師によるスマホ教室です。体験機を使用し
ます※のでスマホをお持ちでない方も参加いただけます。

師走は仕事や帰省、年末年始の準備などでせわしく運転するドライバーが多く、わずかな運転ミスが重
大事故につながります。焦りは禁物です。大切な命を守るため、交通安全に心掛けてください。

「会員の増強」にご協力ありがとうございます

【新会員を紹介して頂いた方】

澤井 宏依さん    古田 充さん

事故の報告

発生日 時間 内容 事故の型 事故状況 再発防止

11/8 11:00頃
残草
運搬

物損 2tダンプで集草時にマンホール（レジコン蓋）
の上に乗ってしまい蓋を割ってしまった。

危険と思われる個所には予め
目印を置き確実に避けれるよ
うにする。

カレーパーティー」のご案内

恒例のカレーパーティーを行います。会員さんなら誰
でも参加できます。大鍋でたくさん作るので、
すご～く美味しいですよ！

日 時 １月9日（木）
場 所 生きがいセンター1F
参加費 300円※大盛りは400円 （当日お支払い）
参加を希望される方は事務局まで （0533-69-0316）

スマホ教室開催のお知らせ

1月の定例イベント（会員限定）

健康麻雀教室
10日(金) ①13:15～

17日(金) ①10:00～ ②13:15～

27日(月) ①10:00～ ②13:15～ 

31日(金) ①10:00～ ②13:15～ 

21日(火)  

9:00～12:00
13:00～16:00

カラオケ同好会

「GAMAオケ」

【作業場開放日】14日(火)24日(金)

ハンドメイド

8日・15日
22日・29日
10:00～14:00

スマホを学べるカフェ！

28日(火)13:00~16:00

参加費：500円（コーヒー付き）
定 員：9名 申込み：事務局に電話
開催日前日(平日)までに

スマホカフェ

毎週水曜日
コーヒーサロン 

8日・22日 
10:00～

毎月第２第４水曜日

焼きいも販売 

予約承ります 

学びの質の向上のため、上記時間内で個
別形式(一人約45分程度)での対応をしま
す。ご予約時にご希望の時間（13時～14
時～15時～のいずれか）をお伝えくださ
い。（個別対応時間外での在席を拒むも
のではありません。）

「茶房 がマッ茶」のご案内
場 所 蒲郡市生きがいセンター

1月28日(火)10:00～12:00

（予約不要 参加費無料）

1月10日(金)10:00～12:00
（予約不要 参加費100円※飲み物代として）

一般市民向け

会員向け

イベントは未定です

DVD鑑賞会「日日是好日」

女性部会「がマダム1000」より

日 時：1月21日(火)10:00～12:00

場 所：蒲郡市生きがいセンター3Fホール
講 師：牧原知聖子会員
対 象：会員ならどなたでも
定 員：40名 参加費：無料
申込み：事務局まで電話(平日9時～17時)

座って出来る「体操教室」のご案内

☛1ポイント付与

日 時：1月14日(火) 13:30～

場 所：生きがいセンター401
対 象：会員ならどなたでも 定 員：23名
参加費：無料 申込み：事務局まで電話(平日9時～17時)

「オカリナ」の会

☛1ポイント付与

無料

内容 日程 時間 機種

スマートフォン
入門体験教室

1/15(水)

13:30～15:30

Android

1/20(月) iPhone

スマホの基本と
LINE体験

2/3(月) Android

2/17(月) iPhone

LINEマスター編
3/10(月) Android

3/24(月) iPhone

日 時：下記表のとおり
場 所：蒲郡市生きがいセンター
対 象：市内在住の60歳以上の方
定 員：各回15名
申込み：事務局まで電話(平日9時～17時)

※教室では、ご自身のスマホは使用しません

【作ろう会】1月30日(木)14:00～16:00

「革でティッシュケースを作ろう」

定員：10名 材料費：500円

持ち物：カッターナイフ・ボールペン

今月は配分金支払証明書①(令和6年中に
支払われた配分金合計金額)とポイント
通知書②(令和6年4月～11月のポイント
数の合計)を同封しています。
①派遣で就業した方の源泉徴収票は別途、圧着ハ
ガキが届きます。
②ポイントは令和7年3月までの残高で賞品券と交
換となります。

お正月
特別企画

上映時間：10時10分～11時50分(100分)
キャスト：樹木希林 黒木華 多部未華子

内容：お茶の魅力に気付き、茶道を習うことで日々
成長していくヒロインの姿を描く人間ドラマ。
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