
女性限定おしごと説明会

日時

場所 蒲郡市生きがいセンター ２０１学習室

１０月８日（金） ９：３０～ （２時間程度）

対象 蒲郡市内在住で６０歳以上の女性 （予約制）

蒲 郡 市 シ ル バ ― 人 材 セ ン タ ―

シルバー人材センターってどんな所？

公益社団法人

蒲郡市シルバー人材センター

〒４４３－００５６ 蒲郡市神明町２２番２号

TEL.０５３３－６９－０３１６
http://webc.sjc.ne.jp/gamagori

入会申込みされた方にちょこっと買いに便利な
コンパクトエコバッグと蒲郡市指定ゴミ袋をプレゼント♪

６０歳以上の蒲郡市民の方々にお仕事を紹介しています。
蒲郡市内での短時間の軽作業などです。

たとえば１日４時間、週２～３日。いろいろな職種があります。
お仕事を通じて新しい友達が増え、趣味や会合などふれあいの行動範囲もひろがります。



0533-69-0316

蒲郡市シルバー人材センター

EVENT
シルバー人材センターはお仕事だけでなく、いろいろなイベントにも参加できます

上記イベントはシルバー人材センター会員向けのもになりますが10月8日の女性
限定おしごと説明会（裏面参照）または10月12日の定例おしごと説明会に参加
いただける方もお申込みいただけます（申込時点で定員に達している場合があります）

11.7（日）
旅行企画 佐久島クルーズ

&クイズラリー
自然とアートの島

「佐久島」へ遊びに

行きませんか？
（西尾市観光協会のイベ
ントに参加します）

ハイキングや小旅行などを企画し
ています。シルバー会員ならどな
たでも参加できます。

9:30～

10.18（月）14:00～

毎月開催

初 級 ス マ ホ 教 室

■場 所 蒲郡市生きがいセンター
■参加費 無料
■定 員 5名
■申込み お電話で蒲郡市シルバー

人材センター事務局まで
(平日9時から17時まで)

■参加資格 シルバー人材センター
の会員

☛スマホを持ったけど使いこなせて
いない方

☛周りの人には聞けない方
☛聞きたいことのリクエストもOK

（金）
女性のための生涯学習講座

肌の色を分析して自分の魅力がより
引き立つカラーを見つけ、おしゃれ
やメイクを楽しみましょう

10.22 14:00～

■場 所 蒲郡市生きがいセンター
■参加費 無料
■定 員 15名
■申込み お電話で蒲郡市シルバー

人材センター事務局まで
(平日9時から17時まで)

■参加資格 シルバー人材センター
の女性会員

■講 師 棚橋 美由紀

パーソナルカラー講座

【講師プロフィール】
color＋shape®カラーコーディネーター
骨格診断コンサルタント
顔分析メイクコーチ
光文社 美ST 第８回 国民的美魔女コンテスト
ファイナリスト／TEAM美魔女 ８期生

「がマダム」企画

11.26 14:00～（金）

ハーバリウム
作 り 講 座
お花のインテリアとして大人気の
ハーバリウムを手作りします。

https://www.nishimikawanavi.jp/spots/detail/1526/
https://www.nishimikawanavi.jp/spots/detail/1526/

