
あなたのこれまでの経験を生かしませんか？

シルバー人材センターの会員登録

勤務地 蒲郡市内各発注者宅

時間 １回４５分
随時（月～金曜日）

就業日

配分金 1,160円 （回）

仕事内容

家事支援（清掃、洗濯、調理、ゴミ出しなど）
※ヘルパーではないので身体介助は行いません

支援対象者；介護予防・日常生活支援総合事業事業対象者
及び要支援１または２の方

資格
蒲郡市内在住で６０歳以上の方 （性別不問）で
裏面の「家事援助技能講習」（無料）を受講された方
※シルバー人材センターの会員登録が必要です

● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ● ●

～お仕事を始めるために～

家事の空いた時間など、スキマ時間を利用して、月に１回（45分）から働くことが出来ます

家事援助講習会への参加 お仕事

6/14(火)9:30～もしくは

7/12(火)9:30～のおし
ごと説明会にご参加いた
だき入会の手続きをして
いただきます。

6/28(火)・6/29(水)の
講習会にご参加ください。
家事援助や介護に関する
基礎知識をベテラン講師
がレクチャーします。

お困りごとを抱える方に、
地域包括支援センターに
よるケアプランに基づき
45分以内で出来る家事を
提供します

【蒲郡市地域型訪問サービス事業】


