
1日目

子育てママサポーター
登録会・研修会

（2日間）

蒲郡市シルバー人材センター

参加費

無料子育てママ

応援事業

蒲郡市生きがいセンター （ 2 0 1 ）

事業内容
令和３年７月に始まった、妊婦から就学前の子を持つお母さんを家事支援

（食事作りや買い物、清掃など）を通してサポートする事業です。今年度は

２０名のママにご利用いただいております。

0533-69-0316

お申込み

お問合せ

は

【事業説明及び登録会】

【調理実習】～みんなで作ってみよう～

蒲郡公民館 （ 調理室 ）

8/24 9:30～11：30木

2日目

※事業に参加するためには、シル

バー人材センターへの登録が必要

です。裏面のおしごと説明会

（8/8又は8/10）に参加をお願い

します。

積み重ねてきた経験を、地域貢献・子育て応援に活かしませんか？

1日目

８/25 10：00～13：00金
2日目

【講義】食事作りと衛生管理・子育てママの心のサポートについて

子育て世代向けの料理を作ります


