
※1時間休憩が入ります。昼食の用意は各自でお願いします。

まずは

“入会説明会”
にご参加ください

蒲郡市内在住の60歳以上の方でシルバー人材センターへの
登録を予定する方、及びシルバー人材センターの現会員

河内 美保
介護福祉士・認知症トレーナー・キャリアコンサルタント

gamagori@sjc.ne.jp

TEL

URL MAIL

【蒲郡市地域型訪問サービス事業】

０５３３－６９－０３１６  （平日：9：00～17：00）

http://webc.sjc.ne.jp/gamagori

公益社団法人蒲郡市シルバー人材センター

「家事援助」技能講習
受講者募集

３月１５日（土） 10:00～15：30

蒲郡市生きがいセンター  （蒲郡市神明町22番2号）

3月11日（火） もしくは 4月8日（火） 

受講日時

受講会場

受講資格

受講内容

講 師

20名 申込方法 3/10（月）までに電話

その後、別途登録会への参加が必要になります 蒲郡市生きがいセンター （蒲郡市神明町22番2号）

募集人員

家事援助の基本・認知症、介護の基礎知識など

下記内容のお仕事にご協力いただける方を募集しています。現在別の仕事を
されていても掛け持ちOKです。スキマ時間を使って※ 働くことで誰かのお
役に立つ尊い仕事です。 ※30分～最長2時間までの仕事となります

買い物

参加費無料
参加者にはプロが
開発したお掃除道具
【天使の毛はたき】
をプレゼント！

9:30～（ 2時間程度）

お掃除 ゴミ出し 電球交換 食事作り 洗濯干し

要予約

など…

お申込みは
電話または
QRコードから
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