
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 
 

 

一口メモ どんぐりの保存方法 
拾ってきたどんぐりは、①沸騰したお湯の中に
一晩漬ける。②ビニール袋に入れて冷凍する、
などの処理をしておくとどんぐりから白い虫
が出てきません。お試しあれ♪ 
どんぐりは、小さいお子さんが口に入れないよう
保管場所に気をつけてくださいね。 

 

★子育てマイスター講座 わらべうたあそび ★ 
日 時：1１月 1３日（水）10:00～11:30） 
内 容：親子で楽しいわらべうたあそびを♩ 

講 師：田中 久子氏（保育士） 

 

お し ら せ 
福井市シルバー人材センター 

ワークプラザ「あ・の・ね、」 
福井市文京 1-26-10 TEL0776-2７-0801 

 

 

 

 

 

ハンバーグくんに卵焼き
さん、エビフライちゃん
……。 
子どもたちに大好きなお
弁当のキャラクターが、
みんなでかくれんぼ。 
あそこに隠れているの
は、だあれ？ 
あてっこして親子で遊ぶ
絵本です。 

            

 
わらべうたあそび 

たわらのねずみ  

★あ・の・ね♪出前講座 あのねスタッフが出向きます！ 

日 時：1１月 2９日（金）１０:００～11:３０ 

内 容：体位測定と冬の保健の話  
＆ ふれあいあそび     

 講 師：川上 順子氏（保健師） 

この季節はどんぐりや まつぼっくりが落ちているのを見つけると子どもたちは拾いたがりま

せんか？自然の中で葉っぱや木の実などに触れて秋ならではの散歩を楽しんでみましょう。 

寒暖の差に気をつけて元気に過ごしましょうね。 

 

 

たわらのねずみが こめくってちゅー 

ちゅーちゅーちゅーねずみが 

まめくって ちゅーちゅー 

ちゅーちゅうねずみが 

むぎくって ちゅーちゅーちゅー 

ちゅーちゅーねずみが 

あわくって ちゅーちゅーちゅーちゅー 

ちゅーちゅーねずみが 

きびくって ちゅーちゅーちゅーちゅーちゅー 

子育ての相談 
 

できます 

 

おすすめの絵本   

おべんとうバスの かくれんぼ 

作・絵 真珠まりこ  ひさかたチャイルド 
 

 

シルバー人材センターからのおしらせ 
１１月２７日（水）14 時から、ワークプラザ
全体で、消防車も出動して火災想定の避難訓
練を行います。あのねに遊びに来ているみな
さんも避難訓練に参加します。消火訓練も体
験することができます。 

 

ちゅー が  
だんだん 
増えるよ 


