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御所市シルバー人材センター

長い梅雨が明けたと思ったら、今度は厳しい暑さが続いていますね。

先月は豪雨により、河川の氾濫や土砂崩れなど各地に
大きな被害が出てしまいました。一刻も早い復旧を願います。

開催が心配されたオリンピックでは、選手の素晴らしい
活躍で感動を与えてくれました。

暦の上では、立秋を過ぎましたが みなさん体調管理は大丈夫ですか。
暑さから疲れがでてくるかもしれません。水分補給をしっかりして、熱中
症・夏バテ・コロナウィルス予防も引き続き行い元気に過ごしましょう。

HPに求人情報掲載しています。

スマホ教室案内②

スマホを持っているけど、使い方が分からない
もっと使いこなしたいという方。
ごく簡単な基本操作を一緒に楽しく勉強しませんか。

日時 9月3日（金）
１３:３０～ 1時間程度

場所 御所市シルバー人材センター

対象 会員ならどなたでも

参加費 無料

内容 スマホの基本操作（質問受け付けます）
ご自分のスマホをお持ちください。

定員 ５名（定員になり次第締め切ります）

申込み 事務局まで電話

（0745-63-2119）

入会説明会を行いました

7/29（木）に入会説明会をおこ
ないました。
少ない人数ではありましたが、質疑
応答でき満足していただけたようで
す。
これからも、定期的に行いたいと思
いますので、よろしくお願いします。

蜂などの虫刺されに注意

7月から10月は虫刺され要注意期間!!

植木剪定、除草作業、屋外清掃等、
屋外作業する会員は特に注意して
くださいね。


