
会員のおススメ！紹介

 6つの短編。「恋累心中」三重県の恋累（こいがさね）という場所で、男女の高校生が遺体で発見され
る。現場には、二人で心中するとのいう意味の遺書がおかれてあった。県警は自殺・他殺の両面から調
べていた。フリージャーナリストの大刀洗万智は、記事にするため調べている週刊編集記者の依頼でこ
の事件の背景を一緒に探っていく。遺書の最後に書かれていた「たすけて」の文字の意味は？二人が離
れた位置で亡くなっていたのは？学校で起こっていた爆弾騒ぎとの関連は？
 次々と明るみなってくる事実は、大刀洗万智が予見していた内容と結ばれていく。どの短編も見事な
伏線が描かれてあり、謎解きの面白さがつまっている。
 〇米澤穂信さんプロフィール〇
 1978年、岐阜県生まれ。2001年『氷菓』で角川学園小説大賞を受賞しデビュー。2011年『折れた
竜骨』で日本推理作家協会賞。2014年『満願』山本周五郎賞。このミステリーがすごいの国内部門1
位。2021年『黒牢城』で直木賞・本ミステリ大賞・山田風太郎賞を受賞。 
御所市立図書館所蔵。 
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　会員　秋丸素子

『真実の10メートル手前』 米澤 穂信／著 創元社　2018.03刊

スマホ講習会（総務省デジタル支援事業）

ドコモから講師を派遣していただきスマホのいろんな使い方を教えて
いただきます。
２月まで全10講座開催。
お好きな内容の講座にご参加ください！
１2月は２講座開催！

知りたい情報を調べるコツやス
マホに喋って調べる方法、イン
ターネットを利用する上で気を
付けたいことについて学びま
す。

①インターネットを
　使ってみよう！（60分）

②ハザードマップで災害の
　リスクを確認しよう（60分）

自然災害について、お住いのエ
リアにどのようなリスクが潜ん
でいるかを確認できます。受講
すsるとリスクに応じた備えが
できるようになります。

スマホでお困りごとありませんか？
スマホをお持ちいただくと無料で講座を受講できます！

日　程    ：    11月14日（木）　
　　　　　               ①14：00～15：00 
                               ➁15：15～16：15
　　  場　所    ：    シルバー人材センター

申込締切  ：    11月7日（木）まで
対　象    ：    会員とその家族

スマホを
使いこなすゾ！

★ハンドメイドカフェ★

日　時：12月10日（火）14：00～
場　所：シルバー人材センター
参加費：100円
申込締切：１１月２９日まで
　　　　　

ハンドメイド講座では、
１月に大和高田市で開催される
『奈良シルボンヌのつどい2024』での販売に
向けて巾着などを作成しています。
一緒にハンドメイドをたのしみたい方は
お気軽にご参加ください。

１２月のハンドメイド講座は・・・
カフェも兼ねて開催します！

ハンドメイド講座
ファンの方、
お待たせしました
カフェ開催です！



日時：11月28日（木）11:00～
対象：会員・会員のご家族
参加費：3000円（材料費＋場所代500円含む）
好きな飲み物持ち込み可能です。

申込み：事務局まで（11/21〆切）
材料用意の関係上、キャンセルは25日（月）まで。

  お庭で景色を見ながらの
　バーベキューパーティーです！😋
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

Cafe民泊母屋森本
（御所市西佐味994）

運転認知シュミレーター
 いつまでも安心、安全に運転するために、あなたの運転力計りませんか？

まだまだ
募集中！

◆ 「 操作力 」・・・アクセルとブレーキの踏み間違いなど
◆ 「 視　野 」・・・視野が欠けていないか
◆ 「 認　知 」・・・状況の見落としなど
◆ 「 リスク判断 」・・・確認や注意配分など

握力測定とパソコンの画面をタッチするだけで、4つの計測ができます。

実施は１月です。
申し込みは事務局まで。
早い者勝ち！！
気になる方はまずはお電話を。

高齢者の事故が
増えてます！
15分でご自身の
診断結果がでます！

事務局だより
御所市シルバー人材センター ☎0745-63-2119
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御所市文化財事務所と
　寶國寺に行ってきました！

10/26　近鉄御所駅前付近を皆で
清掃しました。
ご参加くださった会員の皆さま
ありがとうございました。

縄文、弥生時代
を学びました。

清掃ボランティアの様子

永田道範副住職の
お話はユーモアたっ
ぷりで楽しいでした。

「良かった！」「感動した！」
「御所には良いところがあるね」と
喜んでくださいました💛


