
        

　1/24「シルボンヌのつどい」が開催されました。
奈良県内のシルバー女性会員が集って、作品を
展示したり販売したりとても賑わいました。
御所市シルバー人材センターからは
ハンドメイドサークルで作成したアニマルポーチや
ストラップなどを販売。
会員さんが作成した商品をお客様が手に取って
笑顔になる・・・
その様子を見ていてとても幸せな気持ちに
なりました。

事務局だより
御所市シルバー⼈材センター ☎0745-63-2119
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ランチ⾏きます

★CaféC＿ing★
（御所市大広町193-13　2階）

集 合：2⽉26⽇（⽔曜⽇） 12時（現地）
対 象：会員・会員のご家族
定 員：10名
申 込：事務局まで。（締め切りは2⽉19⽇）

元水産業業界30年のベテランシェフが
厳選した海鮮を用いたランチ。
はみ出し天むす（海老かイカ）は、
人気ナンバーワンです。肉巻き海老フライは大きな海老2尾を豚肉で巻いてフライにしてあり、味・
ボリューム共に大満足です。
こだわりの天然お出汁を用いたお味噌汁もとても美味しいです。
葛城山を望みながらのランチ、いかがでしょうか。 　　　　　　　　　　　　　 推薦文　秋丸素子

シルボンヌのつどいの様⼦

ハンドメイドサークル
2月のハンドメイドサークルは祭日と重なるためお休みです。
次回は３月11日（火）です。
シルボンヌのつどいで、すぐに完売したピエロのストラップを作ります。
自分だけのオリジナルストラップを作りませんか？
手先に自信がないという方はのぞきにくるだけでもOK！
ぜひ遊びにいらしてくださいね。

日時：３月１１日（火）14：00～（毎月第２火曜日）
場所：シルバー人材センター

店内からの眺望がいいです

おかずがいっぱいのランチです(^^♪

外観です。階段を2階へ



　日　 時　：　3月18日13時～
　場　 所　：　シルバー人材センター　
　定　 員　：　5名
　申し込み：　事務局まで電話
　講　師　：　津崎茂子さん（会員）

運転認知シュミレータ−終了しました

毎回人気だったこちらの講座は、ドコモに講師を依頼して
開催しました。
全て違う内容で8回しましたが、わかりやすく教えてくださる
ので毎回満席でした！
少しずつ機能を知って便利に使ってくださるとうれしいです。

スマホ講座

書道講座のお誘い   

1人30分ぐらいで視野、認知、リスク判断、操作力のテス
トをして総合判定を出していただきました。
　タッチパネルのテストでドキドキしましたが、
これを機に自分を過信せず、慎重に運転しようと
改めて思いました。
受けた会員さんから「毎年してほしい！」や
「せかされると慌てるタイプだとわかったので
運転時には気をつけようと思いました」などという
お声がありました。

会員の津崎さんに
教えていただきます。
阪神淡路大震災
30回目のメッセージ
として、左の文字を
選ばれました。
心を整えてチャレンジ
してみませんか？

御所市生活支援体制整備事業フォーラムのご案内

日時：２月２８日（金）
　　　13：30～15：30（受付13：00～）
場所：御所市防災交流館　多目的ホール
　　　上履きをご持参ください。
申込み：シルバー人材センターまで


