
  

重要なお知らせです。裏面も読んで捨てないでください。

▼シルバーの日ボランティア活動（草刈、窓ふき）について

シルバー人材センター事業の普及啓発事業の一環として１０月１日から１０月３１日ま

でを「シルバー人材センター事業普及啓発促進月間」と定め、全国的に普及啓発活動の社

会的意義をアピールする事業を企画、実施することとなっております。当センターでは五

所川原市幾世森にある五所川原市の「養護老人ホームくるみ園」及び隣接する「地域福祉

センター」敷地内の草刈と窓ふきのボランティアを実施しますので、男女問わず多くの会

員のご参加をお待ちしております。

作業終了後は「北部コミュニティーセンター」において会員友の会主催の「芋煮会」を

実施しますので会員同士お誘いのうえ奮ってご参加ください。

１ 日  時 平成３０年１０月１７日（水）９時～１２時

２ 集合場所  養護老人ホームくるみ園前（五所川原市幾世森１６５ 電話 34-2721）

３ 内  容  敷地内の草刈及び窓ふき（刈払機は事務局で若干準備しますが、ご自分

の機械の持ち込みも可能です。その際には混合油及びチップソーは事務

局で準備します）

窓ふき用のバケツ、雑巾等は事務局で準備します。

４ そ の 他  芋煮会の会場（五所川原市幾世森５１－１）は生き活きセンターより徒

歩５分ほどです。

        ※お土産付きです。

５ 申込締切  １０月１２日（金）１３時まで

☆ごしょがわら産業まつりへの出品のお願い

１０月２７日（土）２８日（日）両日、つがる克雪ドームで五所川原市主催の「第３５回ご

しょがわら産業まつり」に２年ぶりに当センターも参加予定です。センターの活動状況を

市民の皆様に知っていただく大きな宣伝の機会となりますので、「野菜、果物、手芸、工芸

品等」の出品にご協力いただける方を募集しております。

その他、パソコン教室受講者による写真展を開催する予定となっていますが、パソコン

教室受講者以外でも写真展に参加したい方はお知らせ下さい。

尚、出品に関しての搬入、販売等詳細については事務局までお問い合わせくださるよう
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お願いします。

☆青森県シルバー人材センター連合会主催高齢者人材育成事業講習のお知らせ

青森県シルバー人材センター連合会では「果樹栽培・畑作補助講習」及び「病院・店

舗・介護施設清掃講習」を実施します。詳細は以下のとおりとなっています。受講希望者

は事務局備え付けの申込書へ記入し提出して下さい。

▼「果樹栽培・畑作補助講習」

１ 日  時  平成３０年９月２６日（水）～２７日（木）９時３０分～１５時

２ 会  場  板柳町ふるさとセンター 板柳町大字福野田本泉 34-6

        電話 0172-72-1500

３ 講  師  （公財）青森県りんご協会

４ 内  容  主にりんごの葉とりになります。（天候等によって変更する場合あり）

５ そ の 他  受講が決定したら講習日までに下記のものを準備して下さい。

        ①筆記用具 ②昼食・飲み物 ③実習があるため動きやすい服装及び

        靴、軍手、雨具等

６ 申込締切  ９月２１日（金）

▼「病院・店舗・介護施設清掃講習」

１ 日  時  平成３０年１０月３０日（火）～１１月２日（金）の４日間

        ９時３０分～１６時３０分

２ 会  場  五所川原市民学習情報センター 五所川原市字一ツ谷 503-5

        電話 38-5115

３ 講  師  響城れい（掃除・片付けコンサルタント、はなまるマーケット等テレビ

出演多数）

４ 内  容  拭き掃除の基本、窓ガラスの拭き方、接遇の基本等

５ そ の 他  受講が決定したら講習日までに下記のものを準備して下さい。

①筆記用具 ②昼食・飲み物 ③実習があるため動きやすい服装

６ 申込締切  １０月１９日（金）

※上記２講習共に

講習会場までの交通手段及び昼食等については各自でお願いします。

シルバー会員以外で 60 歳以上の方の受講も可能ですが、シルバー会員として入会が必

須事項となります。



☆就業相談日のお知らせ（９月）

９月の就業相談の日時は９月２１日（金）１０時～１２時の予定となっております。就

業に関してどのようなことでも結構ですので疑問、質問等がありましたらご相談くださ

い。なお、予約は不要です。

☆会員友の会親睦旅行が開催されました

友の会親睦旅行が平成３０年９月６日（木）に開催され、３６名の会員が参加しまし

た。当日は天候にも恵まれ、貸切バスに乗車して目的地である深浦町「黄金崎不老ふ死温

泉」にて懇親会が盛大に開催されました。料理も好評で参加者全員大満足で帰路につきま

した。

公益社団法人 五所川原市シルバー人材センター 電話３４－８８４４

  五所川原市字幾世森２１８番地６（五所川原市生き活きセンター内）

       Ｅメール goshogawara@sjc.ne.jp

                    ホームページＵＲＬ http://webc.sjc.ne.jp/goshogawara


