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第３０号 

平成２９年１月発行 

公益社団法人 

東大和市シルバー人材センター 

安全管理委員会 

 

謹んで新年のお慶びを申し上げます 

安全管理委員長 立石 孝義 

 

会員の皆様、ご家族お揃いで、新年をお迎えのこととお慶び申し上げます。 

安全管理委員会では、実施活動計画表に沿って安全パトロール・各種講習会・安

全学習など実施してきましたが、皆様にはいろいろとご協力いただきありがとうご

ざいました。東京都シルバー人材センター（５８センター）全体（平成２８年４月

～１０月まで）で見ますと、自転車による事故が、２６.４％と増加の傾向にあります。  

さて、就業時の安全に対するご理解をしていただくため、各職群別に安全学習を

実施しておりますが、まだ実施していない職群もあり十分に浸透していないのが現

状かと思います。 

今年度も、不安全行動・不安全状態などに敏感になり、決めたこと・決められた

ことなど、お互いが注意しあう東大和市シルバー人材センターとして邁進していき

ましょう。 

 

新年のご挨拶 

 

 

 

① 交差点での出会い頭事故 

対策  必ず一時停止をしよう 

 

② 交差点での右折事故 

対策  右折は急がず確実にゆっく

り周りが見えるように常に心

に余裕をもって運転しよう 

 

③ 夕方夜間の歩行者に注意 

   対策  早めにライトを上向きにし

て歩行者確認、すぐ停止で

きる速度で運転しよう 加

害、被害を防ごう 

 

 

安 

「日本損害保険協会ＨＰ」抜粋 

 

自動車運転に注意 
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1 東大和市シルバー人材センター事故件数

就業における事故件数

平成28年度　9件 減らそう災害・守ろう基準

平成27年度　6件

H28 H27 H28 H27 H28 H27

【内　訳：シルバー保険適用】

年齢
通院

（日）

入院

（日）

10

 家事援助就業中、プラスチックの瓶が、下にあった

 コーヒーカップに落下し、コーヒーカップが割れた

2 東京都シルバー人材センター連合の事故件数（平成28年4月から10月までの結果）

　　　軽はずみな行動が事故を招く。「決められたことは必ず守りましょう！」

平成28年度 事故件数

（女）

途 上 賠 償

就業中：110件　　途上：54件　　賠償：53件

8

（男）

1

（男）

1

75

79

62

2

（男）

3

（女）

16

（男）

1

（女）

11

（女）

8

72

6

1

6

6

7

背中骨折

下股・上股

スズメバチに刺され

顔　面

9

9

9

9

転　落

（三脚脚立から）
通院中

スズメバチに刺され
〃

転　倒

（除草中）

途上

転　倒

（自転車で歩道に

乗り上げ）

72

80

69

〃

14

30

28

1

帰宅し病院へ行き

下　股

創　傷

手指（右）痛め

捻　挫

熱中症の診断

頭部創傷

上股骨折、頭部打撲

1

昨年度に比較して3件の増加

平成28年4月から10月までの推移

その他

：平成28年度

：平成27年度

5

〃

（件）

就業中

6

5
4
3
2

ちなみに、当センターの事故件数は９件となっており、増加傾向にあります。

事故件数：217件発生

1

傷害内容

途上

就業中

就業経験

（年）
発生月 事故の型

（除草後）

分類

就業中 5

78

就業中

〃

（自転車による）

転　倒

（段差でつまずき）

その他

72
（男）

賠償

蜂・犬・蛇等に

刺され噛まれ
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平成２８年１１月２日（水）１０時から奈良橋市民センター３階集会室で東京消防

庁北多摩西部消防署地域防災指導員４名の方にご協力いただき開催いたしました。 

会員３５名事務局２名の参加で、人工呼吸、ＡＥＤ（自動体外式除細動器）の使用

方法・手順などの説明があり当日参加いただいた会員が真剣に訓練を行いました。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
「人が倒れています！」 

「あなたは、１１９番通報して 

ください！あなたは、ＡＥＤ 

を持ってきてください！」 

普段どおりの呼吸がない場合、胸骨圧迫３０回

実施 気道確保後、人工呼吸２回実施 

１人が胸骨圧迫しながらもう１人はＡＥＤ準備 

電極パットは皮膚に直接貼り付ける 

身体に触れていないことを確認し、ショックボタンを押す 

手順① 
② 

③ 

④ 

⑤ 

⑥ 

⑦ 
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平成 2９年度東京都シルバー人材センター連合「安全就業標語」を募集します。 

テーマ１「転倒・墜落・転落事故防止」（東京しごと財団から募集） 

テーマ２「私の事故防止」（ ） 

応募方法 

持参・郵送・ＦＡＸのいずれかで、ご応募ください。（何点でも可） 

応募用紙は事前配布しておりますが。紛失した方は事務局まで。 

応募〆切 

平成 2９年１月３１日（火）まで 

東大和市シルバー人材センター：〒207-0015東京都東大和市中央 3丁目 912－３ 

ＦＡＸ：042-566-2308 

            

 

★株式会社フィールドプロテクトから講師をお招きし、東大和市シルバー人材センターの会員

を対象に、転倒予防講習会を開催いたします。 

★内容は、ストレッチ体操、座位・立位自重運動、脳トレや椅子を使ったバランス運動など、

プロの講師による転倒予防体操が中心です。 

日  時：平成２９年２月３日（金）午前１０時～正午 

場  所：東大和市 中央公民館 ３０１号室 

申込方法：東大和市シルバー人材センター電話又は窓口にて受付 

     ☎０４２－５６５－０５３１ 

申込〆切：平成２９年１月３１日（火） 

 

植木剪定

24%

家事援助

17%

清掃

15%

除草

13%

襖、障子、壁紙はり等

5%

家具・建屋等補修

4%

建物等管理

4%

スーパー

3%

その他

15%

都内シルバー人材センターの賠償事故（就業中）の概要 

 ４年間（平成２２年～２５年度）で８８３件の賠償事故が発生しています。他人の「物を壊

す」「物を汚す」対物事故は９６％、「人を傷つける」対人賠償は４％と少ないですが、中には

３００万円以上の高額な賠償事故が発生しています。 

「シルバー人材センターの事故防止対策集（傷害・賠償）」抜粋 


