
  

 

 

 

 

1,000 円（１セット２日分） 
講習会時に貸与。（希望者には、１冊 1,000 円で販売します） 

下記の日程で開催します。日程 A～日程 K から選び、センターへ 
 電話（554-5131）で申込みしてください。※先着順で受け付けます。 

  

日 程 １日目 ２日目 時 間 
 ●日程 A ８月５日（水） ８月 1２日（水） 10:00～12:00 
 ●日程 B ８月５日（水） ８月 1２日（水） 13:00～15:00 
 ●日程 C ８月５日（水） ８月 1２日（水） 15:15～17:15 
    

 ●日程 D ８月６日（木） ８月 1３日（木） 13:00～15:00 
 ●日程 E ８月６日（木） ８月 1３日（木） 15:15～17:15 
    

 ●日程 F ８月１４日（金） ８月２１日（金） 13:00～15:00 
    

 ●日程 G ８月１８日（火） ８月２５日（火） 10:00～12:00 
 ●日程 H  ８月１８日（火） ８月２５日（火） 15:15～17:15 
    

 ●日程 I ８月１９日（水） ８月２６日（水） 10:00～12:00 
 ●日程 J ８月１９日（水） ８月２６日（水） 13:00～15:00 
 ●日程 K ８月１９日（水） ８月２６日（水） 15:15～17:15 

 事務局だより 

※ 注 意 
・講習会は、「２日間で

１セット」です。２日間

とも参加できる日程で申

込ください。 

・受講定員は各日程３名 

です。 

・９月以降の開催日程

は、事務局だより（８月

号）でお知らせします。 

日常生活をもっと便利・快適・豊かにするための 
「スマホの使い方」をセンター会員が講師となり、 
マンツーマンで丁寧に指導します。 
 

 ◆スマホ操作で疑問に思っていることはありませんか。 
 ◆この講習会で、全て解決しましょう。 

スマホの勧め:スマートフォン講習会 を実施します！ 



 

求 人 情 報 

就 業 場 所 就 業 日 就 業 時 間 募集
人員 作 業 内 容 等 

８月２２日(土) 

 

日々、暑さが厳しくなっております。会員の皆様が安全・安心に就業していただ
くため、熱中症予防のポイントや症状が現れた場合の対応などをまとめた 
別紙「熱中症を防ぎ、安全に就業しましょう」を同封しました。  
内容をご確認いただき、こまめな水分・塩分補給や休憩を心がけ、 

無理のない就業をお願いいたします。 


