
  

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 事務局だより 
令和３年７月号（第 40号） 

令和３年７月２５日発行 

公益社団法人羽村市シルバー人材センター 

〒205-0014 羽村市羽東２－３－１ 

電話 042-554-5131㈹ 

FAX 042-555-8714 

ＨＰ https://webc.sjc.ne.jp/hamura/ 

E-mail hamura@sjc.ne.jp 
６月末現在会員数 男性403名 女性225名 合計628

名 

熱中症対策にスマホを活用しましょう 

梅雨が明け、急激に気温が高くなってきています。また、今年は昨年に引

き続き、マスク着用の機会が増えており、例年以上に熱中症に気をつける必

要があります。スマートフォン向けアプリの「ＰＯＴＥＫＡ（ポテカ）」を利用す

ると、現在の羽村市の気温や暑さ指数（熱中症の危険度を判断する数値）を

簡単に調べることができますので活用しましょう。 

 

 

  
iPhone版  Android版 

 
羽村市ホームページ 

『気象観測装置 POTEKA（ポテカ）の設置について』より 

https://www.city.hamura.tokyo.jp/0000012269.html 

POTEKA(ポテカ)でわかること 

１．羽村市の気温・湿度や暑さ指数などの気象情報 

２．アラート通知を各自が設定可能（Android版のみ） 
（利用料金はかかりませんが、データ通信料に注意してください。） 

 

（市役所屋上の観測機） 

暑さ指数とは？ 
熱中症を予防することを目的として提案された指標です。 

人が感じる熱に注目し、温度、湿度、日射の強さを取り入れて計算されます。 

暑さ指数の基準としては、暑さ指数が 28度～31度で厳重警戒、31度以上 

で危険とされています。 

（羽村市の気温等が表示されます） 

右の QR コードをスマート

フォンのカメラで読み込ん

でダウンロードしてください 

mailto:hamura@sjc.ne.jp


 

 

 

   

 

 

 

 

求 人 情 報 

就 業 場 所 就 業 日 就 業 時 間 募集
人員 作 業 内 容 等 

１ 
事業所 

（栄町２－１０） 
週２・３日程度 13:00～1５:00 1 

屋内清掃作業 
（女性希望）  

２ 
保育園 

（羽東 3-21） 
週１日程度 7:00～9:00 1 

屋内清掃作業 
（女性希望）  

３ 
保育園 

（栄町 2-1） 
火・金 ８:00～１０:00 1 園庭清掃及びゴミ出し作業  

４ 
西友 河辺店 

（青梅市河辺） 

月～日 
（ローテーション就業） 

8：30～１１：45 

11：30～14:45 

14：30～17：45 
1 カート整理作業 

５ 
羽村市中央館 

（羽中３－６） 

第１・第３火曜日 

（年間カレンダーによる） 
9：00～13：00 １ 

会館内清掃作業（女性希

望） 

６ 
ジョイフル本田 

瑞穂店 
週３日程度 

8：00～13：15 

10：００～15：45 

12：45～18：00 
１ 

切り花 水替え作業 
※1０月からの就業です 

７ 市内小中学校 
火～木 

(学校による) 
１回３時間程度 

（学校による） 
１～ 学校トイレ清掃 

８ 
宮地児童遊園 

あげば児童遊園 
月・金 1回 30分程度 １ 児童遊園トイレ清掃作業 

2５日（水） 理事会

新入会員研修会

就業相談

２２日（水） 理事会

新入会員研修会

就業相談
２４日（金）

２６日（木）

主な行事予定

８月

９月

ホームページでも 
公開しています！ 

興味のある方はお電話
ください！ 

☏  

シルバーはむら 
ふれあい祭りを中止します 

 

令和３年度のシルバーはむらふれあい祭

りについて、新型コロナウイルス感染症の

拡大を防止するため中止します。 

ご理解、ご協力をお願いいたします。 

 

 

会員専用サイト「Smile to Smile （スマイル トゥ スマイル）」でも 

就業情報を掲載しています。                                

羽村市シルバー人材センターホームページ左側の 

                           Smile to Smileのバナーをクリックしてください。 

 


