
 

 

 

 

 

 

 

 

 

マスクを着けると皮膚からの熱が逃げにくくなったり、気づかないうちに脱水になるなど、体温調節

がしづらくなってしまいます。暑さを避け、水分を摂るなどの「熱中症予防」とマスク、換気などの

「新しい生活様式」を両立させましょう。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益社団法人羽村市シルバー人材センター 

〒205-0014 羽村市羽東２－３－１ 

電話 042-554-5131㈹ 

FAX 042-555-8714 

ＨＰ https://webc.sjc.ne.jp/hamura 

E-mail hamura@sjc.ne.jp 

 令和２年７月号（第２９号） 

事務局だより 
６月末現在 

会員数 

男性 42９名 

女性 236名 

合計 665名 令和２年７月２５日発行 

防ごう！「熱中症」＆「新型コロナ感染症」 
 

ポイント 
屋外で人と２ｍ以上離

れている時は、マスクを

適宜はずすようにしま

しょう。 

熱がこもるので 

通気性の良い薄地の 

マスクもおすすめです 

※環境省・厚生労働省 

ホームページより抜粋 

※環境省・厚生労働省 

パンフレットより抜粋 

講習名 講習期間 講習会場 

ステップアップ接遇 

クレーム対応 

9/18 東京しごとセンター（千代田区飯田橋） 

植木の剪定（初級） Ａ日程 9/14～10/6 

Ｂ日程 9/16～10/20 

東京しごとセンター（千代田区飯田橋） 

東京学芸大学（小金井市） 

希望の方はセンター事務局へお申し込みください。 

センター事務局からの推薦に基づき、東京しごと財団事務局が受講者を決定します。 
 

※応募者多数の場合は抽選になります。 

※講習の受講料は無料ですが一部テキスト代（200円～1,500円）が必要になる場合があります。 

※交通費はご自身で負担していただきます。 

年間予定表等、詳しい資料をご希望の方はセンターへお問い合わせください。 

就業支援講習のご案内（申込〆切 8/7） 
 

mailto:hamura@sjc.ne.jp


 

  

   

 

  

 

 

 

 

 

 

民間事業所・公共施設  

就 業 場 所 就 業 日 就 業 時 間 
募集

人員 
作 業 内 容 等 

1 
水上公園内トイレ 

（羽中４丁目） 
水 １回１～２時間程度 １名 トイレ清掃作業 

２ 
羽村市老人福祉センタ

ーじゅらく苑 
木 12：00～17：00 １名 

老人集会室等 

管理委託 （女性希望） 

３ 
タチエスサービス 

（青梅市末広町） 

月・火・木・金のうち 

週２日 
8：00～12：00 １名 トイレ清掃作業 

主な行事予定 

《 求人情報 》就業希望者を募集中！就業希望の方は事務局まで連絡ください。 

令和２年度定時総会が終了しました。 

令和２年６月２３日（火）午後２時より、羽村

市生涯学習センターゆとろぎ小ホールにて開催し

ました。 

今回の定時総会では新型コロナウイルス感染拡

大防止の観点から、会員各位の来場を極力控えて

いただいた上で、多くの会員に書面で委任状提出・

議決権を行使していただきました。お陰様をもち

まして、上程した議案をご承認頂き、滞りなく定 

時総会を終了することが 

できました。ご協力いた 

だきました会員の皆様、 

ありがとうございました。 

１４日（金） 入会説明会

２６日（水） 理事会

新入会員説明会

就業相談

１５日（火） 入会説明会

２３日（水） 理事会

新入会員説明会

就業相談

８月

９月

２７日（木）

２４日（木）

 

ふれあい祭りの中止について 

令和２年度のシルバーはむらふれ

あい祭りについては、新型コロナウイ

ルス感染症の拡大を防止するため中

止します。 

ご理解とご協力をお願いいたします。 

記念品（商品券）を同封しました。 

定時総会に出席された（委任状・議決権行使書

提出者含む）会員の皆様へ令和２年度定時総会の

記念品（羽村市商業協同組合発行の商品券）を同

封しました。ぜひ、有効にご活用いただければと

思います。 

個人情報の取り扱いに注意！！ 
７月に個人情報が入った会員のカバンが盗難されるという事例が発生しました。 

個人情報は不必要に持ち歩かず、また管理には十分に注意してください。 

 

個人 


