
令和６年８月分 安全標語 優秀 
『 ヘルメット 命をまもる 我が愛帽(あいぼう)』 

富士見平地区 葛󠄀尾 ルリコ  

※  一人にしないこと！ 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 事務局だより 
令和 6年７月号（第 7６号） 

令和６年７月２５日発行 

公益社団法人 羽村市シルバー人材センター 

〒205-0014 羽村市羽東２－３－１ 

電話 042-554-5131㈹ 

FAX 042-555-8714 

E-mail hamura@sjc.ne.jp 

ホームページhttps://webc.sjc.ne.jp/hamura/ 
６月末現在会員数 男性383名 女性219名 合計602名 

・広域的に過去に例のない危険な暑さ等

により、熱中症救急搬送者数の大量発生

を招き、医療の提供に支障が生じるよう

な恐れがある場合に発表されます。 
 
・具体的には、都道府県内の全ての暑さ

指数情報提供地点において暑さ指数３５

以上となる時などが該当します。 

熱中症特別警戒アラート 
に注意してください！ 

熱中症特別警戒アラートが発令したときは 

・不要不急の外出や運動を控える 

・熱中症予防行動(冷房が効いた室内で水分をこまめに取る)の徹底 

・自分や周囲の方の身を守りましょう 

熱中症かも？と思ったら 
①涼しい場所へ避難 涼しい場所や日陰に移動し、安静にする。  
②水分補給         飲めるようであれば、水分をこまめに取る。  
③からだを冷やす      首の周り、わきの下や足の付け根など、 

太い血管の部分を冷やす。 
 

意識がないとき、自力で飲み物を飲めない場合は救急車を呼びましょう。 

救急車を呼ぶか判断に迷ったら、東京消防庁救急相談センター ＃7119 

（24 時間年中無休）へ電話で相談してください。 

羽村市では、前日の午後３時頃と当日の午前９時頃に、 

防災行政無線とメール配信サービスで、注意喚起が行われます。  

mailto:hamura@sjc.ne.jp


 

求 人 情 報 

就 業 場 所 就 業 日 就 業 時 間 
募集
人員 作 業 内 容 等 

1 
事業所 

（五ノ神 365） 
週２～３日 

８：００～１２：００ 
８：００～１３：００ １ 

屋内清掃作業 

（女性希望） 

２ 
事業所 

（栄町 3-5-1） 
週 3回程度 8：30～16：00 1 

工場敷地内外の 

清掃整備作業（除草等） 

３ 
事業所 

（栄町3-4-3） 
週１～３日 

（ローテーション就業） 
9：00～12：00 １ 

屋内清掃・お弁当陳列作業 
※新規 

４ 

羽村大橋下臨時駐車場 

及び羽中４丁目駐車場 

（玉川・羽中４） 

毎月 

１６日～末日 
17：00 １ 駐車場の施錠業務 

５ 
事業所 

（神明台 4-7-7） 
週３日 ８：３０～15：30 １ 

一般事務（労働者派遣事業） 
・パソコンデータ入力  
・メール対応等 
（女性希望） 

定時総会 記念品を同封しました 
 

令和６年度定時総会に出席（委任状・議決権行使書 提出

者含む）された会員の皆様へ、記念品(羽村市商業協同組合

発行の商品券)を同封いたしました。 

使用期限は、令和７年１月３１日(金)までです。期限を過ぎ

ると使用できませんので、早めのご利用をお願いします。 

クーリングシェルター(指定暑熱避難施設)とは、熱中症特別警戒アラートが

発表された際に、暑さを避けて休憩が取れる場所を提供する施設です。 

なお、羽村市の公共施設ではクーリングシェルターとして指定した施設を、

暑さをしのぐための一時的な休憩場所として、熱中症特別警戒アラートの発表

の有無に係わらず利用できます。 
 

市内の主なクーリングシェルター指定施設 

・市役所庁舎 ・コミュニティセンター 

・保健センター ・福祉センター 

・プリモホールゆとろぎ ・東･中央･西児童館 

・S＆Dスポーツアリーナ羽村 
(スポーツセンター) 

・S＆Dスイミングプラザ羽村 
(スイミングセンター) など 

 羽村市･杏林大学共催 

 運動健康増進プログラム 
 

体力チェックと運動講座 

8 月24 日(土) 
午前コース(65～79歳)10:30～12:30  
午後コース(20～64 歳)13:00～14:30 

 

詳しくは 広報はむら 8/1号
をご覧ください。 

クーリングシェルター(指定暑熱避難施設)を利用してください 


