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新年あけましておめでとうございます。 今年の干支である辰（竜・龍）は十二支の中で唯一の想像上の動物です。 

辰年のキーワードは変革や激動であることから、時代が大きく動く転機の年となるかもしれません。  

今年開催される大きなイベントとしては、夏のオリンピック（パリ五輪）や国内では２０年ぶりに新デザイン 

紙幣の発行が予定されています。 また、甲辰（きのえたつ）となる今年は、これまで積み上げてきたものが実 

を結ぶ年になるとも言われています。 ２０２４年が会員とセンターにとって充実した一年となるようご祈念 

申し上げるとともに、会員の皆様には引き続きのご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

 
 
 

            令和５年分の配分金支払証明書の送付について 
 

令和４年１２月１日～令和５年１１月３０日までの間に請負作業に就業し、配分金が支払われた会員には、１２月中旬 

に令和５年分配分金支払証明書（圧着ハガキ）を郵送しました。 この証明書は確定申告（令和６年２月１６日～３月１５ 

日）の際に必要となりますので、大切に保管してください。 

 

※派遣で就業されている会員には、いきいき埼玉から 1 月中に源泉徴収票が郵送で届きます。 

※請負の場合、配分金は「雑所得」となりますので、確定申告又は市県民税の申告が必要です。 

※詳細は市役所市民税課にお問合せ下さい。 （973－2111） 

 

 

「交通安全・防犯講習会」の開催について 
 

「交通安全に対する基本的な心構え」や「詐欺被害を防ぐための知識の習得」を目的とした講習会を下記の 

とおり開催します。 就業のために車や自転車を使用する会員は、可能な限り講習会を受講してください。 

 

（日 時）  令和６年２月１５日（木） 午後１時３０分～３時３０分 

（会 場）  飯能市市民会館 ２０２会議室 

（内 容）  第１部 交通安全教室  埼玉県警 教育指導係 

             第２部 防犯講習会   飯能市消費者生活センター 

     （申 込）  参加希望者は事前に事務局までご連絡ください。 

  
 

公益社団法人 飯能市シルバー人材センター

事 務 局 だ よ り
　事務局住所 ： 飯能市大字大河原６２番地の２

　電話番号  ：   973－6566 令和６年１月１日号

募 集

10,000円

5,000円 1,000円

https://www.npb.go.jp/ja/n_banknote/shokai/
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「女性会員の集い」の開催について 
 

第３回の女性会員の集いは、昨年秋にも実施した「アルファビクス体験会」を行います。 

 アルファビクスとは、ゆったりとしたアルファ波音楽に合わせて腹式呼吸と運動を一体化し、 

ゴムバンドを使って筋肉をほぐしていく健康エクササイズです。 会員の小場さんに講師を 

お願いし、和気あいあいとした雰囲気の中で楽しみながら体力づくりをしたいと思います。 

※午前と午後の２回に分けて実施しますので、都合に合わせてご参加ください。 
 

（日 時）  令和６年２月２８日（水） ➀午前１０時～ ②午後２時～ センター会議室   

（持 物）  大きめのバスタオル、フェイスタオルを各１枚程度持参のうえ、運動しやすい 

服装でお越しください。 ゴムバンドは事務局で用意します。 

（申 込）  参加希望者は２月２６日(月)までに事務局までご連絡ください。 

 
  

「遺言･相続に関する勉強会」の開催について 

賛助会員である 中央商事様 と ほのぼの相続様 にご協力をいただき、下記のとおり勉強会を開催します。 

遺言や相続に関する質問、疑問に丁寧にお答えします。 ※相続等でお困りの方は是非ご参加ください。 
 

（日 時）  令和６年２月２２日（木） 午後２時～３時３０分 センター会議室 

(内 容)  第１部 終活に関する基礎知識   中央商事 (株) 

第２部 遺言・相続の基礎知識  （一社） ほのぼの相続 

(申 込)  参加希望者は３月２０日(火)までに事務局までご連絡ください。 
   

 

技能講習会(植木剪定・除草作業)の開催について 
 

 

     ➀ 植木剪定講習会 （植木剪定に挑戦してみたい会員又は従事している会員） 

（日 時）  令和６年３月７日（木） 【予備日３月８日(金)】  午前９時～１２時 

（内 容）  現場（宮沢湖霊園）での植木剪定作業を行います。 

（持 物）  作業できる服装、飲み物、剪定バサミ、刈込バサミ 

 

 

      ② 草刈機取扱い講習会 (刈払機を使った草刈り作業に挑戦してみたい会員) 

（日 時）  令和６年３月１２日(火) 【予備日３月１３日(水)】  午前９時～１２時 

（内 容）  現場での刈払機を使用した草刈り作業を行います。 

（持 物）  作業できる服装、飲み物 

 

 

③ 草取り講習会 （草取り作業に挑戦してみたい会員） 

（日 時）  令和６年３月１４日(木) 【予備日】 ３月１５日(金)  午前９時～11 時 

（内 容）  現場での除草用カット鎌や鋸鎌を使用した草取り作業を行います。 

（持 物）  作業できる服装、飲み物、鎌など 

 

※募集人数は各講習会１０人（先着順）までとさせていただきます。 参加希望者は講習会の開催日の３日前 

までに事務局までご連絡ください。 
 

募 集

募 集

募 集
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  事業の実施状況を報告します。 
 
 
 

➀ 理事会  理事会は、会員の承認やセンターの経営に関する重要事項の決定を行うもので、 

毎月月末に開催しています。令和５年９月～１１月までの審議結果は次のとおりです。 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

➁ 文化祭（会員作品展示会）   

令和５年１０月１６日～２５日に文化祭を開催し、１９名の会員から絵画、写真、盆栽など計３８作品を出展して 

いただきました。 ※作品集を同封しましたのでご覧ください。 

 

➂ 清掃ボランティア活動 

令和５年１０月２１日（土） 「シルバーの日」に、恒例の清掃奉仕活動を行い 

ました。今年度は天覧山周辺の草取りや落ち葉掃きのほか、山道にある 

排水溝の清掃を行い、３０名を超える会員に参加していただきました。 

ご協力ありがとうございました。 

 

➃ フレイル測定会 

令和５年１１月１５日（水）に「フレイル測定会」を開催し、２０名を超える会員の参加がありました。 

当日は、測定員やフレイルサポーターの認定証をもつ会員にご協力いただき、握力やバランス等の体力測定の 

ほか、ジャンケンを活用した認知機能チェックや健康長寿のための食事などの講義をしていただきました。 

参加者にはチェックシートを交付し、定期的に測定を行っていますので、ご興味がある方は事務局職員にお声 

かけください。 

 

 

 

 

 
 
➄ 女性会員の集い 

 
令和５年１１月１７日（金）に今年度２回目の女性会員の集いを開催しました。 

今回は９名の参加があり、Xmas リースの制作を行いました。 

会員の加治さんからモミの葉を提供していただいたおかげで、初心者でも 

本格的なリースをつくることができたと大変好評でした。 

 

回 開　催　日 審　　議　　内　　容 結果

第６回 9月27日（水）  第13号  正会員入会の承認について 可決

 第1４号  職員就業規則の一部改正（案）の承認について 継続審議

 第15号　臨時職員就業規則の一部改正(案)の承認について 継続審議

 第16号  令和6年度配分金単価（案）の承認について 可決

第7回 １０月２６日（木）  第17号　正会員入会の承認について 可決

 第18号  職員就業規則の一部改正（案）の承認について 可決

 第19号　臨時職員就業規則の一部改正(案)の承認について 可決

第8回 11月２7日（月）  第２０号  正会員入会の承認について 可決
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襖
ふすま

・障子
し ょ う じ

・網戸
あ み ど

の張替え作業 
 

第２回の就業先訪問は、シルバー人材センターの伝統的な職種の１つである襖・障子・網戸の張替え作業です。 

毎年１０月から年末にかけては仕事の繁忙期にあたり、現在は３名の会員が事務所建物西側にある４０畳ほど 

の作業スペースで襖や障子などの建具の張替えを行っています。 

一般的な作業の流れは、➀建具の受取り → ②古い障子紙や糊の除去清掃 → ③枠や組子部分への専用の 

糊の塗布 → ➃新しい障子紙の貼り替え → ➄完成品の引渡し となります。 建具の大きさや種類によって 

作業時間は異なりますが、障子１枚を張り替えるのに１０～１５分、襖の場合は３０分程度を要します。 

時間単位での就業が基本であるシルバーの仕事の中で、本業務は建具の種類ごとに作業賃が決まっている 

完全歩合制の仕事になります。 
 

一人前になるには最低３年から５年はかかることから、後継者の育成が今後の課題となりますが、会員曰く、 

張り替えが終わった建具を引き渡す際に、依頼主から「綺麗にしていただきありがとうございました。」と喜ん 

でいただけることが何よりの励みになるとのことでした。 

和風家屋が減少しているとはいえ、年間を通して受注依頼のある大変やりがいのある仕事ですので、ご興味 

のある方は事務局までご連絡ください。 

 

 

 

 

 

 

  

 

       (古紙や糊の除去清掃作業)        (襖の張替え作業)            （作業場での仕事風景） 

 

 

        配分金の支払日について 
 

    配分金は毎月１５日（土日祝日の場合は１６日以降の最初の平日）が支払日です。 

なお、派遣により就業している会員の給料支払いは、翌月末の支払いになります。 

※配分金明細書は郵送していません。 必要な方は事務局までお越しください。 

 
 

現在募集している就業先情報につきましては、ホームページで随時更新しています。 

詳しくはこちら又は事務局までお問い合わせください。 
 

飯能市シルバー人材センター                    をクリック!!  

 

 
（参考）公益社団法人飯能市シルバー人材センターの現状 
 

 会 員 数 

（令和５年１１月末現在） 

５０５人 
（男性 378人、女性 127人） 前年同月比 ６人の減 

就業先訪問 【第２回】 

月 配分金支払予定日

１月 １月１７日（水）

２月 ２月１５日（木）

３月 ３月１５日（金）

1 月の支払いは 17 日となりますのでご了承ください。 


