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新年あけましておめでとうございます。 今年の干支であるヘビは、見た目の印象から苦手な人が多いと思いま

すが、古来から信仰の対象として扱われてきた神聖な生き物です。  

「巳」という字は胎児の形を表した象形文字で、巳（ヘビ）が冬眠から目覚め地上に這い出す 

ことから、冬に根をはった草木が芽を出し「新しい種子が生まれる」という意味があるとされ、 

巳年は、力を蓄えていたものが芽を出す「起点」の年、脱皮する特性と併せ「再生と誕生」を 

意味する年と言われています。皆様にとって 2025 年が成長・発展の年となりますよう、ご祈念申し上げます。 
 

 

              令和６年分の配分金に関する確定申告のお願いについて 
 

令和５年１２月１日～令和６年１１月３０日までの間に請負作業に就業し、配分金が支払われた会員には、１２月中に

令和６年分配分金支払証明書（圧着ハガキ）を郵送しました。なお、派遣で就業している会員には、いきいき埼玉 

から１月中に源泉徴収票が郵送で届きます。 

配分金は「雑所得」となり、金額の大小に関わらず確定申告又は市・県民税の申告をする必要があります。 

※配分金は、給与（賃金）収入ではないため、シルバー人材センターから市役所に報告書の提出や税金の源泉徴収 

は行われません。 

配分金以外にも収入(給与・年金等)がある方は、それらを含めて申告期限（令和７年３月１７日） 

までに申告していただきますようお願いします。 
 

  【 問合せ 】  飯能市役所 市民税課  ℡ ０４２（973）2111 内線 123・124 

 

 

             会員向け専用サイト 「Smile to Smile （スマスマ） 」 の登録について 
 

１０月１日号の事務局だよりでお伝えしたとおり、令和６年１１月１日にフリーランス法が施行され、シルバー人材セ

ンターが会員にお仕事を紹介する場合には、就業条件等の明示が必要となりました。 

こうした中、全国のセンターでは、スマートフォンを活用したデジタル化の推進に向けて、会員向け専用サイトであ

る 「Smile to Ｓmile」 の登録を進めています。 

スマホまたはパソコンをお持ちの会員の皆様には、同封した「事務局からのお知らせ」を参照のうえ、「Smile to 

Ｓmile」 の登録をお願いします。 なお、登録方法が分からない方には、以下のとおり、登録方法に関する相談会

を開催しますので、ご都合のつく日時に当センターまでお越しください。 

 

 

 

 

 

「Smile to Smile」 の登録方法に関する相談会 

（日時）  令和７年１月～３月までの毎週木曜日 午後１時～３時 

      ※１月１６日（木）と２月１３日（木）は除きます。 

（場所）  センター会議室 
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   各種事業の実施状況を報告します。 
 
 

➀ 理事会   理事会は、会員の承認やセンターの経営に関する重要事項の決定を行うもので、 

毎月月末に開催しています。令和６年９月～１１月までの審議結果は次のとおりです。 

  

 

 

 

 

 

➁ 文化祭（会員作品展示会）   

令和６年１０月１５日～２５日に文化祭を開催し、１７名の会員から絵画、写真、盆栽など計３７作品を 

出展していただきました。 ※作品集を同封しましたのでご覧ください。 

 

➂ 清掃奉仕活動 

令和６年１０月１９日（土） 「シルバーの日」に、恒例の清掃奉仕活動を行いました。昨年に引き続き、天覧山周辺の 

草取りや落ち葉掃き等を行い、27 名の会員に参加していただきました。 ご協力ありがとうございました。 

 

➃ フレイル測定会 

令和６年１１月２０日（水）に「フレイル測定会」を開催し、会員並びに職員約２０名が握力、バランス等の体力測定の 

ほか、フレイル予防用ＤＶＤの視聴や簡単なチェックシートを活用した認知機能チェックを行いました。 

昨年も参加した会員は、前回の測定値との比較で体力の衰えがないか確認していました。体力測定は随時行って 

いますので、ご興味がある方は事務局職員にお声かけください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

清掃奉仕活動①                  清掃奉仕活動②                  文化祭① 

 

 

 

 

 

 

 

 

文化祭②                     フレイル測定会①               フレイル測定会② 

回 開　催　日 審　　議　　内　　容 結果

第7回 9月26日（木）  第14号  正会員入会の承認（案）について 可決

 第15号　令和6年度収支補正予算(第1号)案の承認について 可決

 第16号  令和7年度配分金単価（案）の承認について 可決

第8回 １０月２8日（月）  第17号　正会員入会の承認(案)について 可決

第9回 11月２6日（火）  第18号  正会員入会の承認(案)について 可決
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技能講習会(植木剪定・除草作業)を開催します。 
 

現在、会員の高齢化が進んでおり、植木剪定作業や除草作業を行える会員が不足している状況です。 

講習会では、実際に作業を行っている現役会員が講師となって、基本的な作業を学ぶことができますので、 

植木剪定や除草作業にご興味がある方は、是非とも講習会にご参加ください。 
 

 

    ➀ 植木剪定講習会 （植木剪定に挑戦してみたい会員又は従事している会員） 

（日 時）  令和７年３月６日（木） 【予備日】 ３月７日(金)  午前９時～１２時 

（内 容）  現場（宮沢湖霊園）での植木剪定作業を行います。 

（持 物）  作業できる服装、飲み物、剪定バサミ、刈込バサミ 

 

 

      ② 草刈機取扱い講習会 (刈払機を使った草刈り作業に挑戦してみたい会員) 

（日 時）  令和７年３月１１日(火) 【予備日】 ３月１2 日(水)  午前９時～１２時 

（内 容）  現場での刈払機を使用した草刈り作業を行います。 

（持 物）  作業できる服装、飲み物 

 

 

③ 草取り講習会 （草取り作業に挑戦してみたい会員） 

（日 時）  令和７年３月１3 日(木) 【予備日】 ３月１４日(金)  午前９時～11 時 

（内 容）  現場での除草用カット鎌や鋸鎌を使用した草取り作業を行います。 

（持 物）  作業できる服装、飲み物、鎌など 

 

 

※募集人数は各講習会１０人（先着順）までとさせていただきます。 参加希望者は講習会の開催日の３日前 

までに事務局までご連絡ください。 

 

 

 

「交通安全・防犯講習会」の開催について 
 

「交通安全に対する基本的な心構え」や「詐欺被害を防ぐための知識の習得」を目的とした講習会を下記のとおり 

開催します。 就業のために車や自転車を使用する会員は、可能な限り講習会を受講してください。 

 

（日 時）  令和７年２月１３日（木） 午後１時３０分～３時３０分 

（会 場）  飯能市市民会館 ２０２会議室 

（内 容）  第１部 交通安全教室   

             第２部 防犯講習会    

     （申 込）  参加希望者は事前に事務局までご連絡ください。 

  
 
 
 

募 集

募 集
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「女性会員の集い」の開催について 
 

第３回の女性会員の集いは 「ヤクルトのおなか元気教室」 を開催します。 ヤクルトの社員を講師に招き、腸の働き 

とその大切さについて学ぶ「おなかの話」や曲に合わせた簡単な体操「おなか体操」を行います。 

ヤクルトでは、腸を丈夫にすることが健康で長生きにつながる健腸長寿という考え方を基本として健康教室を開催 

していますので、ご興味のある方は是非ご参加ください。 

 

（日 時）  令和７年２月２８日（金） 午後２時～３時  センター会議室   

（持 物）  運動しやすい服装でお越しください。  

（申 込）  参加希望者は２月２６日(水)までに事務局までご連絡ください。 

 

 

             ウエルシアの移動販売について  
 

 飯能市、飯能市社会福祉協議会、ウエルシア薬局の連携事業として、令和６年１２月よりウエルシア移動販売が 

開始されました。 当センターには毎週火曜日の１１時１５分頃から２０分程度、移動販売車（うえたん号）が停留し

食品や日用品などの販売を行います。 公共料金の支払いもできますので、是非ご利用ください。 

  

 

 

 

 

 【 問合せ 】  ■商品・運行に関するお問合せ・注文   ウエルシア飯能柳町店     ℡ 042（983）0310 

■販売に関するお問合せ  飯能市社会福祉協議会 地域福祉推進係 ℡ 070（7792）2450 

 

 

         配分金の支払日について 
 

   配分金は毎月１５日（土日祝日の場合は１６日以降の最初の平日）が支払日です。 

なお、派遣により就業している会員の給料支払いは、翌月末の支払いになります。 

※配分金明細書は郵送していません。 必要な方は事務局までお越しください。 

 

 

  就業先情報について 
 

新年度（令和７年４月～）に向けた募集情報をホームページに掲載しています。 希望される仕事があれば事務局 

までお問い合せ下さい。 ※先着順や募集期間を設定している職種がありますので、ご了承ください。 

 

飯能市シルバー人材センター                    をクリック!!  

 

 
（参考）公益社団法人飯能市シルバー人材センターの現状 
 

 会 員 数 

（令和６年１０月末現在） 

５０８人 
（男性 371人、女性 137人） 前年同月比 ８人の増 

募 集

1 月の配分金の支払

日は 1 月 17 日（金）

となりますので、ご

了承ください。 

 

 

月 配分金支払予定日

１月 １月１７日（金）

２月 ２月１７日（月）

３月 ３月１７日（月）

（取扱商品） 飲料、冷凍食品・アイス、お弁当、日用品、 

化粧品（シャンプー等）、健康食品、野菜・お魚など 

※道路状況等による遅延や悪天候時は運休する場合あり 


