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はつかいち 通信

いつまでも、働く喜び、無事故から

事務局
ニュース
Ｎｏ．２８２

会員さんのご主人、奥さん、友人知人、サークルやクラブのお友達、隣近所の人に、

ひと声 かけましょう ！

「 ひと声 」 キャンペーン !! 実施中 !

会 員 拡 大
会員の皆様の

ご協力をお願い

します。

現在、

「会員拡大

キャンペーン」

を実施中

シルバーは 会員ひとりひとりが 広告塔

シルバーは 会員ひとりひとりが 営業マン

公益

社団法人 廿日市市シルバー人材センター
〒 ７３８ － ００２３ 広島県 廿日市市 下平良 一丁目 １番５号

ＴＥＬ （０８２９） ２０－１４６８ （代） ＦＡＸ （０８２９） ２０－１４７０

◆ 今月号 の 主な 内容 ◆

◎ 「令和 ５ 年度、会費の納入 」 について

◎ 入会説明会日程

◎ 安全 ・ 適正 就業委員会、衛生委員会 報告

◎ 支所だより （ 佐伯、大野 ） 求人案内 （佐伯）

◎ 「 事務費率 改定 」 の お知らせ

◎ 「 得意自慢 」 の方 を募集しています

◎ ＜ 詐欺手口 ＞ の 急増 に 注意 !!!

◎ ＜ 節電 ・ 省エネ ＞ 対策 を 心掛けましょう

２０２３ ・

月号
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◆ ３月、４月 の 入会説明会 ◆

３/ ３（金） 13 : 30 ～（本所）

３/ ９（木） 13 : 30 ～（本所）

４/ ４（火） 13：30 ～（本所）

※新型コロナウィルス感染症

の発生状況によっては、

変更の場合があります。

令和５年 ４月１日 から、契約金額 に対する事務費率 を改定します。

これは、本年 １０月からの インボイス制度の施行 により、大幅な 消費税負担額 が増加する

ことや、諸物価高騰 等 の影響を踏まえ、改定させていただくものです。

何卒、ご理解 ・ ご協力のほど、よろしくお願いいたします。

現行の 事務費率 １０ ％ ⇒⇒⇒ 改定後の 事務費率 １２ ％

安全・適正就業委員会、衛生委員会 報告

◎ 令和 ４ 年度 第 １０ 回 衛生委員会 （令和 ５年１月１９日 開催）

◆ 「 救急医療 」 に ついて

▼ 救急車を呼ぶ ・ 呼ばない 、の 判断

ひとつの判断基準は、「 動けるか、動けないか 」 です。

「 意識 ・ A ・ B ・ C 」 と いう基準があります。

「 A 」 は、「 Airway 」 で、・・・・・・・・・ 息苦しい場合。

「 B 」 は、「 Breathing 」 で、・・・・・・・ 呼吸の状態がおかしい場合で、すごく

息が早いとか、唇が真っ青になって顔面が真っ白になっている状態。

「 C 」 は、「 Circulation 」 で、・・・・・・ 血圧が下がって、顔が真っ青になったり、

動悸がする状態や、胸が苦しい場合、で、この場合には、迷わず、

救急車を呼んでください。

緊急の場合は、
救急車の要請を

ためらわずに
実行すること。

≪ポイント≫

「 事務費率 改定 」 の お知らせ

大野支所・宮島出張所だより

突然の トラブル が起きたら、先ずは、早目の 連絡を 。

例年になく、寒暖差が激しく、インフルエンザやコロナ感染など、まだまだ油断ならない時期ではあ

りますが、会員の皆様それぞれに、体調管理をされていると思われます。

◆ 突然のケガや病気などがあった場合は、同じ就業先の会員さんへの連絡や、事務所への報告、

派遣業務の方は、本所への連絡等を、お願い致します。入院された際など、ご自身での連絡が難し

い場合は、ご家族からでも構いません。 何より安否が心配になりますので、仕事復帰のめどがつ

いたり、元気になられた時には、とにかく、早めにご一報頂けたらと思います。
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得意自慢 を 募集します。

♠ ♠ ♠ 皆さんの 趣味 や 特技 を 募集しています ★★★

是非、事務局まで 一報ください。

今後の活動において、事務局 ニュースの誌面掲載 や 催し物など

でも、ご紹介させていただきます。

「令和５年度 の会費の納入」について

令和５年度の、年会費納入の時期が近づいて参りました。

４月２５日に、ご指定の口座から、会費 を振り替えさせていただく予定としております。

なお、書類不備等で４月２５日に振替ができない場合は、５月２３日になる場合もありますの

で ご了承ください。

◎ 会費の内訳 年会費 ３，０００ 円

保険料負担金 ２，０００ 円

計 ５，０００ 円

※ 「なごみの会」 入会の方は、別途 １，０００ 円 振替させていただきます。

◆ 尚、諸事情により、やむなく退会を希望される方は、 ３月１７日 （金） までに

退会届を 必ず事務局へ提出してください。 退会届が提出されない場合は、

会費が口座より引き落としとなり、返金できません のでご注意ください。

退会者は

早急に「退会届」

を提出下さい。

佐伯支所だより

就業先 変更 希望 について

会員の皆様方には、平素よりお世話になって

おります。

◆ 佐伯地区では、希望調査を行ないます。

就業先を希望される方や、異動を希望される

方は、事務所まで、連絡を下さい。

中々希望どおりにならないと思いますが、調整

をして、３月初旬までには、決めていきたいと思

います。

皆様のご協力を、宜しくお願い致します。

◎ 就業場所 旧、佐伯 管内

（玖島・友和・津田・浅原） 方面

◎ 仕事内容 水質検査 作業 （普通車免許）

◎ 就 業 日 毎週（日）か（土）、又は、

両方可能な方 （ 相談可 ）

◎ 就業時間 ７：３０ ～ １１：００ （ 3.5 h ）

◎ 就業開始 ４ 月 ～

◎ 募集人数 １ 名 （ 男 ・ 女 Ｏ Ｋ ）

◎ 賃 金 １日、３,６０５ 円

求人募集
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● 新入会員の紹介
令和５年１月１日 ～ １月３１日 まで　　

廿日市 佐　　方

地域班 入会人数

１　名

事務局ニュース Ｎｏ．２８２

◆ 発行日 令和５年３月１日

◆ 発行人 髙嶋 眞二

◆ 発行所 公益社団法人

廿日市市シルバー人材

センター

※ 禁 無断転載

● 公益社団法人 廿日市市シルバー人材センター の ネットワーク

本 所 ・・・・・・・ 〒 ７３８ － ００２３ 広島県廿日市市下平良一丁目１番５号

ＴＥＬ （０８２９） ２０ － １４６８ （代） ＦＡＸ （０８２９） ２０ － １４７０

大野支所 ・・・・・・・・ 〒 ７３９ － ０４８８ 広島県廿日市市大野４１３７番地 ２

ＴＥＬ （０８２９） ５４ － ０２２４ ＦＡＸ （０８２９） ５４ － ３０６４

佐伯 ・ 吉和支所 ・・・ 〒 ７３８ － ０２２２ 広島県廿日市市津田４１０９番地

ＴＥＬ （０８２９） ７２ － ２０５５ ＦＡＸ （０８２９） ７２ － ２０５８

宮島出張所 ・・・・・・・ 〒 ７３９ － ０５０６ 広島県廿日市市宮島町９６０番地 ２

ＴＥＬ （０８２９） ４４ － ２８４０ （ ＦＡＸ兼用 ）

◆ メールアドレス → hatukaichi@sjc.ne.jp ◆ ホームページ → http://webc.sjc.ne.jp/hatukaichi/

◎ 令和５年１月末日 現在

会員数 629 名 （ 男性 481 名、女性 148 名 ）

訃報連絡

謹んで哀悼の意を表し、ご冥福をお祈り致します。

（ 四季が丘 班 ： １ 名 ）

＊個人情報保護のため、氏名を不掲載とさせていただきます。

◎ 【 自分は、大丈夫 】 と、思わないでください。

① オレオレ 詐欺 ・・・・・・・・ 息子や孫などの家族を名乗る者から、トラブル

解決のためにお金を求め、だまし取るものです。

② 還付金 詐欺 ・・・・・・・・・ 市役所等の職員を名乗る者から、お金が戻ると

偽って ＡＴＭ を操作させ、逆にお金を奪うものです。

③ 架空料金請求 詐欺 ・・・ 老人ホームの入居権などに関して、名義を貸したことによる

トラブル解決名目で、金銭をだまし取るものです。

「 詐欺 」 が 急増中 !!! ・・・・・ その手口 を 紹介します。

皆さん ご存じのように、電気料金が高騰 しております。

簡単にできる 「 節電方法 」 を、いくつか 紹介します。

① エアコン ・・・ 室内の冷やしすぎ（温めすぎ）に注意し、無理のない範囲で室内温度を上げる

（下げる）。また、エアコンの目詰まりしたフィルターを清掃すると、エアコンの効率が上ります。

② 照明 ・・・・・・ 人がいない部屋などの不要な照明を消しましょう。 また、リビングなど部屋の

照明の明るさを下げることも効果的です。

③ 冷蔵庫 ・・・・ 冷蔵庫も、庫内にある温度設定をするためのつまみやボタンを、「強」から「中」

にしたり、扉を開ける時間を減らしたり、食品を詰め込みすぎないようにすることなどです。

④ テレビ ・・・・・ 見ている時でも、「省エネモード」に設定して、輝度（画面の明るさ）を下げれば

節電になります。もちろん、見ていない時は電源をオフにしましょう。

⑤ 洗濯機 ・・・・ 洗濯する時は、容量の８割以上を目安にして、まとめ洗いをおこない、使う回

数を減らしましょう。

「 節電 ・ 省 エネ 」 に ついて ・・・・・ 節電 方法 の 紹介
こまめな スイッチ オフ

で、節電 成功 !!


