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お誘い合せの上

ご参加ください。

「 第４６回 定期総会 」 開催のお知らせ

下記の日程で、定期総会を開催します。

多くの方のご出席を期待しています。

◎ 日 時 ６月２７日 （水） 午後 １時３０分 より

◎ 場 所 さくらぴあ 大ホール

※ 案内状は、６月に配布する予定です。

※ 「 就業規約 」 により、総会 ・ 班会議 ・ 研修会等 への いずれにも

出席がない場合、次年度の就業はできません。

（全国統一 安全就業スローガン）
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会員拡大 「 ひと声 」キャンペーン !! 実施中 !!!

会員さんのご主人、奥さん、友人知人、サークルやクラブの友達、近所の人に、ひと声 かけよう！

みんなで ひと声 かけようや !!

「あんた、シルバーの説明会を聞きに行ってみんさい！」

「あんたあ、シルバーに入会せんね！」

「一緒に 汗を流して働きましょうや！」

「一緒に 旅行やクラブ活動しようや、面白いでー！」

み・ん・な・で 成功させよう 会員増 !!

会員数 （平成３０年４月末 現在）

６４９ 名 （男性 ５０２名、女性 １４７名）

今年度も引き続き

「会員拡大キャンペーン」

を実施いたします。

会員の皆様のご協力を

お願いします。

◆ 6月の入会説明会 ： 6/12 （火）13：30 ～（本所）

◆ 7月の入会説明会 ： 7/ 3 （火）13：30 ～（本所）

7/12 （木）13：30 ～（大野支所）

7/23 （月）13：30 ～（本所）
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佐伯支所だより

いよいよ、本番に向けて ・・・・・ （ 除草業務 ）

お疲れさまです。

今年も、除草のシーズンがやって来ました。 受注も増えてきて、忙しくなってきます。

安全スローガンを抱え、【 事故防止、急ぐな、あせるな、気を抜くな 】 を、守りぬいていきま

しょう。

健康管理には十分気をつけて、就業に努めてもらいたいです。

健康が一番。 何をするにも体が資本、健康でなくては楽しくありません。

皆で、この夏を乗り切りましょう。

大野支所・宮島出張所だより

「 就業報告書 」 提出時の 注意 !!!

就業報告に関して、２つお願いがあります。

① 就業報告は、配分金計算や請求書の基本となるものですので、記入間違いや漏れが

ないか ? よく確認してください。

② 就業報告書に、印鑑を使用する場合は、はっきりと押印してください。

請求書に、報告書のコピーを添付しないといけないケースがありますが、印影が薄い

と、コピーした際に、殆ど目視することができなくなってしまいます。

細かいことですが、何卒よろしくお願いいたします。

人事異動

平成３０年５月１日付で、採用になりました。

◎ 新 任 （本 所 就業開拓員） 前田 哲男

◆ 新任の挨拶 ◆

５月から、就業開拓員として採用されました、前田です。

皆様に、仕事で生き生きとした生活を得て頂くために、頑張ります。

宜しくお願い致します。

★ 高齢者の、交通安全 について ★

広島県では、４月から毎月１０日を、「高齢者の交通安全の日」 と定め、高齢者事故防止の

ための各種対策が実施されるようになりました。

●高齢者の、歩行する際の注意点 ●

◎ 道路を横断する際は、左右の安全をよく確認しましょう。

◎ 夜間は、自発光式ライトや反射材を活用しましょう。

◎ 歩行者の方も、交通ルールを守りましょう。
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◆ 「 市民センター 」

◎ 地御前 市民センター １ 名 （ H.30.8 月から就業 ）

◎ 大野東 市民センター ３ 名 （ H.30.8 月末から就業 ）

※ 当直員業務 ３ 名 交替体制
（ 月～日・・・17 : 00 ～ 21 : 45、土・日・国民の日・振替休日・・・8 : 30 ～ 17 : 00 ）

※ 大野東市民センターは９月開所の為、８月末に ３日間の研修（有償）があります。

◆ 「 駐輪場 」

◎ ＪＲ 廿日市駅前 駐輪場 若干名

◎ ＪＲ 宮内串戸駅前 駐輪場 若干名

＜募集概要＞

＜ 応募される方へ ＞ どなたでも応募できますが、未経験の会員を優先します。

＜ 申込み ＞ 平成３０年６月１４日（木） までに、本所事務局へ、説明会参加の

申込みをしてください。 （ 電話でどうぞ。 ☎ ２０－１４６８ ）

＜ 説明会 ＞ 平成３０年６月２０日（水） １３時３０分から、本所事務局会議室において、

就業条件、就業時期、業務内容、形態 等の説明を行ないます。

＜ 選考会 ＞ 説明会に引続き、面接による選考を行ないます。

選考結果は、後日、郵便又は電話にてお知らせします。

※ 説明会及び選考会には、必ず出席してください。

※ （ 就業等で説明会及び選考会への出席ができない場合は、事務局に相談ください。）

「 施設管理 」募集します 問合せ先 ：

業務担当

本所 長岡

◎ 就業場所 ふれあいライフ 原

◎ 仕事内容 運転業務

◎ 時 給 お問合せください

◎ 就 業 日 火 ～ 土曜日

◎ 就業時間 ① ９：００ ～ １１：３０

② １６ ： ００ ～ １８ ： ００

◎ 募集人数 １ 名

求人案内 問合せ ： 本所 大倉

◎ 就業場所 ＪＡ 広島総合病院 内

さくら保育所

◎ 仕事内容 保育補助業務

◎ 就 業 日 土曜日

◎ 就業時間 １５：００ ～ １８：００

◎ 募集人数 １ 名 （女性）

求人案内 担当 ： 本所 大倉

緊・急・募・集 !!

◎ 就業場所 デリカウイング サポート

（宮内工業団地）

◎ 仕事内容 清掃業務

◎ 時 給 ８３０ 円

◎ 就 業 日 月曜日 ～ 日曜日 及び 祝日

◎ 就業時間 １０ ： ００ ～ １８ ： ００

（１日４時間程度）

◎ 募集人数 若干名 （予定）

◎ 就業開始 就業会員が決まり次第

求人案内 担当 ： 本所 大倉、佐々木

◎ 就業場所 デリカウイング

（宮内工業団地）

◎ 仕事内容 番重洗浄作業

◎ 時 給 ８３０ 円

◎ 就 業 日 月 ～ 日 ・ 祝日 （週３日程度）

◎ 就業時間 ９ ： ００ ～ １２ ： ００

◎ 募集人数 １ 名 （現在２名の会員がｌ就業中）

求人案内 担当 ： 本所 大倉、佐々木
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● 新入会員の紹介　（敬称略）
平成30年4月1日～4月30日まで　

新入会員氏名

　　福井　水穂　

　　江川　弘昭　

　　吉田　忠司　

　　寺尾　静子　

　　福本　哲男　

　　車田　省三　

　　栗栖　恵視　

　　小田　伸彦　

　　若宮　秀男　

　　三田　正年　

　　迫本　千秋　

　　戸田　育男　

　　吉田　正勝　

　　萩原　治久　

　　竹中　肇　

　　松中　功　

　　大下　良夫　

　　中野　利彦　

　　鍋谷　哲志　

※　男性 １８名、女性 １名、計 １９名 の入会が　

　　　ありました。　　

※ 平成３０年４月３０日現在 の 会員数　　
　　　男性 ５０２名、女性 １４７名、計 ６４９名　　
　　　（ 廿日市 ３５６名、佐伯 ７４名、
　　　　　　　　大野 ２０２名、宮島 １７名 ）　　

◆　メールアドレス　→　hatukaichi@sjc.ne.jp　　　◆　ホームページ　→　http://webc.sjc.ne.jp/hatukaichi/　　　

地域班

　　７　　 区　

　　６　　 区　

　　四季が丘　

　　２　　 区　

大　野

　　９　　 区　

　　８　　 区　

　　上 平 良　

　　宮　　園　

　　１０　 区　

　　阿 品 台　

廿日市

　　津　　 田　

　　友　　 和　

佐　伯
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◆ 発行日 平成３０年５月２０日

◆ 発行人 髙嶋 眞二

◆ 発行所 公益社団法人

廿日市市シルバー人材

センター

※ 禁 無断転載

● 公益社団法人 廿日市市シルバー人材センター の ネットワーク

本 所 ・・・・・・・ 〒 ７３８ － ００２３ 広島県廿日市市下平良一丁目１番５号

ＴＥＬ （０８２９） ２０ － １４６８ （代） ＦＡＸ （０８２９） ２０ － １４７０

大野支所 ・・・・・・・・ 〒 ７３９ － ０４８８ 広島県廿日市市大野４１３７番地 ２

ＴＥＬ （０８２９） ５４ － ０２２４ ＦＡＸ （０８２９） ５４ － ３０６４

佐伯 ・ 吉和支所 ・・・ 〒 ７３８ － ０２２２ 広島県廿日市市津田４１０９番地

ＴＥＬ （０８２９） ７２ － ２０５５ （ ＦＡＸ兼用 ）

宮島出張所 ・・・・・・・ 〒 ７３９ － ０５０６ 広島県廿日市市宮島町９６０番地 ２

ＴＥＬ （０８２９） ４４ － ２８４０ （ ＦＡＸ兼用 ）

機械除草や手作業除草をしてくださる会員さん

を募集します。 まだ就業されていない方、もっと

仕事をしたい方、お気軽にご連絡ください。

ご自分の健康状態や都合に合せて就業できま

す。

担当 ： 平田 ☎ 20 - 1468

除草会員 を 募集 !!!

暑さを避ける

◎ 室内では ・・・ ◎ 外出時は ・・・
▲ 扇風機やエアコンで ▲ 日傘や帽子の着用

温度を調節 ▲ 日蔭の利用、こまめな

▲ 遮光カーテン、すだれ、 休憩

打ち水を利用 ▲ 天気の良い日は、日中の

▲ 室温をこまめに確認 外出をできるだけ控える

◎ からだの蓄熱を避けるために

▲ 通気性の良い、吸湿性・速乾性のある衣類を着用する

▲ 保冷剤、氷、冷たいタオルなどで、体を冷やす

こまめに水分を補給する

室内でも、外出時でも、のどの渇きを感じなくても、

こまめに 水分・塩分、経口補水液*などを補給する。

* 水に食塩とブドウ糖を溶かしたもの

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

「熱中症」 は、高温多湿な環境に長くいることで、徐々に体

内の水分や塩分のバランスが崩れ、体温調節機能がうまく

働かなくなり、体内に熱がこもった状態を指します。屋外だけ

でなく何もしていないときでも発症し、救急搬送されたり、場

合によっては死亡することもあります。

◆ 熱中症の症状 ◆

◎ めまい、立ちくらみ、手足のしびれ、筋肉の

こむら返り、気分が悪い

◎ 頭痛、吐き気、嘔吐、倦怠感、虚脱感、いつもと

様子が違う

重症になると ・・・・・

◎ 返事がおかしい、意識消失、けいれん、体が熱い

熱中症が疑われる人を見かけたら

◆ 涼しい場所へ
エアコンが効いている室内や風通しの良い日蔭へ避難

◆ からだを冷やす
衣服をゆるめ、体を冷却 （特に首、脇の下、足のつけ根）

◆ 水分補給
水分、塩分、経口補水液 などを補給

自力で水が飲めない、意識がない時は、
すぐに救急車を ！！！

（資料 ： 厚生労働省）

熱中症予防のために
安全・ノート

急募


