
≪東松山市シルバー人材センター会員の皆様へ≫ 

 

 

シルバー人材センターで働く会員の皆さんは『健康で働く意欲のある方』です。 

健康管理は就業するための基本となります。 

東松山市が実施している国民健康保険の特定健診や後期高齢者医療制度の健康診査の 

年１回のチャンスを逃さず必ず受診しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

後期高齢者医療制度の健康診査 

健康診査を受けるには受診券が必要です。

受診券は 5 月中旬に被保険者の皆様に送付

されます。受診には事前の予約が必要です。 

健康診査を受けるには受診券が必要です。

受診券は 5 月中旬に被保険者の皆様に送付

されます。受診には事前の予約が必要です。 

 

年 1 回 必ず≪健診≫を受けましょう

‼ 

公益社団法人 東松山市シルバー人材センター 

費用 

あなたの

年齢は？ 

７５歳以上 ６０歳～74 歳 

国民健康保険の特定健診 

いいえ 

はい 

国民健康保険の

特定健診 

後期高齢者   

医療制度 

国民健康保険に

加入している 

 

加入する医療

保険にお尋ね

ください 

問診、診察、身体測定、血圧測定 

尿検査、心電図、血液検査 

 
費用 

内容 

無料 

※ 申込み方法等の詳細については、市役所からの通知や東松山市役所ホームページを参照

し、不明な点は市役所保険年金課（☎0493-63-5004）にお問い合わせください。 

内容 

（60 歳～74 歳の方） 

無料 

（75 歳以上の方） 

問診、診察、身体測定、血圧測定

尿検査、心電図、血液検査 


