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会員数：663人（男性 504人 女性 159人） 令和 5年 8月 1日 現在 



（１）第９３号 シルバーひがしまつやま 令和 5 年 9 月 1 日 
 

ン
エ
ン
ド 

  

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
取

り
扱
い
が
緩
和
さ
れ
る
中
、
今
年
度
の

定
時
総
会
は
４
年
ぶ
り
に
人
数
を
制
限

せ
ず
に
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

盛
会
裡
に
総
会
を
終
え
る
こ
と
が
で
き

ま
し
た
こ
と
は
、
会
員
皆
様
の
ご
協
力

の
賜
物
と
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。 

さ
て
、
今
年
度
は
当
セ
ン
タ
ー
の
長

期
目
標
を
定
め
た
第
２
次
中
長
期
計
画

の
最
終
年
度
に
あ
た
り
ま
す
。
コ
ロ
ナ

禍
の
中
で
の
計
画
推
進
と
い
う
難
し
い

舵
取
り
に
な
り
ま
し
た
が
、
皆
様
の
ご

協
力
に
よ
り
、
お
お
む
ね
順
調
に
推
移

し
て
お
り
ま
す
。
そ
の
一
方
で
、
消
費

税
の
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
よ
る
影
響
と

い
っ
た
新
た
な
課
題
も
生
じ
て
お
り
ま

す
。 今

後
は
、
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
内

容
を
精
査
し
、
会
員
皆
様
に
ご
協
力
い

た
だ
い
た
ア
ン
ケ
ー
ト
の
結
果
も
踏
ま

え
、
次
期
計
画
の
策
定
を
進
め
て
ま
い

り
ま
す
。 

結
び
に
会
員
皆
様
の
ご
健
康
と
ご
多

幸
を
祈
念
し
、
ご
挨
拶
と
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。 

 

令
和
５
年
度
定
時
総
会 

 

令
和
５
年
６
月
24
日
（
土
）
10
時
か

ら
松
山
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー
で
行
わ
れ

ま
し
た
。
総
会
で
は
来
賓
の
ご
祝
辞
及

び
祝
電
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。 

提
案
さ
れ
た
議
案
は
、
賛
成
多
数
で

可
決
承
認
さ
れ
ま
し
た
。 

                       

                              

                              

10 年表彰代表 田中 敏樹さん 

理 事 長 桴谷 貫司 

副理事長 中田 富雄 

専務理事 山田 昭彦 

理  事 小川 治 

〃   齋木 光三 

〃   斎藤 隆一 

〃     高橋 勤  

〃     田嶋 靖洋 

〃     田中 貢 

〃     戸塚 勝 

〃     野口 惠美子 

〃     長谷部 勉 

〃     福田 弘義 

〃     宮田 鬨子 

監  事 岩崎 淳 

〃     布施 正弘 

  

令和 5 年度  役員 (敬称略) 

ご
あ
い
さ
つ 

 
 
 

理
事
長 

桴
谷 

貫
司 

5 年表彰代表 神庭 春夫さん 

決議事項 
出席会員 

議決権行使書    

提出会員 
合計 

賛成 反対 賛成 反対 賛成 反対 

議案第１号 117 0 511 2 628 2 

議案第２号 117 0 512 1 629 1 

 

報告事項 

報告第１号 令和４年度 事業報告 

報告第２号 令和５年度 事業計画書 

報告第３号 令和５年度 収支予算書 

祝 

電 

来 

賓 

東
松
山
市
長 

森 

田 

光 

一    

様 

東
松
山
市
議
会
議
長 

 

斎 

藤 

雅 

男    

様 

衆
議
院
議
員 

山
口   

す
す
む   

様 

衆
議
院
議
員 

 

坂
本   

祐
之
輔   

様 

埼
玉
県
議
会
議
員 

 

横 

川 

雅 

也    

様 

埼
玉
県
議
会
議
員 

 

松 

坂 

喜 

浩    

様 

会 員 表 彰 

5 年以上または 10 年以上在籍した方々にたいして、総会の席上で

代表者の方に賞状と記念品が授与されました。 

 



（２）第９３号 シルバーひがしまつやま 令和 5年 9月 1日 
                  

         

            

退任のあいさつ 

前事務局長 

新井 豊 

 

在職中は、会員の皆様や役員、

そして職員の皆様方には大変お世

話になりましたことに厚く感謝申し

上げます。 

これからも社会情勢の変化に柔

軟に対応し、地域に愛され信頼され

るシルバー人材センターであり続け

ることを期待しています。 

結びに、皆様の末永いご健康と

ご活躍を心から願い退職のあいさ

つとさせていただきます。 

就任のあいさつ 

就業開拓員 

植野 正章 

 

本年４月より就業開拓員として従

事している植野です。 

いま好きな言葉は『上善は水の

如し』 すなわち、『人と争わず、人

の下に立ち』そして『信』を以て『人』

を動かす。（「老子」より） 

これからシルバー人材センター

諸先輩から「経験と知恵」を学び、

そして活かすべく日々精進していき

たいと思います。よろしくお願いしま

す。 

就任のあいさつ 

事務局長 

山田 昭彦 

 

時下益々ご清祥のこととお慶び

申し上げます。 

創立以来４４年の長きにわたり、

丁寧かつ確実な仕事ぶりにより地

域の皆様から信頼されている当セ

ンターをますます発展させていくこ

とが課せられた務めであると考えて

おります。併せて、高齢者の生きが

いづくりや社会参加に取り組んでま

いります。ご協力よろしくお願いい

たします。 

就業開拓員退任のお知らせ 

令和５年３月３１日付 

長い間お世話になりました。 

香川 久  石橋 睦宏 

各種活動報告（令和 4年 11月～令和 5年 7月） 

□ 理事会 

・新入会員の報告 ・職務の執行状況 

・利益相反取引に関する報告・承認 

・事務費規程の一部改定について 

・令和５年度の事務費率について 

・令和５年度事業計画・収支予算（案）について 

・フレイル予防事業実施要綱の制定について 

・第２次中長期計画について 

・役員候補者（案）の選定 

・令和４年度 事業報告・収支決算報告 

・永年会員表彰の承認 

□ 総務委員会 

・理事会案件等の検討 

□ 就業適正化委員会 

・女性向け業務の検討について 

・公共業務の公募・面接について 

 

□ 安全・適正就業委員会 

・フレイル予防事業実施要綱について 

・事故報告 

・熱中症対策について 

・安全標語とヒヤリ・ハットの募集について 

・安全パトロール 

（公共 1か所、民間 3か所、一般家庭 5か所） 

□ 広報委員会 

・シルバーひがしまつやまの編集・発行 

□ 地域班 

・地区長会議 

・地域班班長会議 

□ その他 

・交通安全講習会（参加 26名） 

・接遇研修会（参加 計 69名） 

・決算監査 ・救急講座（参加 23人） 

・熱中症予防講習（参加 25人） 



（３）第９３号 シルバーひがしまつやま 令和 5年 9月 1日 

 

 

 

  

私たちが就業するうえで何より優先する課題として「安全の確保」があります。センター

では安全・適正就業委員会を設置し、安全就業の取り組みを行っています。 

 ７月は「安全・適正就業強化月間」でした。委員会が、７月１０日、３班に分かれ、「安全

パトロール」を行いました。夏期のパトロールということで、暑さ対策の視察を中心に会員

さんの仕事場を訪問しました。 

 桴谷理事長、大久保副委員長の率いる２班は、朝８時から除草作業を開始している箭

弓稲荷神社が一番目のパトロール先でした。到着は９時少し前、もうすでに酷い暑さに

なっています。８時から１２時

までの午前中の仕事ではあ

りますが、熱中症警戒アラートが発令されています。会員さ

んたちは、保冷剤を手ぬぐいに巻き、首に巻き付ける（←写

真右）、適宜休憩をとる、ポケットに入る大きさの容器で飲料

も持ち歩くなどの工夫をするなどの対策を講じていました。 

 箭弓稲荷神社パトロールの後は、個人宅の除草の仕事な

どを見て回りました。 

 

 

 

 

 会員相互の「つながり」や親睦交流を目的に、

地域班が組織されています。会員は全員が各

地区の班に所属します。地域班活動は、会員

組織であるセンターの中核となる活動です。コ

ロナ禍で活動が停滞しておりましたが、日常生

活に戻りつつある今、地域班活動も再び活性

化していかなければなりません。 

活動は、会員の負担にならない範囲で実施

しています。班長からお誘いがありましたら是

非参加してみてください。 

 

【現在の課題】 

班長から、「班活動の参加者が少な

い」、「班長の後任を決めるのが大変」

等の声があります。地域班の活動は、

シルバーの基礎となるものです。皆さ

んのご協力をお願いいたします。 

ゴミ拾いボランティア（高坂地区）         全体班長会議（６月開催） 

安全・適正就業委員会が安全パトロール 

地域班の主な活動 

① 班 会 議：班員同士の近況報告や情報交換など 

② 親 睦 活 動：新年会や懇親会など 

③ ボランティア：地域の美化活動など 

④ 広 報 活 動：地域のイベントに参加し、シルバーのＰＲ 

⑤ 地区別懇談会：会員とセンターとの懇談会 

⑥ シルバーだより等の配布 

※ ①～④は各班の実状に合わせて、無理のない範囲で実施 

地域班の活動に参加しましょう 

保冷剤を入れたタオル 作業風景 

大久保副委員長 桴谷理事長 



（４）第９３号 シルバーひがしまつやま 令和 5年 9月 1日 

 

 

 

令和５年４月１５日から５月７日まで東松山ぼたん園でぼたん祭

りが開催されました。観光協会から東武東上線東松山駅で電車を

利用してぼたん園へ向かう方々に園のパンフレット、バスの時刻

表、東松山の飲食店チラシなどをお渡しする、また、お客様の質

問にお応えするという仕事をいただきました。女性会員１１人、交

代（ローテーション）でおこないました。 

まずは改札前に幟旗と机を配置。パンフレット等を並べて、「た

だいま、ぼたん祭り開催中です」の声かけから始めました。 

今年は例年より牡丹の開花の時期が早く、開花状況に皆がハ

ラハラするような日々でした。箭弓稲荷神社の牡丹は思いのほか

早く終わりましたが、藤の美しさをお伝えするなど会員同士知恵を

出し合い、東松山のよいところを少しでも見ていただこうと工夫し

ました。テレビでぼたん園の紹介があったこともあり、大勢の方々

に訪れていただきました。 

行きにご案内させていただいた方が帰りに寄ってくださって、

「綺麗でしたよ。ありがとう！」という言葉をいただいたときはうれし

さいっぱいになりました。 

風が強い日は貼り出したぼたん園のポスターが風に煽られたり、

暑い日があったり、カイロを使うほど寒い日があったり。また、臨時

バスに乗る前に階段で軽い怪我をなさった方の手当てを東武鉄

道にお願いするなど予想外の状況にも臨機応変に対応し、東武

鉄道、観光協会との架け橋の役割も果しました。 

「来年もまた、たくさんの方々に東松山のぼたんを楽しんでほし

い」、それが今年この仕事に携わったみんなの共通の思いです。 

 

お仕事
拝見 

電車が到着するとお客様が次々と 

東松山名物「やきとり」店のチラシも 

４月２５日・牡丹咲き誇る様子 ５月３日・箭弓稲荷神社の藤 

東松山ぼたん園へようこそ！―シルバーがおもてなし 



（５）第９３号 シルバーひがしまつやま 令和 5年 9月 1日 

令和 5年 10月から インボイス制度の導入と配分金にかかる消費税の扱いについて 

シルバーひがしまつやま 91号に掲載しましたが、その後の動向についてお知らせします。 

シルバー人材センター（以下「センター」）で働く会員（派遣を除く）は個人事業主であり、皆さんにお支払いし

ている配分金は雑所得として消費税が含まれています。 

本来、会員は配分金に含まれる消費税を納税する必要がありますが、年間の課税売上高が 1,000万円以下の

個人事業主は納税が免除（免税事業者）されています。 

インボイス制度が始まると、会員は免税事業者のままですが、センターは会員との取引では仕入税額控除（※）

が認められなくなり、多額の消費税納税負担が生じます。 

（※ 仕入れ時に支払った消費税を売り上げの消費税から差し引いて計算すること。） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当センターの対応ついて 

発注者に対して料金（事務費）を段階的に値上げさせていただくことにより対応します。 

センターでは、今後ともより一層お客様のニーズに対応したサービスの提供に努力してまいります。会員の皆

様におかれましても、引き続きお客様に選んでいただけるセンターとなるよう、就業の質の向上に努めましょう。 

 

 

病気や老化による”要介護状態”に 

近づくことです。 

① 心身機能の低下 

② 生活機能の低下 

③ 社会的機能の低下 

 

 

当センターでは、フレイル予防教室を毎月 2 回行っています。詳しくは事

務局までお問い合わせ下さい。１回の教室は１時間程度です。皆様のご参加をお

待ちしています。 

 

 

 

－ ＝ 

課税売上高 1,000万円 

以下は、納税免除 

（
事
務
費
等
は
省
略
） 

請  求 発
注
者 

セ
ン
タ
ー 

会 

員  
配分金（税込） 

３億３千万円 

 配分金（税込） 

３億３千万円 

税
務
署 

うち預かり消費税（10％） 

①  ３千万円 
 うち預かり消費税（10％） 

②  ３千万円 
 センターの納税額 

①－②＝ ０円 

 インボイス制度開始後は仕入税額控除できなくなる。ただし、開始後６年間は経過措置が設けられている。 

令和 5年 10月から 

じゃんけんによるフレイル予防 

予想以上に楽しかった！ 

１
日
７
点
以
上
食
べ
ま
し
ょ
う
！ 

フレイルとは？ 

フレイル予防のためには、栄養・運動・社会参加が必要！ 



（６）第９３号 シルバーひがしまつやま 令和 5年 9月 1日 

 
      

令
和
5
年
度
の
親
睦
会
定
期
総
会
を

開
催
し
ま
し
た
。 

開
催
日 

令
和
5
年
6
月
24
日 

場 

所 

松
山
市
民
活
動
セ
ン
タ
ー 

議 

事 

① 

令
和
4
年
度 

事
業
報
告
の 

承
認
に
つ
い
て 

 
 

② 

令
和
4
年
度 

収
支
決
算
報 

告
の
承
認
に
つ
い
て 

 
 

③ 

令
和
5
年
度 

事
業
計
画
の 

承
認
に
つ
い
て 

 
 

④ 

令
和
5
年
度 

収
支
予
算
の 

承
認
に
つ
い
て 

  

審
議
の
結
果
、
賛
成
多
数
で
承
認
さ
れ

ま
し
た
。 

5
月
31
日
現
在
の
会
員
数 

670
名 

 

総
会
の
出
席
者 

117
名 

 

 
 
 
 
 

賛 

成 

117
名 

 

 
 
 
 
 

反 

対 

な
し 

 

 

議
決
権
行
使
書
提
出
者 

405
名 

 

 
 
 
 
 

賛 

成 

403
名 

 

 
 
 
 
 

反 

対 

2
名  

                             

   

親
睦
会
も
コ
ロ
ナ
禍
で
活
動
が
制
限

さ
れ
て
お
り
ま
す
が
、
昨
年
は
新
規
の
事

業
と
し
て
親
睦
文
化
祭
を
開
催
し
、
多
く

の
会
員
の
皆
様
よ
り
作
品
の
出
展
の
ご

協
力
い
た
だ
き
ま
し
た
。
こ
の
場
を
お
借

り
し
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。 

ま
た
、
作
品
展
、
企
画
展
に
は
大
勢
の

会
員
、
ご
家
族
、
知
人
の
皆
様
に
ご
来
場

い
た
だ
き
ま
し
た
。
重
ね
て
御
礼
申
し
上

げ
ま
す
。 

 

今
年
、
コ
ロ
ナ
が
収
束
し
ま
し
た
ら
従

来
の
親
睦
活
動
を
再
開
し
、
会
員
の
皆
様

の
親
睦
を
深
め
て
ま
い
り
た
く
ご
協
力

を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

令
和
5
年
度
の
事
業
計
画
は
次
の
と

お
り
で
す
。 

6
月 

総
会 

9
月 

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会 

 

10
月 

親
睦
旅
行 

11
月 

ス
リ
ー
デ
ー
マ
ー
チ 

 
 

協
賛
参
加 

12
月 

会
員
忘
年
会 

 

別
途 
文
化
祭
を
予
定 

 ■
幹
事
会
の
開
催 

毎
月
15
日
前
後
に
開
催 

■
愛
好
会
活
動 

次
の
愛
好
会
が
あ
り
ま
す
の
で
皆
様

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。 

・
ゴ
ル
フ
愛
好
会 

・
植
木
愛
好
会 

・
Ｊ
Ｉ
Ｊ
Ｉ
カ
メ
ク
ラ
ブ 

新
規
愛
好
会
の
設
立
も
お
待
ち
し
て

い
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。 

   

 

喜
寿
を
迎
え
ら
れ
た
27
名

の
方
に
、
親
睦
会
よ
り
喜
寿

の
お
祝
い
を
贈
呈
し
ま
し
た
。 

皆
様
お
め
で
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
、
お
体
に

気
を
付
け
て
、
ま
す
ま
す
元

気
に
ご
活
躍
く
だ
さ
い
。 

 

         

親
睦
会
ペ
ー
ジ 

親
睦
会
定
期
総
会 

事
業
計
画 

 

総会会場の様子 

 

喜
寿
の
お
祝
い 

 

代表 梶田 清治さん 

 顧 問 桴谷 貫司  幹 事 田中  貢 

 会 長 副島  清  〃 前村 公一 

 副会長 橋本 義雄  〃 木﨑純二郎 

 会 計 並木 久一  監 事 細野 鋼作 

 幹 事 福田 弘義  〃 松本  勤 

 〃 鶴嶋ひろみ  

 

令 和 5 年 度 役 員 

新役員一同、よろしくお願いします 



（７）第９３号 シルバーひがしまつやま 令和 5年 9月 1日 
                             

                             

                              

                              

東松山市役所・保健センター駐車場整理 1人 松山市民活動センター休日・夜間等管理 1人 

自転車整理（高坂駅） 2人 高坂市民活動センター休日・夜間等管理 1人 

自転車整理（東松山駅） 3人 大岡市民活動センター休日・夜間等管理 1人 

松葉ミニ公園公衆便所清掃 1人 きらめき市民大学休日・夜間等管理 1人 

箭弓神社境内公衆便所清掃 1人 唐子地区体育館管理 3人 

東松山駅西口公衆便所清掃 1人 北地区体育館管理 2人 

東松山駅前広場清掃 2人 南地区体育館管理 1人 

高坂駅前広場清掃 2人 市民体育館管理 1人 

箭弓町広場清掃 1人 陸上競技場管理 2人 

路上喫煙禁止区域巡回啓発（高坂駅） 3人 東松山庭球場等管理（平日昼間） 1人 

路上喫煙禁止区域巡回啓発（東松山駅） 2人 東松山武道場清掃 1人 

自転車撤去・屋外広告物簡易除却 2人 公園駐車場車止錠開閉 2人 

すぱーく東松山清掃 1人   

編
集
後
記 

地
区
別
懇
談
会
に
つ
い
て 

 

地
区
長
会
で
は
、
会
員
と
セ
ン
タ
ー
と
の

懇
談
会
を
計
画
し
て
い
ま
す
。
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
の
現
状
を
知
る
と
と
も

に
、
会
員
の
親
睦
の
場
に
も
な
り
ま
す
。 

 

日
程
に
つ
き
ま
し
て
は
、
後
日
、
皆
様

に
お
知
ら
せ
し
ま
す
。 

 

皆
様
の
参
加
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

 

あ
な
た
の
趣
味
・
特
技
や
お
仕
事
を
載

せ
て
み
ま
せ
ん
か
。 

希
望
さ
れ
る
方
は
セ
ン
タ
ー
事
務
局
ま

で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。 

表
紙
の
写
真
も
募
集
し
て
い
ま
す
。 

テ
ー
マ 

東
松
山
市
に
関
連
す
る
風
景
等 

令和 6 年度 公共業務就業希望者の公募 

 
応募資格 令和 5年 8月 31日現在の登録会員に限ります。 

応募期間 令和 5年 9月 1日（金）から 9月 29日（金）まで 

応募方法 シルバー事務局窓口に業務仕様書及び応募用紙を用意しています。 

 希望者は、応募用紙に必要事項記入の上、事務局へ提出してください。 

面 接 日 10 月 24 日（火）または 10 月 25 日（水）のいずれかの日にシルバー事務局で行います。 

注意事項 

  

下記業務で令和 6年度に契約が締結できなかった場合は、内定しても就業できませんので

ご了承ください。 

 公募業務一覧 

訃 

報 

（
令
和
４
年
11
月
～
令
和
５
年
7
月
） 

事
務
所
の
緊
急
連
絡
先 

緊
急
で
連
絡
を
取
り
た
い
事
案
等
が
発

生
し
た
場
合
は
、
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。 

※
事
務
手
続
き
は
翌
営
業
日
と
な
り
ま
す
。 

０
８
０
❘
６
６
３
９
❘
２
２
４
５ 

・
会
員
手
帳 

【
一
冊 

２
０
０
円
】 

限
定
１
５
０
冊 

・
カ
レ
ン
ダ
ー
【
一
本 

１
０
０
円
】 

限
定
２
０
０
本 

・
発
売
日 

 
 

11
月
15
日
か
ら 

無
く
な
り
次
第
終
了
し
ま
す
。 

フ
レ
イ
ル
と
い
う
言
葉
を
最
近
初
め
て

聞
き
ま
し
た
。
今
回
、
3
種
の
低
下
、
3

種
の
予
防
策
を
言
葉
で
整
理
す
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。 

九
州
に
い
る
私
の
92
歳
の
母
は
介
護
施

設
に
入
っ
て
い
ま
す
。
94
歳
の
父
は
元
気

で
娘
夫
婦
と
孫
と
同
居
し
て
い
ま
す
。 

父
に
は
、
Ｎ
Ｈ
Ｋ
の
体
操
を
や
る
よ
う

に
勧
め
て
い
ま
す
。 

 

広
報
委
員 

橋
本 

佐
藤 

庄
侍
さ
ん 

享
年
77
歳
（
殿
山
町
） 

伊
与
田
隆
義
さ
ん 

享
年
77
歳
（
山
崎
町
） 

謹
ん
で
ご
冥
福
を
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。 

5月に当センターのホームページ見やすく

リニューアルしました。ぜひご覧ください。 

◆ https://webc.sjc.ne.jp/higashimatsuyama/ 

表
紙
の
写
真
、
取
材
し
て
も
ら
い
た
い

趣
味
・
就
業
先
等
を
募
集
し
ま
す 

ホームページをリニューアルしました 

令
和
6
年 

会
員
手
帳
と 

カ
レ
ン
ダ
ー
の
発
売 


