
【日時】 令和６年１２月１９日（木）

 令和６年１２月２３日（月）

   両日とも１３：３０～１５：００

     ※受付１３:００～

【会場】  平和堂アル・プラザ八日市（アピア）

４階アピアホール

             （東近江市八日市浜野町３-１）

公益社団法人東近江市シルバー人材センター

参加記念品

ボックスティッシュ

●テーマ 「風邪予防、寒さ・ヒートショック対策について」

●講 師   東近江市あいとう診療所 院長 横田哲朗 様

どちらかの日程で必ず参加をお願いします。

安 全 講 習 会

付与ポイント
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