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受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

定
時
総
会
を
開
催

平
成
二
十
九
年
度

安
全
・
適
正
就
業
委
員
会
よ
り

安
全
だ
よ
り

平
成
28
年
度
事
業
実
績

登
録
会
員
数

契
約
高
の
状
況

●
男
女
別
会
員
数

年
齢
別
登
録
会
員
数

●
年
齢
別
会
員
構
成

●
契
約
金
額

　
前
年
度
（
７
２
６
名
）
よ
り
３
名
減
で
、
ほ
ぼ
横
ば
い

で
推
移
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
度
（
３
４
６
、
２
４
１
千
円
）
よ
り
９
、
５
１
９

千
円
減
少
と
い
う
厳
し
い
結
果
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
70
歳
か
ら
74
歳
の
割
合
が
一
番
高
く
、平
均
年
齢
も
昨
年
度（
73
・
１
歳
）

よ
り
０
・
３
歳
高
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方
、

地
域
社
会
に
貢
献
し
た
い
方
等
が
多
い
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

合計 723名 男性
466名

65～69歳
160名　22.1％

70～74歳
293名　40.5％

75歳以上
253名　35％

60～64歳
17名　2.4％

女性
257名

技能群
100,303千円

事務整理群
1,433千円

管理群
68,433千円

折衝外交群
8,270千円

一般作業群
144,296千円

技術群
2,337千円

サービス群
11,650千円

平均年齢 73.4歳

平成28年度契約金額 336,722千円
（派遣事業 13,224千円は除く）

　

平
成
29
年
度
第
18
回
定
時
総
会
が
ア
イ
ザ
ッ
ク
小
杉

文
化
ホ
ー
ル
で
開
催
さ
れ
、
４
９
２
名
（
委
任
状
含
む
）

の
会
員
が
出
席
さ
れ
ま
し
た
。

　

開
会
の
あ
い
さ
つ
で
上
野
理
事
長
は
、「
少
子
高
齢
化

に
伴
う
就
労
人
口
の
減
少
に
伴
い
、
今
後
５
年
間
の
第

三
次
中
期
計
画
に
基
づ
き
、
豊
富
な
知
識
と
経
験
を
持
っ

て
お
ら
れ
る
高
齢
者
の
方
々
が
、
社
会
の
担
い
手
と
し
て

活
躍
し
て
い
た
だ
き
た
い
」
と
述
べ
ら
れ
、
公
益
法
人

と
し
て
信
頼
さ
れ
、
地
域
社
会
に
貢
献
で
き
る
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
を
目
指
す
考
え
を
示
さ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
、
優
良
会
員
49
名
と
安
全
就
業
ス
ロ
ー
ガ
ン
入

賞
者
３
名
の
表
彰
式
が
行
わ
れ
、
受
賞
者
を
代
表
し
島
木

猛
会
員
か
ら
「
こ
れ
か
ら
も
健
康
に
留
意
し
、
地
域
に
お

け
る
社
会
づ
く
り
の
一
員
と
し
て
、
一
層
尽
力
す
る
所
存

で
あ
る
」
と
謝
辞
が

あ
り
ま
し
た
。

　

次
に
、
来
賓
の
射

水
市
長
代
理
の
福
祉

保
健
部
長 

岡
部
宗
光

様
、
射
水
市
議
会
議

長 

竹
内
美
津
子
様
、

富
山
県
議
会
議
員 

四

方
正
治
様
、
富
山
県

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
連
合
会
会
長 

谷

崎
正
様
か
ら
ご
祝
辞

を
い
た
だ
き
ま
し

た
。

　

そ
の
ほ
か
に
も
、
富
山

県
議
会
議
員 

永
森
直
人
様
、

富
山
県
議
会
議
員 

海
老
克

昌
様
、
高
岡
公
共
職
業
安
定

所
々
長 

森
永
達
也
様
、
以

上
の
方
々
に
も
ご
臨
席
い
た

だ
き
本
総
会
に
花
を
添
え
て

頂
き
ま
し
た
。

　

こ
の
あ
と
議
事
に
移
り
、

議
案
の
平
成
28
年
度
事
業
報

告
、
及
び
収
支
決
算
の
審
議
で
は
、
す
べ
て
原
案
の
と
お

り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。
ま
た
、
報
告
事
項
と
し
て
平
成
28

年
度
収
支
補
正
予
算
、
平
成
29
年
度
事
業
計
画
と
収
支
予

算
の
報
告
が
あ
り
、
す
べ
て
了
承
さ
れ
ま
し
た
。

　

ボ
ル
フ
ァ
ー
ト
と
や
ま
で
定
時
総
会
が
開
催
さ
れ
、
当

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
か
ら
３
名
の
方
が
、
多
年
に
わ

た
る
功
績
を
讃
え
ら
れ
優
良

会
員
表
彰
を
受
賞
さ
れ
ま
し

た
。

◎
優
良
会
員
表
彰

　

荒
木　

祐
作
（
大
門
地
区
）

　

門
嶋
か
ず
子
（
新
湊
地
区
）

　

鈴
木
と
し
子
（
小
杉
地
区
）

平
成
29
年
度
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

安
全
就
業
ス
ロ
ー
ガ
ン

　

安
全
・
適
正
就
業
委
員
会
で
は
、
各
地
区
懇
談
会

に
お
い
て
平
成
29
年
度
の
安
全
就
業
ス
ロ
ー
ガ
ン
を

募
集
致
し
ま
し
た
。
多
数
の
応
募
の
中
か
ら
、
安
全
・

適
正
就
業
委
員
会
で
厳
正
な
審
査
を
行
っ
た
結
果
、

最
優
秀
賞
１
点
と
優
秀
賞
２
点
を
平
成
29
年
度
射
水

市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
安
全
就
業
ス
ロ
ー
ガ
ン

と
し
て
決
定
し
、
本
所
・
連
絡
所
及
び
各
作
業
所
に

掲
示
し
ま
し
た
。ま
た
、各
種
会
議
等
で
活
用
し
ま
す
。

な
お
、
６
月
７
日
開
催
の
定
時
総
会
に
お
い
て
安
全

就
業
ス
ロ
ー
ガ
ン
表
彰
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

第
22
回
定
時
総
会
・
表
彰

富
山
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会６

月
15
日
㈭

●
最
優
秀
賞

新
湊
地
区

　網
谷

　勲
二

●
優
秀
賞

新
湊
地
区

　米
林

　貞
人

●
優
秀
賞

作
業
の
前
後

　
　目
く
ば
り
気
く
ば
り

　
　
　
　
　
　
　
　指
差
呼
称

作
業
手
順

　
　し
っ
か
り
守
っ
て

　
　
　
　
　災
害
撲
滅

変
る
環
境

　
　変
ら
ぬ
基
本

　
　
　ル
ー
ル
を
守
っ
て
安
全
作
業

小
杉
地
区

　西
谷

　龍
市
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受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

受
賞
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

定
時
総
会
を
開
催

平
成
二
十
九
年
度

安
全
・
適
正
就
業
委
員
会
よ
り

安
全
だ
よ
り

平
成
28
年
度
事
業
実
績

登
録
会
員
数

契
約
高
の
状
況

●
男
女
別
会
員
数

年
齢
別
登
録
会
員
数

●
年
齢
別
会
員
構
成

●
契
約
金
額

　
前
年
度
（
７
２
６
名
）
よ
り
３
名
減
で
、
ほ
ぼ
横
ば
い

で
推
移
し
て
い
ま
す
。

　
昨
年
度
（
３
４
６
、
２
４
１
千
円
）
よ
り
９
、
５
１
９

千
円
減
少
と
い
う
厳
し
い
結
果
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
70
歳
か
ら
74
歳
の
割
合
が
一
番
高
く
、平
均
年
齢
も
昨
年
度（
73
・
１
歳
）

よ
り
０
・
３
歳
高
く
な
っ
て
い
ま
す
が
、
健
康
で
働
く
意
欲
の
あ
る
方
、

地
域
社
会
に
貢
献
し
た
い
方
等
が
多
い
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

合計 723名 男性
466名

65～69歳
160名　22.1％

70～74歳
293名　40.5％

75歳以上
253名　35％

60～64歳
17名　2.4％

女性
257名

技能群
100,303千円

事務整理群
1,433千円

管理群
68,433千円

折衝外交群
8,270千円

一般作業群
144,296千円

技術群
2,337千円

サービス群
11,650千円

平均年齢 73.4歳

平成28年度契約金額 336,722千円
（派遣事業 13,224千円は除く）

■
事
業
計
画

①
会
員
の
拡
大

　

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
事
業
内
容
等
、
様
々
な
情

報
を
発
信
す
る
こ
と
に
よ
り
、
広
く
市
民
に
周
知
し
て
も

ら
い
、
入
会
促
進
活
動
に
繋
が
る
よ
う
展
開
し
て
い
き
ま

す
。

　

ま
た
、「
家
事
・
生
活
援
助
サ
ー
ビ
ス
」
事
業
の
強
化

や
新
規
事
業
へ
の
進
出
を
図
る
た
め
、
女
性
会
員
の
拡
大

や
技
能
・
知
識
を
有
す
る
会
員
の
増
強
を
目
指
し
て
ま
い

り
ま
す
。

②
就
業
機
会
の
確
保
・
拡
大

　

就
業
機
会
の
創
出
の
た
め
事
業
所
、
公
共
機
関
等
へ
訪

問
し
、
多
様
化
す
る
地
域
ニ
ー
ズ
な
ど
の
情
報
収
集
を
行

い
、
会
員
の
希
望
と
能
力
に
応
じ
た
就
業
機
会
の
開
拓
に

努
め
ま
す
。

③
安
全
・
適
正
就
業
の
推
進

　
「
安
全
は
全
て
に
優
先
」
を
合
言
葉
に
、
安
全
対
策
や

事
故
防
止
意
識
の
向
上
な
ど
、
会
員
、
役
職
員
全
員
が
一

丸
と
な
っ
て
安
全
就
業
の
徹
底
を
図
り
ま
す
。

　

ま
た
、
セ
ン
タ
ー
事
業
の
基
本
理
念
に
即
し
た
就
業
を

提
供
し
、
就
業
の
適
正
化
と
公
平
化
を
推
進
し
ま
す
。

④
普
及
啓
発
活
動
の
推
進

　

市
民
に
シ
ル
バ
ー
事
業
を
広
く
紹
介
し
、
シ
ル
バ
ー
事

業
に
対
す
る
理
解
と
認
識
を
深
め
る
こ
と
に
よ
り
入
会

の
促
進
及
び
就
業
機
会
の
拡
大
を

図
っ
て
ま
い
り
ま
す
。

⑤
独
自
事
業
の
推
進

　

会
員
の
創
意
工
夫
に
よ
る
事
業

活
動
を
基
本
と
し
て
、
Ｐ
Ｒ
活
動

を
積
極
的
に
展
開
し
、
事
業
の
発

展
拡
充
を
図
り
ま
す
。

　

ま
た
、
就
業
会
員
が
減
少
し
つ

つ
あ
る
〆
飾
り
な
ど
の
就
業
体
験

講
習
会
を
実
施
い
た
し
ま
す
。

⑥
財
政
基
盤
の
確
立

　

人
件
費
な
ど
管
理
費
の
縮
減
や

事
業
経
費
を
見
直
し
事
業
運
営
の

合
理
化
、
効
率
化
に
取
り
組
ん
で

い
き
ま
す
。

平
成
29
年
度「
事
業
計
画
」及
び

　
　
　「
予
算
」が
決
ま
り
ま
し
た
。

平
成
29
年
度「
事
業
計
画
」及
び

　
　
　「
予
算
」が
決
ま
り
ま
し
た
。

平成 29 年度予算額（ ）は前年度当初額

経常収益  383,226 千円 （365,207 千円）

経常費用  391,162 千円 （368,902 千円）

当期経常増減額  △ 7,936 千円 （△ 3,695 千円）

技　

術　

群
…
一
般
経
理
事
務
、
免
許
を
必
要
と
す
る
特
殊
技
術
等

技　

能　

群
…
樹
木
剪
定
、
樹
木
防
除
、
大
工
仕
事
、
障
子
・
襖
張
替
え
等

事
務
整
理
群
…
宛
名
書
き
、
賞
状
書
き
等

管　

理　

群
…
受
付
管
理
、
駐
車
場
整
理
等

折
衝
外
交
群
…
配
達
・
配
布
、
検
針
等

一
般
作
業
群
…
屋
内
外
清
掃
、
草
刈
、
除
草
、
荷
物
運
搬
、
工
場
内
軽
作
業
等

サ
ー
ビ
ス
群
…
家
事
援
助
、
お
墓
の
清
掃
等
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写
真
で
み
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活
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●シルバーまつり作品展示

●新春の集い（新湊地区）

●地区懇談会（大島地区） ●地区懇談会（大門地区）

●新春の集い（小杉・下地区）

●会場の様子

●刃物研ぎ

第 10 回シルバーまつり　２月 26 日㈰

地区懇談会・新春の集い
１月 28 日㈯～１月 31 日㈫ 

各地区で開催

大変盛り上がりました

芸能発表

金村ひろし歌謡ショー
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る
活
動
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●お茶の会

●木工商品 本所にて展示・販売

●青空に舞いあがるたくさんの凧 ●凧もたくさん売れました ●木工班による糸のこ体験

●手芸の会 ●カラオケサークル

サークル活動及び木工班活動

親睦会ボランティア清掃（大門・大島地区）庄川河川敷　５月 22 日㈪

第 39 回越中だいもん凧まつり　５月 21 日㈰

職群班長会議　５月 23 日㈫消毒班会議　４月 19 日㈬

親睦会ボランティア清掃今後の予定
新湊地区 ７月 31 日㈪ 
午前７時 30 分～海王丸パーク
小杉・下地区 ７月 18 日㈫ 
午前７時 30 分～小杉駅周辺
たくさんの会員のご参加お待ちし
ています。



会員コーナ
ー会員コーナ
ー

　
私
に
は
孫
が
６
人
い
ま
す
。
２
人
（
中
３
、
小
４
）

は
離
れ
た
所
に
住
ん
で
い
る
の
で
会
う
機
会
が
少

な
い
で
す
。
４
人
（
小
６
、
小
２
、
年
長
組
）
は

近
く
に
住
ん
で
い
る
の
で
、
乳
児
か
ら
の
成
長
を

見
守
り
ま
た
、
母
親
の
育
児
の
大
変
さ
も
知
ら
さ

れ
ま
し
た
。
薫
風
が
心
地
よ
い
晴
れ
た
５
月
の
連

休
、
私
と
家
内
、
息
子
そ
し
て
娘
と
孫
達
３
人
計

６
人
で「
高
岡
お
と
ぎ
の
森
公
園
」へ
行
き
ま
し
た
。

公
園
内
は
多
く
の
家
族
、
子
供
達
、
老
若
男
女
が

思
い
思
い
に
行
動
し
休
日
を
楽
し
ん
で
い
る
よ
う

で
、
賑
や
か
な
絶
え
る
こ
と
な
い
元
気
な
歓
声
が

あ
り
ま
し
た
。
私
と
息
子
は
孫
３
人
と
童
心
に
か

え
っ
て
遊
具
で
楽
し
み
ま
し
た
が
、
本
来
の
任
務

は
「
子
供
見
守
り
隊
」
で
す
。
１
番
高
い
ス
ベ
リ

台
で
遊
ん
で
い
る
時
、
雑
踏
の
中
で
一
瞬
の
間
、

孫
３
人
の
姿
を
見
失
い
「
あ
ー
大
変
な
事
だ
。」
と

の
思
い
が
脳
裏
を
走
り
ま
し
た
。
一
方
の
孫
達
は

「
じ
い
ち
ゃ
ん
、
お
じ
ち
ゃ
ん
を
捜
し
て
も
姿
が
見

え
な
い
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。」
と
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、
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マ
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に
揃
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と
の
事
で
し
た
。
暫
く
し
て
再
会
で
き

胸
を
な
で
下
ろ
し
ま
し
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。
孫
達
は
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つ
ま
で
も

乳
児
で
は
な
く
一
歩
一
歩
力
強
く
成
長
し
大
き
く

な
り
、
自
分
で
行
動
で
き
る
子
に
な
る
と
、
知
ら

さ
れ
ま
し
た
。
そ
し
て
孫
達
の
未
来
の
活
躍
に
エ

ー
ル
を
送
っ
た
の
で
す
。

　
会
員
の
皆
さ
ん
こ
ん
に
ち
は
、
会
に
入
れ
て
い

た
だ
き
、
早
２
年
目
に
な
り
ま
し
た
。
私
は
今
、

防
除
班
の
一
員
と
し
て
従
事
し
て
い
ま
す
。
樹
木

の
消
毒
は
年
３
回
作
業
が
あ
り
ま
す
。
作
業
に
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て
は
チ
ー
ム
で
噴
霧
機
を
使
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て
木
に
薬
を
散

布
し
ま
す
。
当
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、
要
領
を
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ず
多
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は
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方

と
ご
一
緒
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る
だ
け
で
申
し
訳
な
く
思
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、
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、
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先
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囲
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来
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。
私
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中
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働
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。
人
と
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、
特
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お
客
様
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お
話
し
を
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が
不
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手
で
す
。
タ

メ
口
に
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て
仕
舞
い
ま
す
。
前
作
業
で
数
日
前

に
電
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で
「
今
回
消
毒
さ
れ
ま
す
か
。」
と
依
頼

歴
の
あ
る
お
宅
に
お
聞
き
し
ま
す
が
中
々
マ
ニ
ュ

ア
ル
通
り
に
は
話
せ
ま
せ
ん
。
近
頃
で
は
人
と
接

す
る
新
た
な
人
生
が
見
え
て
来
ま
し
た
。
色
々
と

自
分
に
出
来
る
事
は
な
い
か
探
し
た
い
と
思
っ
て

い
ま
す
。

　
私
は
気
が
向
け
ば
山
歩
き
を
し
ま
す
。
春
夏
秋

冬
、
問
わ
ず
行
き

ま
す
。
近
く
の
裏

山
で
も
楽
し
い
こ

と
が
沢
山
あ
り
ま

す
。
興
味
の
あ
る

方
、
ご
一
緒
し
ま

せ
ん
か
？
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・
・

「
は
じ
め
ま
し
て
」

あなたの知識や経験を必要としています

会
員募集
会
員募集
会
員募集
会
員募集あなたの力を地域や

社会のために活かしてみませんか？

あなたの力を地域や

社会のために活かしてみませんか？

あなたの力を地域や

社会のために活かしてみませんか？

ちから

一緒に楽しく仕事をしませんか！一緒に楽しく仕事をしませんか！

〒939-0341 射水市三ケ880－1

射水市シルバー人材センター
TEL.55−8817

どんな人が入会できるの？
入会を希望の方や興
味のある方は、毎月
第3火曜日の入会説
明会（このほか、地区
毎の出張説明会も行
っています）にお気軽
にお越しください。

射水市にお住まいの
原則60歳以上の方
で、健康で働く意欲
のある
方なら
どなた
でも！

詳細などをお知りに
なりたい方は、事務
所までお
問い合わ
せくださ
い。

サークル活動サークル活動サークル活動

親睦旅行親睦旅行親睦旅行

パークゴルフ大会パークゴルフ大会パークゴルフ大会

楽しい親睦会行事もあります

この他いろいろな行
事や活動があります

公益
社団法人

　出張刃物研ぎは現在行っておりませんので本所、
新湊連絡所にて受付しておりますのでよろしくお願
い致します。
（受付時間 本所 平日午前8時半～午後５時15分）
（受付時間 新湊連絡所 平日午前９時～午後４時）

特に剪定、樹木防除、草刈、除草、刃物研
ぎに従事したい作業会員を大募集しており
ます。興味のある方は入会説明会にお越し
下さい。
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）収
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）に
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て

●
め
で
た
の
会
　
●
お
茶
の
会
　
●
手
芸
の
会

●
カ
ラ
オ
ケ
サ
ー
ク
ル
　
●
軸
装
サ
ー
ク
ル
　

●
書
道
教
室

仲
間
づ
く
り
や
交
流
を
深
め
た
い
方
、
趣
味
を
活
か
し
た

い
方
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募
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！！

皆
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、
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バ
ー
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員
に
入
会
し
ま
せ
ん
か
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で

作業会員を大募集! !作業会員を大募集! !作業会員を大募集! !作業会員を大募集! !
●障子・襖戸張替え　●網戸張替え
●庭の掃き掃除　●水やり　●草取り　
●樹木の消毒　●庭木の剪定　
●垣根づくり　●除雪　●雪吊り雪囲い　など

●屋内外の清掃　●軽作業　●各種整理作業　
●片付け整理　●草刈り、除草剤散布　●受付管理　
●室内清掃　●駐車場整理　など

民間企業・官公庁での…

●冬タイヤ交換
（車種にもよりますので、ご相談下さい）

※出張します

●配達・配布　●検針　●賞状書き　●宛名書き　
●調査事務　など

その他は…
●お墓掃除 手を合わせて丁寧にお仕事します。

お家のことで困っていることはありませんか？お家のことで困っていることはありませんか？お家のことで困っていることはありませんか？
いろんなところでお役に立ちます！いろんなところでお役に立ちます！いろんなところでお役に立ちます！

※庭木の剪定は現在終了しています。
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２
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味のある方は、毎月
第3火曜日の入会説
明会（このほか、地区
毎の出張説明会も行
っています）にお気軽
にお越しください。
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事や活動があります
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　出張刃物研ぎは現在行っておりませんので本所、
新湊連絡所にて受付しておりますのでよろしくお願
い致します。
（受付時間 本所 平日午前8時半～午後５時15分）
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●樹木の消毒　●庭木の剪定　
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●屋内外の清掃　●軽作業　●各種整理作業　
●片付け整理　●草刈り、除草剤散布　●受付管理　
●室内清掃　●駐車場整理　など

民間企業・官公庁での…

●冬タイヤ交換
（車種にもよりますので、ご相談下さい）

※出張します

●配達・配布　●検針　●賞状書き　●宛名書き　
●調査事務　など

その他は…
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お家のことで困っていることはありませんか？お家のことで困っていることはありませんか？お家のことで困っていることはありませんか？
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■
事
務
局
か
ら
の
お
知
ら
せ

「入会説明会｣受講後は随時入会手続きが出来ます｡

射水市シルバー人材センター
本所(TEL55－８８１７)

●
ラ
ン
ニ
ン
グ
で
体
調
管
理

（
小
杉
地
区
）

若
松 

勝
行

　 

40
代
の
頃
、
五
福
の
陸
上
競

技
場
で
行
わ
れ
た
実
業
団
大
会
で

１
、
５
０
０
メ
ー
ト
ル
に
出
場
、
２
位

に
な
る
な
ど
趣
味
と
い
う
よ
り
競
技
と

し
て
の
走
り
が
き
っ
か
け
で
し
た
。

　
以
来
、
入
賞
を
励
み
に
市
民
マ
ラ
ソ
ン
大

会
な
ど
、
年
間
30
回
は
参
加
し
て
い
ま
し
た
。

　
２
週
続
け
て
フ
ル
マ
ラ
ソ
ン
に
挑
戦
す
る
な
ど
随
分
無
茶
も

し
ま
し
た
。
最
近
で
は
第
１
回
富
山
マ
ラ
ソ
ン
を
、
昨
年
は
黒

部
名
水
の
フ
ル
を
孫
の
声
援
を
励
み
に
完
走
。
今
で
は
世
界
の

Ｑ
ち
ゃ
ん
（
高
橋
尚
子
さ
ん
）
や
市
民
ラ
ン
ナ
ー
の
星
（
川
内

優
輝
さ
ん
）
か
ら
頂
い
た
直
筆
の
サ
イ
ン
は
宝
物
で
、
大
切
に

し
て
い
ま
す
。
年
齢
と
も
相
談
し
な
が
ら
食
事
も
バ
ラ
ン
ス
良

く
『
継
続
は
力
な
り
』
を
信
じ
体
力
維
持
と
老
化
防
止
に
努
め

る
べ
く
１
日
置
き
に
10
キ
ロ
を
走

る
の
が
日
課
と
な
っ
て
い
ま

す
。
爽
や
か
な
空
気
の
下
、

四
季
の
移
ろ

い
を
感
じ
な

が
ら
走
り

シ
ャ
ワ
ー
を

す
る
と
気
持

ち
良
く
１
日

が
ス
タ
ー
ト

し
ま
す
。

※詳しくはセンターに
　お問い合わせください。

GENKI シルバー

　
日
本
は
比
較
的
四
季
（
春
夏
秋
冬
）
が
は
っ
き

り
し
て
、
季
節
の
移
り
変
わ
り
は
川
の
流
れ
の
よ

う
で
繰
り
返
さ
れ
続
き
ま
す
。
一
般
に
「
暖
か
い
」

「
暑
い
」「
涼
し
い
」「
寒
い
」
と
そ
の
季
節
感
を
言

い
ま
す
。
春
を
英
語
で
Ｓ
ｐ
ｒ
ｉ
ｎ
ｇ
と
あ
ら
わ

し
ま
す
が
、
工
業
製
品
の
バ
ネ
か
ら
派
生
し
た
単

語
と
言
わ
れ
ま
す
。
草
木
が
目
覚
め
、
芽
を
出
し

躍
動
し
だ
す
春
本
番
、
各
家
に
は
草
花
を
鉢
や
プ

ラ
ン
タ
ー
で
育
て
て
楽
し
ん
で
お
ら
れ
る
方
が
多

く
見
ら
れ
ま
す
。
無
口
で
、
そ
れ
ぞ
れ
個
性
的
な

草
花
で
す
が
私
た
ち
の
心
に
癒
や
し
、
潤
い
を
与

え
て
く
れ
ま
す
。
一
年
草
の
植
物
の
成
長
を
観
察

し
な
が
ら
、ふ
と
「
栄
枯
盛
衰
」
の
文
字
が
浮
か
び
、

人
生
と
重
な
り
合
っ
て
見
え
ま
し
た
。世
代
が
次
々

交
代
し
て
い
く
姿
で
す
。
人
は
草
の
よ
う
で
花
が

咲
き
そ
し
て
枯
れ
て
行
く
人
生
で
す
が
、
な
お
も

い
ろ
い
ろ
な
形
で
社
会
に
貢
献
し
な
が
ら
、
み
ん

な
が
健
康
で
与
え
ら
れ
た
人
生
・
命
を
全
う
出
来

れ
ば
と
願
う
の
で
す
。
い
つ
も
「
元
気
シ
ル
バ
ー
」

で
共
に
前
に
向
か
い
未
来
に
向
か
っ
て
邁
進
し
ま

し
ょ
う
。

　
　
（
広
報
部
会
）

﹇
新
任
（
平
成
29
年
４
月
１
日
付
）﹈　
　
　
　

総
務
・
事
業
課
長
　
小
井
　
雄
三

●
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

環境保護のため再生紙と環境にやさしいインクを使用しています。

◆新湊地区 •魚加工及び梱包 ……………男性１名
  [週３回／８：００～(４時間程度)］

◆小杉地区 •会社内清掃、昼食準備 ……女性１名
  [週３回程／９：３０～(４時間程度)］

 •会社内トイレ清掃 …………女性１名
  [週３回／１３：００～(３時間程度)］

 •自転車整理作業 ……………男性１名
  [週５回(祝日除く)／８：３０～(２時間程度)］

◆大門地区 •施設管理・浴場清掃等
   ……………男性１名、女性２～３名
  [週３～４回／８：００～２１：００(７時間程度)］

◆近隣市街 •院内清掃 ……………………女性２名
  [週３回程／８：００～(４時間程度)］

お仕事情報

急募

●
７
月
11
日
㈫
　
◯
黒
河
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 

 

 

◯
大
門
総
合
体
育
館

●
７
月
18
日
㈫
　
◯
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本
所

●
８
月
22
日
㈫
　
◯
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本
所

●
９
月
12
日
㈫
　
◯
塚
原
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 
 

 

◯
南
太
閤
山
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
９
月
19
日
㈫
　
◯
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本
所

●
10
月
17
日
㈫
　
◯
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本
所

●
11
月
14
日
㈫
　
◯
大
島
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

 
 

 

◯
海
老
江
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

●
11
月
21
日
㈫
　
◯
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本
所

●
12
月
19
日
㈫
　
◯
射
水
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
本
所

入
会
説
明
会

入
会
説
明
会

※

い
ず
れ
も
時
間
は
９
時
30
分
〜

※

い
ず
れ
も
時
間
は
９
時
30
分
〜


