
料理教室を
開催しました

10/25（金）に料理教室を開催いたしました!
JA愛知厚生連の管理栄養士を講師としてお招きし、
健康的で華やかなランチを作りました。
帰ってからまた作ろうという声もあり、楽しい時間となりました✨


