
塩飴＆冷え冷え 

タオル配布予定！ 
    

 

 

 

 

                       
お仕事するにも、趣味を満喫するにも、心も身体も元気でなければ楽しめません。 

日常生活やシルバー業務中において、そのなかに潜む危険を察知して、回避することはとても重要なこ

とです。 

会員の皆様から寄せられた「ヒヤリ」「ハット」する事例の報告がありましたら、掲載・周知を行って

いきます。安全就業への一助としていただければと思います。 

また、安全就業が定着してきたのか、ヒヤリハット報告が０件という結果でした。ヒヤリ・ハットする

事案が無くなってきたことは喜ばしく、就業会員皆様の日々の心がけかと思いますが、事案があるにも

かかわらず未報告で未周知になってしまうことは、危険を放置し事故につながる危険性がありますの

で、就業中に気づきがあれば報告のご協力をお願いいたします。 

 

 

 

 

 

         に注意しましょう！ 
 

近年の異常気象の影響による夏季の超高温な気候や急な気候変動 

などあり、環境に合わせた体調管理が重要になっています。 

 

①水分補給 

②塩分の摂取 

③体温管理 

④適度な休憩 

⑤作業環境の把握による安全対策 

 

 

 

以上に注意し、今年の夏も体調を崩すことなく、乗り越えていきましょう。 

「冷え冷えタオル」を６月 17 日(水)より配布をする予定です。 
ご希望の方は各事務所に取りに来てください。＊数に限りあります。ご了承ください。 
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