
（2024年4月12日現在）

（派遣） *すべての募集、下見が可能か都度確認してからの就業になります

就業場所 内　　容
就業時間

（実働時間数）
就業日

募集

人員
備考

配膳 相談による 若干名

宇治中ノ切町 （相談による）

洗浄 相談による 若干名

宇治中ノ切町 （相談による）

朝熊町で同時間の募集もあり

月10日程度 1名

二俣町 （実働：2時間） （シフトによる）

月～日 1～2名

二俣町 （実働：3時間） （シフトによる）

日曜日は必須で1日～3日間相談可

金・土・日 1名

二俣町 （実働：3時間）

6月スタート

週3～4日 1～2名

常盤２丁目 （実働：3時間）

月～金 若干名

伊勢市内小学校 （実働：2時間） ＊学校給食がある日

2
宿泊施設 6：00～12:00内

4
介護施設

検品・調理下処理
9：00～12：00

5

※問合せ先：伊勢市シルバー人材センター事務所　　℡　（０５９６）　３７－７１７０

7
学校給食 13：00～15：00

食器洗浄・片付け

会　員　お　仕　事　情　報  

1
宿泊施設 6：00～13:00内

派遣

介護施設
施設内清掃

13:00～16：00

3
介護施設

　食器洗浄
8：00～10：00

6
スーパー

荷受け作業
6：30～9：30


