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総務部会報告 
８月２１日（金）にセンター事務所会議室にて総務部会を開催いたしまし

た。議題は次のとおりです。 

1． 事業説明会における担当部員の割り振りについて 

2． 事業説明会の動画・資料について 

3． 提出書類の押印省略について 

4． 「暴力団排除に関する誓約書」の提出について 

5． 郵便局振込依頼書の提出について 

6． 設立４０周年記念事業の検討 

以上６つの議題が協議され、センターへの入会申込書類において自署の場

合は押印を省略すること、入会申込時に「暴力団排除に関する誓約書」を提

出すること、郵便局振込依頼書は仕事が決まった段階で提出をお願いするこ

とが決まり、設立40周年記念事業においては記念式典の開催や記念誌の作

成、記念品配布などが検討され今後も部会で協議していくこととなりまし

た。 

業務部会報告 
８月２６日（水）にセンター事務所会議室にて業務部会を開催いたしまし

た。議題は次のとおりです。 

1． 設立40周年記念事業の検討体制及び業務部会での内容検討について 

2． 会員向けサロンの整備について 

3． 女性会員拡大のため講習会の開催 

設立40周年記念事業に合わせ、サロン事業立ち上げについて話し合いが

ありました。サロンの立ち上げは、会員の皆さんが気軽に立ち寄れて交流と

生きがいを作る場所の取り組みです。就業以外にも参加しやすくセンターら

しい居場所づくりにつなげていきたいと考えております。詳細につきまして

は今後の部会で協議してまいります。 

 

 

 

 

 
 

日  時：①10月 9日（金） ②10月 30日（金）（いづれか選択） 

午後 1時 30分～3時まで（１時間 30分） 

場  所：シルバー人材センター２階会議室   

募集人員：各 10名（先着順） 

参加資格：シルバー人材センター会員 

申込方法：シルバー事務局へ申込 参加費無料 

     ℡0299-23-3399 石岡市茨城 3-8-14 

講  師：糸賀 敬子 氏  募集期間：9月 30日まで 

講座内容：スマートフォンの基本操作を、楽しくわかりやすく学習し

ます。インターネット検索、カメラの使い方、地図アプリの活用など、

日常生活で役立機能を中心に、簡単で便利な操作方法が身につく内容

となっております。 

準備する物：初期設定が完了したスマートフォン 

※会場では Wi-Fi が利用できませんので、スマートフォンの通信料

が発生する場合があります。予めご了承ください。 ９月１日発行の「広報いしおか」に当センターが掲載されてお

ります。内容はセンターの活動紹介を主に取り上げていただき、

広報いしおかの仕分け作業、草刈り作業、独自事業の花苗栽培、

瓶詰め商品、同好会活動の麻雀同好会の様子などの取材を受けま

した。取材を受けた会員も緊張している様子でしたが、市報に掲

載されることを聞くと喜んでおりました。シルバー人材センター

では新しい仲間を募集しております。皆さんの周りにもシルバー

人材センターを知らない方がいましたら是非案内をしていただ

きお仕事だけでなく仲間づくりや、生きがいづくりの場としても

活用できますのでご紹介の程よろしくお願いいたします。 

日  時：１１月１０日 火曜日 

午後 1時 30分～3時まで（１時間 30分） 

場  所：シルバー人材センター２階会議室   

募集人員：各１６名（先着順） 

参加資格：シルバー人材センター会員 

申込方法：シルバー事務局へ申込 参加費無料 

     ℡0299-23-3399 石岡市茨城 3-8-14 

講  師：株式会社ポーラ石岡店スタッフの皆様 

申込締切：１０月２３日 金曜日 

講座内容：自宅で簡単にできる「お顔のセルフケア」「ハンドケア」に

なります。美容を通じて心と体のリフレッシュをはかり、普段交流が

ない会員の皆さんが親睦を深めるいい機会でもありますので是非皆さ

んの参加をお待ちしております。 

※センターでは会員の皆さんに向け様々な講座や企画の開催を予定

しております。何か希望の講座等がありましたら事務局へ連絡をく

ださい。今後の参考にさせていただきます。 

 

シルバー人材センターの仕事には契約の種類があります。包括契約（請負

契約）の仕事では、会員の皆さまは発注者の労働者ではなく、仕事を請け負

う立場になります。 そのため、受け取る配分金は「賃金」ではなく「仕事

の成果に対する報酬」として扱われ、最低賃金法の対象外です。 このため、

時給に換算すると最低賃金より低く見える場合がありますが、法律違反には

当たりません。 

一方、派遣契約 の仕事では、センターとの間に雇用関係が生じます。 こ

の場合は「賃金」として扱われ、最低賃金が適用されるため必ず最低賃金以

上となります。また、当センターでは最近の最低賃金の上昇を踏まえ、 包

括契約の仕事についても次年度から最低賃金を上回る水準となるよう配分

金の見直しを進めています。 

会員の皆様におかれましては、日頃よりセンター事業にご協力いた

だき、誠にありがとうございます。 さて、最近の就業現場において、

傷害事故および賠償事故の発生件数が増加傾向にあります。いずれ

も、わずかな不注意や確認不足が原因となる事例が多く、改めて安全

確保の徹底が必要な状況ですので下記の事項について今一度ご確認

いただき、就業時の安全意識向上にご協力くださいますようお願いい

たします。 

 １ 傷害事故防止に向けて 

・体調がすぐれない日は無理をしない 

・作業前に手順を確認し、慌てず落ち着いて行動する 

・脚立・刈払機などの機械類は、正しい使い方を守る 

・危険を感じた場合は、すぐに作業を中止する 

２ 賠償事故防止に向けて 

・作業内容・作業範囲を依頼主と事前にしっかり確認する 

・車両・建物・植木などの近くでは、特に慎重に作業する 

・刈払機の刃や工具類は、使用前に必ず点検する 

・飛び石などが起こりやすい作業では、周囲の人や車の位置を確認する 

 



 

                                                                           

                                                                               

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【発行日：令和 8年 9月 15日 石岡地方広域シルバー人材センター会員互助会】 

今回の文化祭には会員以外の石岡市、小美玉市在

住の一般の方も観覧ができます。会員のご家族、
お知り合いの方も観覧可能となります。また、第

1 部のカラオケ・演芸発表会に参加していただく

会員さんも募集いたします。カラオケだけでなく
演芸（詩吟・浪曲など）も大歓迎です。持ち時間

はカラオケ３コーラス・演芸は７分程度としま

す。観覧希望の方は氏名を、発表者の方は申し込
みの際、曲名、歌手名、キーの調整を事務局まで

お知らせください。  

センター事務局 ０２９９－２３－３３９９ 
申込締め切りは９月３０日といたします。 

 

 

互助会秋の文化祭スケジュール 

１２：３０   開場・受付開始 

１３：００   第１部 カラオケ・演芸発表会 

１４：５０   発表会終了 

         休 憩 

１５：００   第 2部 比気 由美子歌謡ショー 

１６：００   閉会 

●材料（マフィンカップ中 8個分） 

ホットケーキミックス 200ｇ 

卵 2個 

バター80ｇ 

砂糖 50ｇ 

牛乳 25㏄ 

ゆずマーマレードジャム 100ｇ 

●作り方 

①バターをクリーム状にし、砂糖を加え、白っぽくなるまで
混ぜる。 

②溶いた卵を数回に分けよく混ぜ、ジャムの半量を加える。 

③牛乳とホットケーキミックスを加え、ヘラで全体を混ぜ
る。 

④カップの 2/3 くらいまで入れ、残りのジャムを上にのせ
る。 ※膨らむので入れすぎに注意！ 

⑤180℃のオーブンで 35分焼く。焼き具合を確認して完
成！ 

勤労青少年ホームの事業として太極拳講座の案内をいたします。  
 
開催日：１０月 3・10・17・24・31日（全５回） 
時 間：13：30～15：00      参加費：無料 
場 所：勤労青少年ホーム 軽運動室  定員 １５名（抽選） 
※申し込みは勤労青少年ホームへ直接お願いいたします。         
内容問い合わせはシルバー事務局 森まで 
 

日 時：毎月第２・第４水曜日 午後２時から 

場 所：シルバー人材センター事務所２階会議室 

持ち物：ログイン ID 通知書・スマートフォン等 

 

シルバー人材センターでは「とうがらし味噌」「金のゆず

唐辛子みそ」「いちごジャム」「ブルーベリージャム」「ゆず

マーマレード」などを製造販売しております。会員さんには

特別価格で販売しておりますので、ぜひ一度ご賞味下さ

い。 
 

第6回 麻雀大会 

7 月２７日（月）25名の参加で熱戦が繰り広げられました。 

優勝 北山 健二  準優勝 上曽 哲  3 位 三浦 まゆみ 

第9回 ボウリング大会 

8 月 17日（月）15名の参加で開催されました。 

優勝 宮内 正晃  準優勝 山崎 勝三 ３位 石川 正典 

第14回 卓球大会 

8 月 12日（水）13名の参加で総当たり戦にて開催されました。 

優勝 宮内 正晃  準優勝 寺尾 満逸  ３位 星 正文 

編物同好会 

編み物同好会では会員を募集しております。ご興味ある方は一度見学

にいらしてください。次回の開催日は９月２９日（火）１０月５日（月） 

２８日（水）９時３０分～12：00 センター事務所２階にて開催して

おります。 

7 月 17 日(金)玉造ゴルフ倶楽部捻木コースで 23 名の参加により開

催されました。暑さも心配されましたが皆さん怪我無くプレーできまし

た。結果は以下のとおりです。 

優 勝：大高 政治  準優勝：橋本 光弘 ３位：根本 鋭三 

日 時：10月 19日（月）  

場 所：玉造ゴルフ倶楽部若海コース 

OUT/ IN 7：42同時スタート  ７：00までに受付完了を！ 

現在 26名の参加返事をいただいてます。 

参加申込まだの方、早めに幹事 吉倉までお願いします。 


