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板橋区シルバー人材センター 
事故速報 令和 8年 10月分 

《令和 8年 4月１日～令和 8年 9月 30日までにあった事故件数》 

傷害事故  16件     賠償責任事故  4件 

       前年比  -2         前年比   3件増 

 夕暮れ時の事故に注意しましょう  
 

日没の時間が早まる時期は、帰宅途中の事故が多くなります。 

自転車ではヘルメットを着用し、早めにライトを点灯しましょう。 

徒歩の際も、周囲の安全に注意し、 

明るい色の服を着たり、反射材を 

つけて、周りから見えやすくして 

おきましょう。 

 

ケース 1 

就業場所に到着し自転車から降りようとした際、バランスを崩し

て転倒。サドルの高さが合っていなかった。 傷害内容： 骨折 
 

ケース 2 

雨の日に公園内で、ウッドデッキの上で足を滑らせて転倒。急い

で来客対応に向かう途中だった。 障害内容： 骨折 
 


