
現在の情報です

急募 NO 地域 就業時間 お仕事の内容 就業日数等
配分金
（時間）

経験・資格
条件

★ 3 平松 9：00～15：00
マンション清掃
（共用部分、駐車場、駐輪場、
外回り等）

依頼日（土・日曜
日・祝日除く）
9：00～15：00
（１時間昼休憩）
５時間就業

5,685円/
回

・1日3名で就業
するため、協力
して業務をこな
せる方
・敷地内は禁煙
・依頼は不定期

4 大野
8：00～15：00
２～3時間（固定）

敷地内廊下・階段掃き掃除・モップ掛け・.手摺拭き掃
除・駐車場他ゴミ拾い・手の届く範囲のクモの巣取
り、敷地内の目立った草取り及び植栽水遣り

毎週2～3日程度
就業日が祝日の場
合も原則就業

2,232円/
回

2時間就
業の場合

１名募集
・真面目でやる
気があり体力が
ある方
・複数のマン
ション清掃でも
対応可能な方
・近郊で自転
車、徒歩で通え
る方
・禁煙

10 車塚
8:00～12:00
（実働4.0ｈ）

マンション他敷地内清掃
マンション共用部、周辺清掃。除草、散水他。

週2～３回程度
休み：土・日曜
日・祝日、お盆
（8/13～8/15）
　年末年始
（12/31～1/4）

4,464円/
回　（実
働4.0時
間）

・2人1組でロー
テーション就業
（全4名）
・1名募集
・最寄りバス
停：車塚（サン
シティパレス塚
口前）すぐ。

就業情報一覧表 ＊既に募集が終了している場合もございます。詳細についてはお問い合わせください。
＊★は急ぎの求人です＊ピは期間限定・ピンチヒッタ－の求人です

男性・女性共通

2026年5月14日
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男性・女性共通

2026年5月14日

11 北伊丹
原則9：00～12：00
の間の3時間

・マンション共用部分
・玄関のガラスドア（手の届く範囲）、手摺、郵便受
けの拭き掃除
・エレベーターの内外の掃除
・玄関、廊下階段の掃き拭き掃除
・駐輪・駐車場等建物周囲の掃き拭き掃除
・クモの巣除去は手の届く範囲で、壁面・天井
・ゴミステーションの清掃
※剪定及び除草、水やりはしない
※1階クリニックとその駐車場は除く

週1回
　（曜日相談）

3,787円/
回

（3時間
の場合）

0

5 中野東

週2回（月・木曜日）
9；00～11:00
（２時間）
時間帯相談可

・共用部分　エントランス、エレベーター内、階段、
手摺等の清掃（掃き掃除と拭き掃除・モップかけ）・
郵便受け掲示板などの備品拭き・駐車場、駐輪場のゴ
ミ拾い清掃・手の届く範囲の壁面、天井のクモの巣除
去

週2回（月・木曜
日）

2,232円/
回

１名募集　＊７
月から就業
＊各階の廊下
（ベランダ）に
ついては、玄関
前をお住いの
方々で清掃（ク
モの巣除去も含
む）・剪定、除
草及び散水業務
は行わない。
足腰丈夫な方

7 千僧
2時間/回
就業時間相談可

マンション共用部分清掃
　玄関　廊下　手摺　階段　ポス
　ト　駐輪場・駐車場　手の届く
　範囲のクモの巣取り　散水その
　他

週1回
　月曜日あるいは
木曜日
　年末年始はお休
み

2,450円/
回

5月開始

17 北河原 任意
北河原の畑にて野菜を栽培し、
シルバー朝市に出品

任意 出来高
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男性・女性共通

2026年5月14日

★ 21
伊丹全
域

（例）8：00～14：00 伊丹市全域　手引き除草、誘導業務 月～金曜日

7,200円
～（6時
間の場
合）

研修期間あり

1 車塚 16：30～19：00
見守り・清掃・買い物等
　　※資格は問いません。

水・金・土・日曜
日

3,000円/
回

何らかの障害
をお持ちで、
最大男性４名
入居、就業も
されて自立も
されている皆
様です。

★ 9 森本 13：00～15：00 清掃業務

火・水・金・土・
日曜日
３名でローテ―
ション

2,232円/
回

２名募集

★ 35
伊丹全
域

応相談 単発の掃除・片付け・ちょっとした困りごとの対応
基本シルバー人材
センターの営業日

1,782円/
回から
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男性・女性共通

2026年5月14日

12 下河原 1.5～3時間
①駐車場門扉の開閉（毎日）
②トイレ清掃（毎日）
③園内清掃（週３日）

15日程度
シフト制：３人で
ロ-テ-
　　ション

①1,200
円/回

②1,800
円/回

③3,450
円/回

駐車場門扉
（入口・出
口）の開閉時
間
■4～９月、9
～3月
・入口開門午
前8：40～
9：00
閉門午後4：
40～5：00
・出口開門午
前8：40～
9：00
閉門午後5：
00～5：40
■7～8月
・入口開門午
前8：40～
9：00
閉門午後6：
40～7：00
・出口開門午
前8：40～
9：00
閉門午後7：
00～7：40
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男性・女性共通

2026年5月14日

6 笹原
午前6：00～
　　　1.5時間程度

トイレ清掃・公園内の確認 月10日程度
1,200円/

回
0

8 中野東 毎日1時間程度 トイレ清掃・公園内の確認 月15日～20日
1,200円/

回
1名募集

1 行基町 8:00～12:00 病院掃除（病室・待合室・廊下・トイレ・ゴミ回収等）

月～土曜日（祝日
含む）
週2～3日　シフト
制

1,180円/
時間

＊男女
＊複数人で協
力して仕事が
できる方

5
尼崎市
潮江

8：00～12：00
（要相談）

①水産（加工・品出し）業務
（盛り付け等）
②畜産業務
①②共加工経験者

土・日曜日・祝日
含む月15日程度
（要相談）

1,116円/
時間

①②共各１名
募集
交通費　400
円/日

派遣業務
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