
(１) 令和５年７月１日

令和5年７月1日号

通　

巻61号

公益社団法人糸魚川市

百川海岸マジックアワー

○ 令和５年度定時総会

○ 会員の広場

○ お楽しみ教室

○ 俳句・川柳

○ 職員交代のお知らせ

○ 新入会員の紹介

★互助会 令和５年度通常総会

★互助会 サークル活動近況報告

主な内容



(２)令和５年７月１日

互助会だより互助会だより

　

公
益
社
団
法
人
糸
魚
川
市
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
の
令
和
五
年
度
定
時
総

会
が
五
月
三
十
一
日(
水)

、
ふ
れ
あ
い

セ
ン
タ
ー
ビ
ー
チ
ホ
ー
ル
ま
が
た
ま
に

お
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。　
　

　

開
会
に
あ
た
り
廣
川
理
事
長
は
、

「
コ
ロ
ナ
感
染
症
が
５
類
に
移
行
し
た

と
は
い
え
、
ま
だ
発
生
し
て
お
り
、
今

後
は
市
や
国

の
対
応
を
参

考
に
し
て
い

き
ま
す
。

　

セ
ン
タ
ー

の
状
況
は
、

四
月
末
で
会

員
数
が
五
百

人
台
を
割
っ

て
減
少
が
続

い
て
お
り
ま

す
。
令
和
四
年
四
月
に
は
配
分
金
を
概

ね
１
割
引
き
上
げ
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

し
た
が
、
令
和
四
年
度
の
契
約
金
額
は

４
％
の
伸
び
に
留
ま
っ
て
お
り
、
引
き

続
き
会
員
数
や
事
業
実
績
の
拡
大
に
努

め
て
ま
い
り
ま
す
。

　

令
和
五
年
十
月
か
ら
始
ま
る
イ
ン
ボ

イ
ス
制
度
に
つ
い
て
は
、
セ
ン
タ
ー
が

新
た
な
消
費
税
を
負
担
す
る
こ
と
に
な

る
た
め
令
和
五
年
度
か
ら
事
務
費
を

10
％
か
ら
15
％
に
引
き
上
げ
て
、
積
み

立
て
を
し
な
が
ら
対
応
し
て
い
き
ま
す
。

料
金
の
値
上
げ
に
よ
り
、
サ
ー
ビ
ス
の

品
質
向
上
と
発
注
者
様
の
ご
協
力
と
ご

理
解
が
必
要
で
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、
十
七
名
の
会
員
が
十
年
表
彰

さ
れ
、
セ
ン
タ
ー
運
営
に
ご
尽
力
を
い

た
だ
き
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

最
後
に
、
会
員
の
皆
様
、
健
康
に
気

を
付
け
て
い
た
だ
い
て
、
事
故
に
注
意

を
し
て
、
声
を
掛
け
合
っ
て
、
元
気
に
活

動
し
ま
し
ょ
う
。
」
と
挨
拶
し
ま
し
た
。

　

そ
の
後
に
、
来
賓
と
し
て
糸
魚
川
市

副
市
長
、
糸
魚
川
市
議
会
議
長
、
糸
魚

川
公
共
職
業
安
定
所
長
か
ら
、
そ
れ
ぞ

れ
祝
辞
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

引
き
続
き
、
十
七
名
の
会
員
に
十
年

会
員
表
彰
が
行
な
わ
れ
、
受
賞
者
を
代

表
し
て
糸
魚
川
地
区
丸
山
延
弥
さ
ん
が

謝
辞
を
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

　

次
に
議
長
選
出
は
事
務
局
提
案
を
受

け
、
青
海
地
区
渡
邉
信
夫
氏
が
満
場
の

同
意
を
得
て
議
長
に
選
出
さ
れ
ま
し
た
。

事
務
局
よ
り
、
定
時
総
会
当
日
の
会
員

数
五
百
二
名
で
総

会
出
席
者
数
は
四

百
三
十
八
名(

本
人

出
席
六
十
三
名
、

委
任
状
三
百
七
十

五
名)

と
報
告
さ
れ
、

議
長
が
総
会
の
成

立
を
告
げ
ま
し
た
。

　

議
事
に
入
り
、
報
告
第
一
号
「
令
和

四
年
度
収
支
補
正
予
算
に
つ
い
て
」
事

務
局
長
よ
り
内
容
が
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

　

続
い
て
第
一
号
議
案
「
令
和
四
年
度

事
業
報
告
に
つ
い
て
」
、
第
二
号
議
案

「
令
和
四
年
度
収
支
決
算
報
告
に
つ
い

て
」
及
び
「
監
査
報
告
」
を
議
案
と
し

て
提
案
説
明
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
白
石

監
事
の
監
査
報
告
の
後
に
、
両
議
案
と

も
原
案
通
り
承
認
さ
れ
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
報
告
第
二
号
「
令
和
五
年

度
事
業
計
画
に
つ
い
て
」
、
報
告
第
三

号
「
令
和
五
年
度
収
支
予
算
に
つ
い

て
」
、
報
告
第
四
号
「
令
和
五
年
度
資

金
調
達
及
び
設
備
投
資
の
見
込
み
に
つ

い
て
」
を
報
告
事
項
と
し
て
提
案
説
明

が
行
わ
れ
、
全
議
案
の
審
議
を
終
了
し

ま
し
た
。

　

そ
の
後
に
会
員
互
助
会
通
常
総
会
が

行
な
わ
れ
、
最
後
に
原
副
理
事
長
か
ら

挨
拶
が
あ
り
、
午
後
三
時
に
両
総
会
を

終
了
し
ま
し
た
。

糸
魚
川
地
区

　
　
　

佐　

藤　

公　

一

　
　
　

青　

木　
　

繁
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す
み
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弥
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子
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千
恵
子

青
海
地
区

　
　
　

谷
内
田　

清　

二

　
　
　

柳　

澤　

節　

子

能
生
地
区

　
　
　

中　

根　

紀　

夫

　
　
　

佐　

藤　

春　

雄

　
　
　

伊　

藤　

捨　

治

　
　
　

平　

石　

邦　

恵

　
　
　

滝　

沢　

博　

通

　
　
　

早　

津　

一　

郎

会  員  表  彰

令
和
五
年
度

定
時
総
会
の
概
要



空
の
上
の
お
も
て
な
し

酒
に
ま
つ
わ
る
蘊う
ん

蓄ち
く

２

四
十
九
年
一
睡
夢
一
期
栄
華
一
盃
酒

久し振りに地区懇談会を開催しました!!

須　

沢
大　

塚　

哲　

雄

寺　

町
伊　

藤　
　
　

茂

会
員
の
広
場

会
員
の
広
場

２月10日
能生地区　権現荘　22名

２月18日
糸魚川地区　くろひめ　22名

３月11日
青海地区　ふれあい　32名

参加して
みませんか

編集後記



　

空
き
家
管
理
業
務
は
、
空
家
の
管
理

が
困
難
な
所
有
者
に
代
わ
り
、
シ
ル

バ
ー
の
会
員
が
訪
問
し
、
家
屋
や
敷
地

の
状
況
を
確
認
、
点
検
を
行
う
も
の
で

す
。

昨年も刈り払い機での小石飛散賠償事故が多発しています。

無事故に挑戦‼

草刈り作業で毎年多発する事故を防止するために、様々な講習会や会議を開催しています。
会員一人一人が気を付けて確実な作業を心がけましょう。

３月8日　職群班長会議
EIC 保険小林氏による講習会

４月19日　
刈払機作業者安全衛生講習会

６月５、６日　
刈払機取扱講習会

５つの
約束

① 作業範囲5mに人を入れない　　② 他の作業者と15ｍ離れる
③ ネットを張る　　　　　　　　  ④ 往復刈りの禁止
⑤ 危険予知と指差呼称

　「ミニ門松つくり」に16
名が参加し、かわいい門松を
作成しました。出来上がった
門松を自宅などに飾り、新た
な年を迎えました。

　「お料理教室」に17名が参加し、災害時にも役
立つパック・クッキングに挑戦しました。

１２月２０日(火）１２月２０日(火）

２月14日(火）２月14日(火）

「お楽しみ教室」「お楽しみ教室」
家事・援助サービス主催家事・援助サービス主催

　
　
　
　
　

百
川　

池
亀　

敏
則

川
柳

　

雪
な
く
て
山
菜
芽
吹
き
競
争
か
な

　

ウ
グ
イ
ス
が
朝
に
夕
暮
に
の
ど
自
慢

　

白
山
の
お
ご
そ
か
振
舞
稚
児
の
舞

　
　
　
　
　
　

桂　

井
上
美
代
子

川
柳

　

物
価
だ
け
跳
び
は
ね
な
い
で
ウ
サ
ギ
年

　

人
生
を
楽
し
む
秘
訣　

好
奇
心

俳
句

　

吊
し
柿
眺
め
て
偲
ぶ
母
の
顔

就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

退
任
の
ご
あ
い
さ
つ

３月8日 職群班長会議 ４月19日 ６月５ ６日



糸魚川市と空き家管理について協定を締結しました‼
　

空
き
家
管
理
業
務
は
、
空
家
の
管
理

が
困
難
な
所
有
者
に
代
わ
り
、
シ
ル

バ
ー
の
会
員
が
訪
問
し
、
家
屋
や
敷
地

の
状
況
を
確
認
、
点
検
を
行
う
も
の
で

す
。

　

空
き
家
管
理
業
務
は
、
空
家
の
管
理

が
困
難
な
所
有
者
に
代
わ
り
、
シ
ル

バ
ー
の
会
員
が
訪
問
し
、
家
屋
や
敷
地

の
状
況
を
確
認
、
点
検
を
行
う
も
の
で

す
。

１２月２０日(火）

２月14日(火）

「お楽しみ教室」
家事・援助サービス主催

青
海
支
所
長

　
　

穂　

苅　

  

真

本
所
職
員

　
　

両
川　

和
宏

前
青
海
支
所
長

　
　

大
瀬　

信
明

前
本
所
職
員

　
　

横
田　

嘉
明

職
員
交
替
の
お
知
ら
せ

就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

就
任
の
ご
あ
い
さ
つ

退
任
の
ご
あ
い
さ
つ

退
任
の
ご
あ
い
さ
つ



会
員
の
広
場

十
二
月
入
会

一
月
入
会

三
月
入
会

四
月
入
会

五
月
入
会

三
月
入
会

四
月
入
会

十
二
月
入
会

一
月
入
会

三
月
入
会

四
月
入
会

五
月
入
会

今年の10月からインボイス制度
センターは新たな消費税を負担

年額
1,700万円以上のセンターの負担増

事務費率を上げることに
よる料金の値上げを順次予定

会員の皆
さんにおかれましては、今後も、業務の効率化や
品質向上に努めていただきますようお願いします。

インボイス制度導入後の留意点
参加して
みませんか
参加して
みませんか 生涯現役でいるために

フレイル予防講座

日　時　９月14日(木)
　　　　13時15分から15時40分まで
場　所　アクアホールにて

（生涯現役促進地域連携事業）
参加申込先：新潟県シルバー人材センター連合会
申 込 開 始：8月17日(木)頃の新聞折り込みを
　　　　　　ご覧ください。

※「フレイル」とは、介護が必要になる一歩前の状態。

◇
糸
魚
川
地
区

新
入
会
員
で
す

よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す

◇
青
海
地
区

◇
能
生
地
区

編集後記編集後記



(７) 令和５年７月１日互 助 会 だ よ り

互助会だより互助会だより互助会だより

　・昨年の総会で提案のありました事業計画・予算につ

　　いて総会決議としました。

　・役員はセンターの理事を充て、会長、副会長、監査

　　員はセンターの理事長、副会長、監事が兼務するこ

　　ととしました。（会員と理事の意見交換ができる）

　・その他文書修正等を改正しました。

　・会員親睦旅行　9月29日（金）松代大本営地下壕ほか日帰り

　5月31日、ビーチホールまがたまにおいて次の
とおり議決されました。

令和5年度通常総会

親 睦 旅 行

地 区 別 交 流

ス ポ ー ツ 交 流

弔 慰 給 付

サ ー ク ル 助 成

そ の 他 経 費

予 備 費

　 計 　

580,006

50,666

0

39,257

15,000

60,000

130,145

0

295,068

585,000

100,000

100,000

40,000

30,000

60,000

135,000

120,000

585,000

4 年 度 決 算 5 年 度 予 算項 　 　 目

収 　 　 　 　 　 入

支　
　

出

総会総会令和5年度通常総令和5年度通常総総会総会

会則の一部改正�

決算・予算�

５年度事業計画�

み
んな
で行こう

!!



(８)令和５年７月１日 互 助 会 だ よ り

　・地区別交流会　アンケート結果から新規事業（3地区）を計画

　・サークル活動・弔意・互助会だより

　・グラウンドゴルフ大会　3回予定

　　■　7月６日（木）　須沢臨海公園

　　■　9月６日（水）　能生布引グラウンド

　　■ 10月６日（金）　美山グランドゴルフ場

人
生
を
過
ぎ
て
思
う

　

私
達
の
幼
少
期
は
、
戦
後
ま
も

な
く
で
、
テ
レ
ビ
も
自
動
車
も
な

い
時
代
で
し
た
。

　

友
達
と
暗
く
な
る
ま
で
遊
び
呆

け
、
学
業
は
二
の
次
、
休
日
は
百

姓
の
手
伝
い
な
ど
さ
せ
ら
れ
て
い

た
も
の
で
す
。

　

就
職
す
る
と
職
場
の
旅
行
や
忘

新
年
会
、
納
涼
会
な
ど
先
輩
た
ち

に
飲
ま
さ
れ
、
団
体
旅
行
が
主
で

し
た
。

楽
し
か
っ
た
な
ー
。

そ
れ
が
今
は
ど
う
で
し
ょ
う
。
裕

福
に
な
り
？
物
資
お
金
も
ま
あ
ま

あ
困
ら
ず
、
人
付
き
合
い
が
希
薄

に
な
り
、
自
分
だ
け
の
世
界
が
続

き
そ
う
で
孤
独
だ
ー
。

　

こ
の
先
何
十
年
後
は
ど
ん
な
世

の
中
に
な
る
の
で
し
ょ
う
か
。

　

チ
ャ
ッ
ト
Ｇ
Ｐ
Ｔ
に
聞
い
て
み

た
い
も
の
で
す
。

　

シ
ル
バ
ー
や
互
助
会
は
ど
う

な
っ
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
。

　

そ
の
前
に
地
球
上
に
人
間
は
い

る
ん
だ
ろ
う
か
。　
　

  　

（
Ｉ
）

編
集
後
記

　会員の皆さん、お誘いあわせの上、
参加してみませんか。

　賞品をたくさん用意してお待ち
しています。

カラオケサー
クル

　歌は心の叫び

　　悲しい歌　うれしい歌　楽しい歌　懐かしい歌　歌いたい歌を歌いましょう

　曲はほとんど用意しております

　まずは歌ってみませんか

　　　　練習は毎月第１、第３土曜日

　　　　午後１時３０分からシルバー本所会議室

　　　　会　費：月500円（長期欠席は免除措置あり）

　　　　カラオケサークル代表　　白石（090-3209-6018）

　　　　　　　　　　　事務局　　中田（090-7818-3163）
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