
【最終更新日：2024年4月22日】

番

号
仕事の内容 就業場所 就業期間・就業日 就業時間帯 人　数 備　　考

1 スーパーのレジ業務 高見丘 随時
 　　11：00～14：00
 　　14：00～17：00（土日）
 　　15：00～19：00

1名
派遣

※経験者希望

2 スーパーの商品出し、調理補助 高見丘 随時
6：45～12：00の間で

3時間以上
1名

派遣
※経験者希望

3 保育園の園児見守り・消毒作業等 宮之一色 週3回 10：00～16：00 2名
派遣

※看護師もしくは
準看護師等免許

4 幼稚園の子守業務 国府台 月～金 11：00～18：00 1名
派遣

※要保育士免許

5 表具・表装作業 森岡 発注者の依頼時 8：30～16：30 1名～2名 請負

6 椅子の消毒、器具洗浄、院内清掃等 安久路 週3回程度
8：15～12：15
14：00～17：00

1名 派遣

7 金属の溶接作業 寺谷 月～金、祝日 8：00～15：00（応相談） 1名 派遣

8 金属製品のバリ取り 下万能 月～金
8：00～12：00

もしくは
13：00～17：00

1名
派遣

※経験者希望

9 介護施設の清掃作業 一色
月～土のうち
週3回程度

9：00～15：30 1名 派遣
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番

号
仕事の内容 就業場所 就業期間・就業日 就業時間帯 人　数 備　　考

10 スーパーの商品詰め・品出し業務 福田中島 土日 8：00～12：00 1名
派遣

※経験者希望

11 工場内でのブロック修正、清掃作業等 源平新田
月～金

（就業日数は相談可）
8：00～12：00 1名 派遣

12 炊飯工場でのボックス洗浄作業等 高見丘
月～日

（応相談）
9：00～14：00
13：00～17：00

2名 派遣

13 差込作業 下万能 月に1～2日程度
8：30～16：30
（昼休憩45分）

3名 請負

14 介護施設のシーツ交換・清掃作業等 下万能
月～日のうち
週3日程度

9：00～13：00
13：00～17：00

1名 派遣

15 カート回収 高見丘
月～日
シフト制

11：00～14：00
13：00～17：00（土日）

16：00～19：00
1名 請負

16 綿製品の型取り、検査 掛塚 月～金 8：00～12：00 1名～2名 派遣

17 屋内外清掃作業 中泉 月・水・金 8：00～12：00頃 1名 請負

18 ワッシャー詰め作業 岩井 週3～4回 9：00～12：00 1名 請負

2/3



番

号
仕事の内容 就業場所 就業期間・就業日 就業時間帯 人　数 備　　考

19 トイレ・食堂の清掃作業 駒場
R6.5月から

月～金　交代制
8：30～12：30 1名 請負

20 草刈・修繕（用務員） 市内
月・水・（木）・金

※6月～9月は木曜あり
9：00～15：00 1名 請負

21 場内除草作業 匂坂 月～金
8：00～17：00内で

4時間
1名 派遣

※シルバー人材センターでお仕事を行うには、会員の登録が必要となります。
　募集が既に終了している場合もありますので、ご承知のうえお問合せください。
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