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４年ぶりに親睦旅行が開催され、バス２台６１名で今回は和歌山県へ向かいました。 

はじめに全体が白い石灰岩で囲まれた白崎海洋公園に行き、道成寺にて絵解き説法を聞きました。昼食後、

みかん狩りへ。中野酒造で飲み比べをし、黒潮市場にて買物を楽しみ、さらにバス内でガイドさんとじゃん

けん大会も開催！盛りだくさんで充実した１日を過ごし泉佐野市へ帰ってきました。 

日帰りバスツアー  令和５年１１月３日（金・祝）

実施 
 

                     

泉佐野市シルバー人材センター 

福 利 厚 生 会 ニ ュ ー ス 
－深めよう 和と交流－ 

 



地域班対抗ボウリング大会  令和6年1月20日（土）実施 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

佐野台南泉ヶ丘班 

高松２班 新安松班 

団
体
賞 

個人賞 

後藤 州一さん 

（佐野台南泉ヶ丘班） 

天川 マリ子さん 

（西部１班） 

 

指吸 武司さん 

（佐野台南泉ヶ丘班） 

 

 

佐野ええとこめぐり  令和６年２月８日（木）実施 

本日の給食 
 

ガパオライス 

ボール型カレーコロッケ 

ベジタブルスープ 

牛乳 

 

参加者の声 

今年は参加者３２名と泉佐野市学校給食センターへ行ってきました。 

献立作成から給食が提供されるまでの流れや衛生面の管理、栄養価の計算など栄養士の方からお話しを聞かせて

もらったり、調理している方がスピーディーかつ正確に動いている所も見学できました。 

最後には実際に給食の試食会も行ない、大変美味しくいただきました。 

また来たいという声もいただき大好評でした。 

➢ 栄養面を考えて、薄味で美味しかった 

➢ 提供するまでの大変さがよく分かった 

➢ 講師の方の説明がわかりやすく、参加してよかった 

➢ 設備なども充実しており、安心して子どもや孫のお世

話していただけることが有難いと感じた 

４年ぶりに地域班対抗ボウリング大会を開催しました。 

３６名の参加で例年より少人数でしたが、盛り上がりは

前回同様、商品をかけた白熱の戦いでした。 


