
スマートフォン操作講習会を開催しました 

 

9 月から 10 月の 3 日間において、スマートフォン操作に慣れていただくため、携帯電話会社

の方を講師としたテーマ別の講習会を開催しました。参加された方はアプリを操作しながらい

ろいろな使い方ができることを学びました。参加者は 3 日間で 28 人でした。 

 

  9 月 7 日 「はじめよう！災害の備え」 8 人 

  9 月 25 日 「初めての生成 AI」 9 人  

  10 月 6 日 「スマホで健康管理」 11 人 


