
公益社団法人出雲市シルバー人材センター 事務局便り第 3 号 平成 28 年 6 月 14 日 

 先日の第 6回（通算第 41回）定時総会は、ご出席ありがとうございました。議案審議していただいた

内容及びご報告いたしました内容など今年度も盛沢山ですが、第４次中期５か年計画や今年度の事業

計画に基づいて、事務局職員一同精一杯頑張って事業を進めてまいりますのでよろしくお願いします。 

（１）熱中症予防の普及啓発・注意喚起について 

昨年の夏も、全国的に熱中症による健康被害が数多く発生しました。気温の高い日が続くこれ

からの時期に備え、会員の皆さん一人一人が、熱中症予防には十分配慮され、対策には万全を期

すことが重要です。 

《予防のポイント》 

●日頃から睡眠や栄養バランスの良い食事を十分にとる。（朝食抜きは厳禁） 

●作業前・作業中・休憩時などこまめに水分をとる。また塩分の補給も忘れずに。 

●就業場所の風通しに配慮する。 

●通気性・吸湿性の良い衣服の着用。高温下では冷やしタオルを巻く。屋外での帽子をかぶる。 

●休憩時は、涼しい場所で十分に体を休める。 

●単独作業では定期的に連絡をとる。 

以上、6項目の徹底をお願いします。 

（２） 募集中のお仕事の紹介 

 
募集〆切は、6 月 30 日（木）です。 

希望される方は、事務局（☎２４－１７８７）まで連絡してください。お待ちしています！！ 

就業内容 就業場所 期間等 就業時間等
募集
人数

報酬等 担当

1 食堂内での食器洗い等 大社町 随時 8：30～16：00
5名

（女性）
７７１円/時間 吉田崇

2 ホテルの夜間フロント業務 塩冶有原町 即時 21：00～9：00（0：00～4：00は仮眠時間）
１名

（男性）
８，４００円/回 坂根

3 コンビニの販売業務 今市町 即時 ①17：00～24：00、②0：00～8：30
１名

（男性）
７５０円/時間
９３７円/時間（22：00～5：00の間）

坂根

4 施設での食事作り、話相手 大津新崎 即時 ①4：00～7：00、②16：00～19：00 １名
８００円/時間（4：00～5：00は深夜割
増有）

坂根

5 工場内清掃作業 下古志町 即時 8：30～15：00（日、祝日休み）
２名

（女性）
４，０２０円/回 松井

6 シーツ交換、食事配膳作業 神西新町 即時 8：45～15：45 ２名 ４，３２０円/回 福田

7 屋外清掃作業 小境町 即時 7：30～11：30 １名 ３，０００円/回 勝田

8 屋内清掃作業 小境町 即時 6：45～11：00（休憩15分） ２名 ２，７９６円/回 勝田

9 屋内清掃作業 西平田町 即時 13：30～15：00（週2回 月・土曜）
１名

（女性）
１，０８０円/回 勝田

10 屋内清掃作業 園町 即時 13：30～16：30 1名 ２，１６０円/回 勝田

11 施設での食事準備、片付け 荻杼町 即時 ①6：30～8：30　②11：00～13：00 ２名 ①９０５円/時間　②８２３円/時間 福田

12 施設での食事準備、片付け 神西沖町 即時 8：00～13：00 ２名 ８００円/時間 福田

13 施設での食事準備、片付け 斐川町 即時 9：00～15：00（休憩１時間） ２名 ８００円/時間 福田

14 倉庫内での仕分け作業 神西沖町 即時 8：30～12：00 1名 ７５０円/時間 坂根



（３）「シルバー人材センター キャッチフレーズ」の募集について 

（趣 旨）：平成 28年はセンターが法制化されて 30年にあたります。より多くの地域の皆さんに

センターについて知っていただくため、親しみがもてる覚えやすいセンターのキャッ

チフレーズを募集します。 

（締 切）：平成 28年 8月 12日（必着） 

（応募方法）：公益社団法人全国シルバー人材センター事業協会のホームページ 

（http://www.zsjc.or.jp/）「キャッチフレーズ募集コーナー」から応募用紙をダウンロ

ードし、郵送、ＦＡＸまたはＥメールで応募してください 

（応募上の注意点）： 

応募作品は、返却しません。 

応募に要する一切の費用は、応募者の負担とします。 

採用作品の著作権、使用権等の全ての権利は、主催者に帰属します。 

（発表）： 

入選作品は、平成 28 年 9月末までに当協会ホームページで発表します。また入選作品の作者

の方には直接通知します。（http://www.zsjc.or.jp/） 

（応募先）： 

【郵 送】〒135-0016 

    東京都江東区東陽 3-23-22 東陽ＡＮビル 3Ｆ 

    公益社団法人全国シルバー人材センター事業協会 

【ＦＡＸ】03-5665-8021 

【Ｅメール】zsk@sjc.ne.jp 

（問い合わせ先）：企画管理部 企画情報課 本橋、志村 

       電話：03-5665-8013（直通） 

       Ｅメール：zsk@sjc.ne.jp 

 

募集要項と応募用紙を同封しますので、応募される方はそれを使用してください。 

http://www.zsjc.or.jp/
http://www.zsjc.or.jp/

