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  謹 賀 新 年 

蟹江町高齢者生きがい活動施設 

みどりの家 ニュース 

新年 あけましておめでとうございます。 

本年も「シルバーの花」の御愛顧を賜りますよう 

お願い申し上げます。 

                           ＊シルバー温室たより＊ 
昨年は当シルバー人材センターをご愛顧賜りまして、ありがとうございました。 

今年は、慣れ親しんだ平成が終わります。元号は、自分が生きてきた軌跡の座標軸です。元号

を聞くと、その頃の思い出に口元がほころび、懐かしい人の暖かさを感じます。一瞬、心は過去

に戻ります。現在の自分が、可なのか否なのか。少し立ち返ります。新しい年が始まります。昨

日からの積み重ねが、新しい明日を作ります。楽しい一年にしましょう。 

昨年も長い老後をいかに過ごすべきか、を記載しました。定年延長や介護など、高齢化の波が

次第に大きく高くなっています。年齢を重ねることは、悪いことばかりではありません。長い老

後を生きることは、嬉しい課題です。何をしようかしら。どんな自分になろうかしら。微力です

がシルバー人材センターにもお手伝いさせて下さい。会員の募集を、随時行っています。 

明日は？昨日と同じ、今日と同じですか？私たちと一緒に、楽しい明日を作り出しましょう。 

 

 

毎月 8・18・28 日は“8の日お値打ちｄａｙ” ご利用ください！ 


