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蟹江町高齢者生きがい活動施設 

みどりの家 ニュース 

 

今月の花 ウォターマッシュルーム 

 細い茎の上にハスの葉みたいな小さいのがペラッとついています。

姿は、キノコのようです。水が大好きで、水中でも育つ緑のキノコ。

ウォターマッシュルームは、スイレン鉢やガラスの器に浮かべて楽し

むことが出来ます。もちろん、地植えもできます。 

 

蟹江町在住で、おおむね６０歳以上の健康で働く意欲のある方で、シルバー人材センターの理念に賛同された

方が会員になることが出来ます。まずは、入会説明会にお越しください。 

日時：次回 7月 16日(木) 次々回 9月 10日(木) 午後 1時 30分より 1時間程度 

場所：蟹江町シルバー人材センター 蟹江町高齢者生きがい活動施設  「みどりの家」内 

持ち物：筆記用具       

お問い合わせ  蟹江町シルバー人材センター  ℡ 95－6511 

会員募集 

 先日、温室会員さんと、東谷山フルーツパークに行って来ました。おしゃべりをして、フルーツを

食べ、周りの直売店を見て回り、ガイドウエイバスなるものに初めて乗って、帰って来ました。親睦

を兼ねた社会見学みたいな感じです。 

 暑い中を、同年配のボランティアの方が、花壇の草取りや花柄つみの作業をしていらっしゃって、

うちも負けてませんよ、なんてことを言いながら、ブラブラと花や木を眺めて、蟹江とは違う空気を

吸ってきました。 

 7 月になると、種まきが始まって少し多忙になるのですが、6 月は概ね閑散期。梅雨の雨は、万物

を鎮静化させ、動きを止めますから、物事を考えて仕切りなおす良い時期です。 

暑い中、温室作業だけでなく、草取りや消毒やその他の仕事を頑張っているシルバーの会員さん。

本当に、人生の最たる目標です。齢(よわい)８０、まだまだ現役。こんな年寄りになりたい。年寄り？

高齢者？そんなくくりは不必要です。現役です。 

＊＊シルバー温室たより＊＊ 

 非常に丈夫で、どんどん増えますが、水切れに弱いので注意が必要です。屋外での冬越しは、難しい

かもしれません。室内であれば、冬に地上部がなくなっても、春先には芽が出ます。 

 蝉しぐれの中、ひと吹きの風が水面に落ちて、小さなさざ波がスイレン鉢を揺らしていきます。 

目に映る緑が、瞬き一つの間、水に流れます。夏の風情を感じさせてくれます。 

 ウォターマッシュルームは、目に映る緑の清涼剤です。 

 


