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酷暑？猛暑？どちらでも同じ！と、日本中から叫び声が聞こえてきそうです。 

大変に暑い日々でした。温室は年中稼働していますから、真夏でも真冬でも、誰かは作

業をしています。熱中症の心配は常にあり、夏の間は温室を小さくたたんで、冷蔵庫にし

まっておきたいぐらいでしたが、そういうわけにもいかず、汗を流し、日陰を探し、今年

も無事に夏が過ぎました。 

 シルバーの会員さんは、世間様の中でも群を抜いている、と自画自

賛しています。体調管理ができ、頭もさえて、実年齢からマイナス 10

歳は当たり前。非常に優れている方が多いのです。 

意欲的で活動的。頭の中は常に次の段取りや仕事の効率化を考え

て、ひと時も休むことはありません。狭義の労働は生活の糧を支える

もの。ここでは、自分と社会をつなぐもの、そんな感じですかね。 

蟹江町高齢者生きがい活動施設 

みどりの家 ニュース 

 

今月の花 アキランサス 

アルテルナンテラとかテランセラとか、早口言葉のような名前の苗も

同じものですが、当方ではアキランサスと呼んでいます。夏から秋にか

けて店頭に並びます。 

花は見るほどのものでなく、葉の色合いがアキランサスの魅力です。

暑さに負けず成長し、20 ㎝程度の高さでこんもり繁ります。 

＊＊シルバー温室たより＊＊ 

残暑厳しい折は、青々としているだけで色もそれほど顕著に出ませんが、本格的な秋になり外気温が下

がると色が変わって、紅葉します。赤や黄色など、鮮やかで、さわやかな葉色です。 

暑さには強いのですが、寒さに弱く冬には消えてしまいます。アキランサスは花苗のような華やかさは

ありませんが、冬苗を植えるまで間、十分に花壇を彩ります。疲れた夏苗を取り除いて、秋の苗を植えて

みましょう。 

 

 

 

 

 

寄せ植え教室 

 

日時：9 月 30 日(水)午前１０時  定員：10名  場所：みどりの家 

費用：実費(土代・苗代・鉢代)＋参加費 200 円 

締切日：9月 24 日(木)  

 ご予約が必要です。電話でも結構です。手袋と園芸用ハサミがあればご持参ください。 

 

 

    秋の苗を使って寄せ植えをつくりましょう。空鉢があれば、ご用意ください。 

 

鈴虫もいます！ 

 

 


