
 

 

 

 

 
 
 

イベント・講習会の内容 申込受付 

 

 

 

 

 

 

 

 

4/22(月) 

8:30から先着順 

 

 

 

５/30(木)  
〈１部〉 13：30～14：30   講師：大塚製薬工場 

熱中症予防講習会  

～ 素早く見つけて、すぐ対策を。熱中症＆脱水症 ～ 

熱中症予防には、脱水症を予防することが重要となります。 

水分補給を行うタイミングは「のどが渇く前」が理想的です。 

〈２部〉 14：30～15：30   会員：三木さん 

 日本百名山に登って ～市民向け講座前のプレ講義～ 

これから百名山にチャレンジする方、 

登山を始める方のご相談もOK！ 

 
 
 
 

№ 就業場所 業務内容 就業日 就業時間ほか 
備

考 

1 下重原町 

作業室での 
箱の組立て軽作業 

※細かい作業が得意な方 

月～金曜日のうち 
週３～４日程度 

※依頼数による 
8:3０～16:00頃 

請

負 

2 
小垣江町 

・井ヶ谷町 

グラウンド整備 
（主に草刈） 
※グループ就業 

＜シフト制＞ 
月８～１２日程度 
※季節により変動あり 

７:00～１３:00 
請

負 

裏面につづく 

   

『会員数の拡大』 に、ご協力ください 

ご家族、お友達の紹介をお待ちしております 

 男 性 女 性 合 計 

R6.3月末 
会員数 

403人 134人 537人 

R６.4/19 
現在 ４１９人 １４５人 56４人 

 

お仕事情報 【ホームページの求人情報をご覧ください】 問合せ先：23-6419 

のぞいてみよう！体験してみよう！ 
 【場所】 生きがいセンター ３階会議室 

５月  1日（水） 

15日（水） 

６月  5日（水） 

19日（水） 

７月  ３日（水） 

１７日（水） 

★手仕事屋さくら 

手芸に興味ある方、 

見学だけでもOK！ 

イベント・講習会のお知らせ   【場所】 生きがいセンター内 

＜１部＞のみ 

＜２部＞のみ 

でも OK！ 

★健康マージャン 

女性や初心者の方、 

大歓迎！ 

無料 

無料 

すべて 

１３:３０ 

～１５:３０頃迄 

 

８月以降も続く予定 

 

 

 

 

新しい方をご紹介して

くださった会員の方々 

  …２名 

板谷忠則さん、 

酒井幸子さん 

ご家族・ご友人
ご紹介くださーい 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

つづき 

№ 就業場所 業務内容 就業日 就業時間ほか 
備

考 

3 半城土町 
高齢者施設での 
食事の配膳・下膳 

＜シフト制＞ 
月～日曜日のうち 
週３日程度 

７:１５～9:00、 
１１:４５～１３:１５、 
１７:００～１８:３０ 
※時間・曜日は応相談 

請

負 

4 泉田町 
プラスチック製容器等減容

及び資源回収所指導業務 

＜シフト制＞ 
月～土曜日のうち 
週４日程度 

８:３0～１２:３0 
1２:３0～1７:00 
※時間・曜日は応相談 

派

遣 

5 市内各所 
刃物研ぎ 
※道具はご自身で準備 

木曜日（金曜日） 9:00～１２:00頃 
請

負 

6 原崎町 
会員や一般向け、小学生向け寺子屋等の講師・助手 
（例：手芸、着付け、書道、絵画、読書感想文、絵手紙、体操、ダンスなど）請負 

請

負 

7 小垣江町 
工場内での 
金具の取り外し作業など 

＜シフト制＞ 
月～金曜日のうち 
週 3～4日程度 

9:00～１２:00 
13:00～16:00 
※時間・曜日は応相談 

派

遣 

8 松栄町 
スーパーでの 
商品の品出し 

＜シフト制＞ 
月～日曜日のうち 
週 3～4日程度 

8:00～11:30 
17:30～21:00 

派

遣 

9 今川町 工場内の清掃 
＜シフト制＞ 
月・水・金曜日のうち 
月 6日程度 

9:00～11:30 
請

負 

10 一ツ木町 
コインランドリー店の 
清掃 

月～日曜日のうち 
月 15日程度 

5:00～24:00のうち 1時間 
※時間・曜日は応相談 

請

負 

11 ＜在宅＞ 
賞状などの筆耕 
※依頼内容の説明や受取・納品のため、センター事務所へ来所いただく必要はあります 

請

負 

12 高倉町 
スーパーでの 
カート回収 

＜シフト制＞ 
月～日曜日のうち 
月 8日程度 

10:00～15:00 
（日曜日のみ 9:30～） 
15:00～19:00 

請

負 

13 松栄町 
スーパーでの 
カート回収 

＜シフト制＞ 
月～日曜日のうち 
月８日程度 

9:30～20:45のうち 
4時間もしくは3時間45分 

請

負 

14 南桜町 
スーパーでの 
カート回収 

＜シフト制＞ 
月～日曜日のうち 
月 10日程度 

9:30～16:00 
16:00～20:30 

請

負 

15 一里山町 
2階建て事務所の 
清掃 

火・金曜日 6:30～8:30 
請

負 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

公益社団法人 

刈谷市シルバー人材センター 
   刈谷市原崎町４-201 

0566-23-6419 

（平日 8:30～17:15） 

大募集 

 

 

手仕事屋さくら 

＆ 竹細工同好会 
 

5/4(土)・5(日) 植木市 
 
 
 
 
 

是非、お越しください  

  令和６年度 定時総会    
   ６月２６日（水） １３時３０分～ 

刈谷市産業振興センター ７階小ホール 


