
 

 

 

12/17（火） １３：00～１５:３０頃まで 

◆ボッチャは．．．ヨーロッパで生まれた障がい者のためのスポーツ 

男性も女性も、すべての人が一緒に競い合える、 

パラリンピックの正式種目のスポーツ 

  

 

   年明け １/２４（金） ９:３０～１１:３０頃まで 

◆野田市民館（野田森前 40-1） ← 南部生涯学習センター（たんぽぽ）の近く 

◆予約不要  

◆参加費無料 

 

 

           

 

公益社団法人刈谷市シルバー人材センター 原崎町４-201 電話 0566-23-6419 

 

 

１１月 １３日(水)・２７日(水) １０時～ 

１２月 １１日(水)・２５日(水) １０時～ 

 1月  ８日(水)・２２日(水) １０時～ 

〈場所〉 生きがいセンター 

      ３階 会議室 

入会説明会 ～60歳からの新しい自分発見！～ 
 

 

 

川畑 修一 さん 

柘植 利夫 さん 

後藤 幸雄 さん 

中塚 恭子 さん 

友人紹介してくださった 

会員の方々 

第２週の水曜、第４週の水曜に開催しています 

※祝日の場合は、翌日となります 

友人を紹介していただくと．．． 

会員の方＆友人の方へ、 

プレゼント🎁があります 

 予約 

不要 

ボッチャ体験会 （互助会主催） 

 
要申込 

参加費無料 

会員        ～仕事の話をはじめ、いろんな話で盛り上がりましょう～ 

職員による 
仕事などの相談窓口 

・ 
１月の就業報告書  

の受取 

簡単な認知症テスト 

握力や柔軟性などの
体力測定 おしゃべり・お菓子など☕ 

前回開催（9/30）の北部エリア 会員交流会の様子 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１２月 

     

4日（水） 

18日（水） 

すべて 

１３:３０～ 

１５:３０頃 

1月 15日（水） 

2月 

 

 5日(水) 

19日（水） 

3月 5日（水） 

19日（水） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12/12（木） 9：00～１１:0０頃まで  

◆申込開始：11/1（金）～ 

◆市民センターなど受付業務に従事している会員の方は、 

     積極的に受講してください 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

のぞいてみよう！体験してみよう！ 場所：生きがいセンター内  

 

はじめての方、経験者の方、 

男性の方、女性の方、大歓迎♪ 

ＡＥＤ講習会 ～知識と勇気が命をつなぐ～ 

 

 

★手仕事屋さくら★（手芸などのグループ） 

要申込 

【定員：２０名】 

★健康マージャン★ 

公益社団法人刈谷市シルバー人材センター 原崎町４-201 電話 0566-23-6419 

手仕事屋さくら初出店! 
12/8(日) 9 時-14 時 

 
 
 
 
 
 

遊びに来てね～ 

 

１２/６(金) 7:45～8:15 

◆事前申込不要：参加いただける方は、 

当日直接、当センターまでお越しください。 

◆持ち物：水色のシルバー帽子、ベスト（持っている方） 

交通安全立哨ボランティアの会員募集 ～地域貢献とシルバーの普及～ 
 

 雨天時は中止する 

場合があります。 

前日、事務局まで 

お問合せください。 


