
 

しませんか？ 
令和５年２月２０日（月） 

時間  １３：３０～１５：００ 

会場  生きがいセンター３階 

  集会室・会議室 

ボッチャとは？ 

白球に向かって赤、青それぞれのチームに分かれて 

６球ずつ投げたり転がしたりして、白球の近いほうが 

勝ちになる球技です。チームで話し合って作戦を立て 

るので頭の体操や会員さん同士の交流もできますよ！ 

シルバー人材センター事務局 

📞２３－６４１９ 

刈谷市 イチ押しのスポーツ 

「ボッチャ」。 

前回女性会で大好評でした。 

今回は性別問わず会員さん全員 

参加出来ます。 

初心者ばかりなのでボッチャを 

知らなくても楽しめます！ 

シルバー女性会より 

✿受付は１/４（水）～ 


