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 第10号主な内容
○ 理事長あいさつ、執行体制、互助会体制 …………（２）
○ 会員の年齢分布、会員数及び事業実績の推移、
　 就業日数及び配分金の状況、会員の職場を訪ねて （３）
○ 市民向けの教室一覧
　（フレイル予防・実用書道・パソコン）……………（４）
○ サークル活動の紹介 …………………………………（５）
○ ボウリング・グラウンドゴルフ大会の報告 ………（６）
○ 会員になるには、入会説明会の日程、会員になったら （７）
○ 受注している主な仕事、お仕事のご依頼、各事務所の
 連絡先 …………………………………………………（８）

会　員　状　況
令和2年2月末現在

男 588人（18人増）

女 272人（  4人減）

合計 860人（14人増）

(　)内 平成31年3月末 
からの増減

撮影:斉藤啓介会員（玉敷公園）



<

五
十
音
順
・
敬
称
略>

　

≪

役
員≫

理
事
長 

髙
野　
勝
良

副
理
事
長 

肥
田
野　
勉

常
務
理
事 

小
関　
真
市

理　
　
事 

阿
部　
正
夫

理　
　
事 

五
十
嵐　
信
子

理　
　
事 

大
谷　
二
三
男

理　
　
事 

小
野　
伊
津
男

理　
　
事 

栗
原　
勉

理　
　
事 

小
山　
孝
子

理　
　
事 

千
葉　
和
夫

理　
　
事 

手
島　
美
枝

理　
　
事 

奈
良　
武
雄

理　
　
事 

細
田　
悟

監　
　
事 

髙
沢　
弘

監　
　
事 

徳
江　
邦
弘

今
年
4
月
1
日
で
、
加
須
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
も

統
合
10
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。
高
齢
者
の
就
労
が
珍
し
い

時
代
か
ら
、
当
た
り
前
の
時
代
と
な
り
、
企
業
も
高
齢
者

雇
用
を
積
極
的
に
進
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
60
歳
か

ら
の
雇
用
の
受
け
皿
か
ら
65
歳
あ
る
い
は
も
っ
と
高
齢
の
会
員
が
増
え
て
き
ま
し

た
。
現
在
、
会
員
の
平
均
年
齢
は
72
·
６
歳
と
な
っ
て
い
ま
す
。
私
た
ち
は
会
員
に

就
労
と
生
き
が
い
を
提
供
し
、
会
員
の
経
験
や
知
恵
を
生
か
し
て
、
明
る
く
豊
か
な

地
域
社
会
づ
く
り
に
、
少
し
で
も
貢
献
で
き
れ
ば
と
願
っ
て
い
ま
す
。
昨
年
度
、
フ

レ
イ
ル
（
虚
弱
）
予
防
教
室
や
パ
ソ
コ
ン
教
室
を
新
た
に
ス
タ
ー
ト
さ
せ
た
の
も
こ

の
一
環
で
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
実
用
書
道
教
室
、
家
事
援
助
サ
ー
ビ
ス
、
空
家
管
理

等
数
多
く
の
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

　
一
方
、
会
員
は
働
く
ば
か
り
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
有
り
余
る
余
暇
を
心
豊
か
に
過

ご
す
よ
う
、
会
員
の
福
祉
の
向
上
に
も
努
め
て
い
く
所
存
で
す
。
昨
年
度
立
ち
上
げ

た
互
助
会
が
そ
の
役
を
担
う
こ
と
で
し
ょ
う
。
高
齢
者
が
生
き
生
き
と
笑
顔
で
活
動

し
て
い
る
姿
こ
そ
、
こ
れ
か
ら
の
時
代
の
あ
る
べ
き
姿
だ
と
言
え
る
の
で
は
な
い
で

し
ょ
う
か
。

　
〝 

市
民
に
寄
り
添
い
、
会
員
に
寄
り
添
い
、
笑
顔
あ
ふ
れ
る
街
を
つ
く
ろ
う 

〞こ

れ
を
合
言
葉
に
市
民
の
イ
ン
フ
ラ
と
し
て
、
公
益
社
団
法
人
と
し
て
、
今
年
度
も
精

力
的
に
活
動
し
て
ま
い
り
ま
す
。
関
係
各
位
の
ご
支
援
、
ご
協
力
を
切
に
お
願
い
申

し
上
げ
ま
す
。
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！
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令
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２
年
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令
和
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年
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（令和元年12月末現在）

会員の平均年齢
男性 女性 全体
72.8歳 72.2歳 72.6歳

ひと月あたりの
平均就業日数

11.1日

会員の最高年齢
男性 女性
87歳 85歳

ひと月あたりの
平均配分金

42,909円 20万円
未満

20万～
40万円
未満

40万～
60万円
未満

60万～
80万円
未満

80万～
100万円
未満
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40

80
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60
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20万円
未満

60万～
80万円
未満

80万～
100万円
未満

100万～
0

（人）

151 152 147 141 82 65

平成 30年 4月 1日～平成 31年 3月 31日
年間受取配分金額 (請負 )※未就業会員除く

 

現
在
の
業
務
は
？

 
 

㈱
ロ
ジ
メ
デ
ィ
カ
ル
で
、
週
3
日

程
度
オ
リ
コ
ン
の
清
掃
や
組
立
を

行
っ
て
い
ま
す
。

 

働
い
て
み
て
の
感
想
は
？

 
 

体
力
が
つ
き
ま
し
た
！
あ
と
、
同

世
代
の
友
達
も
増
え
ま
し
た
ね
。

 

今
後
の
目
標
は
？

 
 

こ
の
先
も
元
気
に
仕
事
を
続
け
た

い
で
す
！

QQQ AAA

会
員
の
年
齢
分
布

会
員
数
及
び

事
業
実
績
の
推
移

就
業
日
数
及
び

配
分
金
の
状
況

会
員
の
職
場
を
訪
ね
て
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開 催 場 所：シルバーサロン（加須市礼羽63　加須市シルバー人材センター本部事務所敷地内）
お申込み先 ：加須市シルバー人材センター本部事務所　☎0480-62-6490

①出張体力測定会の開催報告
　8月から12月にかけ、60歳以上の方を対象に市内4地域で出張体力測定会を開催しまし
た。予想を超える合計206名にご参加いただき、握力や歩行速度等の測定を行いました。
測定結果に皆様一喜一憂しながら、健康づくりについて学びました。

開催日：毎月第2・4木曜日
時　間：10時00分～11時30分
参加費：月額500円
備　考：年間通して随時受付中

■パソコンなんでも相談
　開催日：毎週火曜日
　時　間：9時30分～11時30分
　参加費：月額1,000円
　備　考： パソコンの他、スマートフォ

ン・タブレットも可。

パソコン教室実用書道教室

フレイル予防教室

②フレイル予防教室（全10回）参加者大募集！
　「フレイル」とは高齢期に筋力や認知機能が低下した状態のことです。
「運動・栄養・社会」の３つのプログラムで、シニアの健康づくりをサポートします。
開催日：令和2年5月28日～8月6日の毎週木曜日（全10回）
時　間：10時00分～11時30分
対　象：市内在住の60歳以上の方
締　切：令和2年5月22日
参加費：1,000円（全10回分）※1回目に頂戴します。

市民向けの教室一覧
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サ
ー
ク
ル
活
動
の
紹
介

　

加
須
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
で
は
会

員
の
サ
ー
ク
ル
活
動
を
推
奨
し
て
お
り
ま

す
。
現
在
５
つ
の
サ
ー
ク
ル
が
承
認
を
受
け

て
お
り
、
今
後
も
ま
す
ま
す
増
え
て
い
く
予

定
で
す
。
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時
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サ
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❷
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❸
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茶
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〜
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光
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埼
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岡
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時
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無
料
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時
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場
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シ
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本
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務
所

敷
地
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参
加
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月
額
二
千
円
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特別賞　池上　陽子 会員

特別賞　小野　惠美子 会員

優勝　保坂　好男 会員

優勝　青木　一 会員

ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会

開
催
報
告

　

12
月
21
日(
土)

に
第
3
回
ボ
ウ
リ
ン
グ
大
会
を
開
催
い
た
し
ま
し
た
。
初
心
者

や
上
級
者
、
数
十
年
ぶ
り
に
プ
レ
イ
す
る
方
な
ど
多
く
の
方
に
参
加
い
た
だ
き
、

昨
年
を
上
回
る
盛
り
上
が
り
を
見
せ
ま
し
た
。
ま
た
、
次
回
開
催
を
望
む
声
も
数

多
く
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

2
月
8
日
（
土
）
に
第
3
回
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
大
会
を
開
催
い
た
し
ま
し

た
。
寒
い
日
が
続
い
て
お
り
ま
し
た
が
、
当
日
は
晴
天
で
気
温
も
12
度
ほ
ど
と
絶

好
の
イ
ベ
ン
ト
び
よ
り
と
な
り
ま
し
た
。
上
級
者
も
参
加
し
た
一
方
、
初
め
て
プ

レ
イ
す
る
方
も
多
く
お
り
、
み
ん
な
で
和
や
か
に
行
い
ま
し
た
。 開

催
報
告
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加須・騎西地域 大利根・北川辺地域
令和 2年 4月 4月 10日（金） 4月 13日（月）

5月 5月 11日（月） 5月 12日（火）
6月 6月 10日（水） 6月 11日（木）
7月 7月 10日（金） 7月 13日（月）
8月 8月 11日（火） 8月 12日（水）
9月 9月 11日（金） 9月 14日（月）

会場：本部（加須）・騎西・大利根・北川辺事務所
 (住所につきましては裏面の「各事務所の連絡先」をご覧ください。）
時間：10時00分～11時30分

下記の日程で開催
されます入会説明
会にご参加いただ
きます。

希望にあったお仕事
を、シルバーが紹介
いたします。また、
就業案内も各事務
所にございます。

仕事のことなど、
ご不明点はご遠慮
なくお尋ねくださ
い。

職員と就業現場へ
伺いまして、仕事
内容の説明を受け
ます。

ご自宅で書類に必
要事項を記入後、
シルバーに提出し
ていただきます。

仕事を引き受ける
かどうか、会員自
身が判断します。

登録が済み次第、
シルバーからご連
絡いたします。

引き受けた仕事
は、責任をもって
行います。

会 員 に な る に は

入 会 説 明 会 の 日 程

会 員 に な っ た ら

入会説明会

紹　介

質　問

就業現場

入会申込

判　断

会員登録

就業開始
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上記以外にもお引き受け出来る仕事もございますので、ぜひご相談ください。

お電話もしくは
ホームページか
らお申込みくださ
い。

現場の状況を確認
いたします。
無料でお見積りも
いたします。

技能・技術を持っ
た会員が作業を
行います。

請求書が届き次
第、コンビニ等で
お支払いいただき
ます。

土日祝日はお休みをいただいております。また、平日午後
のお電話につきましては、本部事務所（加須）までお願い
いたします。

・日常清掃
・食事の支度
・見守り、話し相手
・買い物
・ゴミ出し
・不用品の処分など

・建物や敷地
　の見回り
・植木剪定
・草刈り
・草取り　
　　　　など

・商品の仕分け
・段ボールの組み立て、片付け
・清掃作業
・商品の袋詰め
・駐車場空車管理
・広報紙等のポスティングなど

住　所 電話番号 開所時間

本部事務所（加須） 〒347-0044加須市礼羽63 0480-62-6490 8時30分～17時15分

騎西事務所 〒347-0105加須市騎西1334-1 0480-73-7105 8時30分～12時00分

北川辺事務所 〒349-1203加須市柏戸2034 0280-62-0808 8時30分～12時00分

大利根事務所 〒349-1134加須市北下新井1679-1 0480-72-3121 8時30分～12時00分

各 事 務 所 の 連 絡 先

お 仕 事 の ご 依 頼

受注している主な仕事

植木剪定

ご依頼 下見・打合せ 作業 お支払い

草刈り
・
草取り

大工仕事
(軽易なもの)

障子・網戸
の張替え、調整

毛筆筆耕
宛名書き、賞状
書きなど

空き家管理生活支援サービス屋内外の軽作業
（家庭・会社）
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