
公益社団法人加須市シルバー人材センター

加須市礼羽63　TEL 0480-62-6490　FAX 0480-62-1140
ホームページ https://webc.sjc.ne.jp/kazo/index

17第　　号
令和5年
10月発行

公公公公益益益社社団団団法法法法法人人人人人人人加加加須須市市シルルバーー人人材材材材材材材材材材材材材材材材材セセセセセセセセセセセセセンンンンンンンタタタタタタターー

加須加須加須市礼市礼市 羽6羽6333 TEEEL LL 0480-62-6490　FAX 0480-6262-1
ホームペページージ hthttptpss://webc.sjc.ne.jp/kazo/indeex

第　
令和
10月

 第17号主な内容
○  理事長あいさつ、各委員会の構成委員、
 過去5年間の実績及び令和5年度の目標 ……… （2）
○ 令和5年度定時総会の報告 ……………………… （3）
○ 女性活躍委員会による活動や取り組み ………… （4）
○ フレイル予防教室のご案内 ……………………… （5）
○ 受注している主な仕事、お仕事のご依頼から
 お支払いまでの流れ …………………………… （6）
○ 入会説明会の日程、各事務所の住所及び
 連絡先、編集後記 ……………………………… （7）
○  緊急大募集屋外作業会員 ……………………… （8）

会　員　状　況
令和5年8月末現在

　　男 613人（17人増）

　　女 308人（11人増）

　　合計 921人（28人増）

(　)内 令和5年3月末からの増減

撮影者コメント： 今回は４年ぶりの開催となりました＜かぞ どんとこい！祭り＞を撮影いたしました。多くの観客
が集まり、活気に満ちていました。

「熱い一日（かぞ どんとこい！祭り）」　撮影場所：加須駅北口周辺　撮影：渡邉雄助
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令和５年度定時総会の報告
　令和５年度定時総会が６月24日にパストラルかぞ大ホールで開催されました。五十嵐副
理事長の開会宣言に始まり、大村理事長挨拶、永年会員の表彰（入会して20年・15年・10
年）、安全就業スローガンの最優秀賞の表彰、また、ご来賓の加須市経済部長 駒宮敏之
様並びに加須市議会議員 新井好一様よりご祝辞を賜りました。
　その後、資格審査報告により総会の成立が宣言され、議事に入りました。
　議事は始めに報告事項として令和４年度事業報告、令和５年度事業計画、令和５年度収
支予算、次に審議事項として令和４年度収支決算が議案に上がり、いずれも原案のとおり
可決承認されました。
　最後に栗原理事により閉会いたしました。定時総会後にはお楽しみ抽選会が行われ、こ
ちらも大盛況となりました。

大村理事長挨拶 20年表彰の会員の皆様

加須市経済部長 駒宮敏之様 15年表彰の会員の皆様

加須市議会議員 新井好一様 10年表彰の会員の皆様
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ちょっとした

※詳細は７ページをご覧ください。

女性活躍委員会による活動や取り組み

活動報告

女性限定入会説明会

委員会主催会員限定イベント案内

　女性活躍委員会では
　「女性の力で明るく魅力ある加須市シルバー人材センターをつくろう」という目標
を掲げています。
　就業先だけではない女性会員同士の交流や生きがいづくりのため、様々なイベント
の企画・運営をしております。一緒にシルボンヌ（女性会員）として仕事もイベント
も楽しみませんか？

※シルボンヌ（Silbonne）とは、全国のシルバー人材センターで働く女性会員の愛称です。

　11月６日（月）に女性の方限定の入会説明会を開催します。定期開催の入会説明会の内
容に加え、現役就業中の女性会員さん数名から、個々のライフスタイルに応じてどんな働
き方をしているのか、シルバーで働いてみての気持ちなど生の声を聞くことができます。
　ぜひ気軽にご参加ください！

●シルバー人材センターについて（事務局職員説明）
　※定期開催説明会と同内容
●女性会員のおしごと体験談（女性会員説明）
　（家事援助のお仕事、企業でのお仕事　など）

手作りプレゼント贈呈

※詳細は会員向け広報『会員通信』（毎月発行）に後日掲載予定。

市内ウォーキングの会 いきいきクラブ　茶話会

※女性会員限定※男性会員も参加OK！

秋空の下、市内を歩いて散策します！ 女性会員同士、お茶を飲みながら楽しく
おしゃべり！会員の輪を広げましょう。

令和５年７月３日（月）開催
　講師が用意した夏野菜や桔梗など季節のモ
チーフを見ながら、各々丁寧に書き上げまし
た。出来上がった葉書はそれぞれ友人や兄弟
などへ送るようです。
　初めて描く参加者も、時間内に素敵な葉書
ができあがりました。

「かんたん絵手紙教室～暑中見舞い～」

11/ 12/
11土 ４月
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「フレイルとは」一般に“加齢により、心身の活力が低下した状態”をいいます。
この状態になると、からだの機能が低下しているために、ちょっとしたことが
きっかけで転倒して骨折したり、身の回りのことができなくなったなど、介護
が必要な状態になりやすくなります。 

粗食は×！

肉や魚もしっかり

食べよう！

①食事
しっかり体を動かそう

いつもの散歩に

「筋力運動」をプラス！

②体力
積極的に外出して

色々な活動に

参加しよう！

③社会

フレイル予防
はじめ

よう！

フレイル予防教室のご案内

●「フレイル」をご存知ですか？

●今後の開催日程

●フレイルを予防する３本柱

　次回の開催日程が決まりましたら本紙及び市広報紙「やってみませんか」にて
ご案内いたしますので、ご興味のある方はぜひご参加ください。

（5）

令和5年10月 シルバーかぞ



お仕事のご依頼からお支払いまでの流れれれ

ご依頼 下見・打合せ 作業 お支払い

　ご依頼をお考えの方は、お気軽に加須市シルバー人材センター各事務所までご連絡
ください。料金や予約状況、作業までの流れ等ご案内いたします。
　また、当センターのホームページにございます『お仕事ご注文フォーム』からもご
依頼いただけます。
　なお、上記以外にもお引き受けできる仕事もございますので、ぜひご相談ください。

お支払いについてのお願い
　お客様におかれましては大変ご不便をおかけしますが、お支払いにつきまし
ては銀行や郵便局、コンビニをご利用いただきますようお願い申し上げます。

・日常清掃　・食事の支度
・見守り、話し相手
・買い物　・ゴミ出し
・不用品の処分

・建物や敷地の見回り
・植木剪定
・草刈り
・草取り

・商品の仕分け
・ 段ボールの組み立て、
片付け
・清掃作業
・商品の袋詰め
・駐車場空車管理
・ 広報紙等のポスティング

事務作業

受注している主な仕事

植木剪定 草刈り・草取り 片付け処理

塗装作業
(軽易なもの)

障子・襖・網戸
の張替え、調整

毛筆筆耕
刃物研ぎ宛名書き、賞状

書きなど

空き家・空き地管理生活支援サービス屋内外の軽作業
（家庭・会社）
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【営業時間】加須（本部）事務所は8時30分～17時15分、騎西・大利根・北川辺事務所は8時30分～12時00分
※騎西・大利根・北川辺事務所へのお電話は、12時00分以降本部事務所に転送されます。

日時：11月6日（月）10時00分（1時間30分程度を予定）
会場：加須（本部）事務所（加須市礼羽63）
お申込み先：TEL 0480-62-6490
内容： 通常の入会説明会の内容に加え、家事援助や企業で就業中の女性会員数

名から、個々のライフスタイルに応じてどんな働き方をしているのか体
験談をお話しします。

会場：加須（本部）・騎西・北川辺・大利根事務所
  (住所につきましては下記の「各事務所の住所及び連絡先」をご覧ください。）
開始時間：10時00分（1時間程度を予定）
備考：筆記用具をご持参願います。

加須（本部）事務所

〒347－0044
加須市礼羽63

TEL 0480－62－6490

騎西事務所

〒347－0105
加須市騎西1334－1
TEL 0480－73－7105

大利根事務所

〒349－1134
加須市北下新井1679－1
TEL 0480－72－3121

北川辺事務所

〒349－1203
加須市柏戸2034

TEL 0280－62－0808

　季節の変わり目に入って、寒暖差疲労が出てくる頃になりました。皆様も体調管
理を十分におこなって秋を楽しんでいただきたいと思っています。
　加須シルバーも事業は順調に推移していますが、会員の高齢化とともに屋外班の
会員不足が深刻になって来ています。これからも多くの方のご入会を心よりお待ち
しています。  （広報・会員拡大委員会）

編集後記

令和 5年度下期加須市シルバー人材センター入会説明会開催日程

女性限定入会説明会

各事務所の住所及び連絡先
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加須・騎西地域 大利根・北川辺地域
令和５年10月 10月20日(金) 10月23日(月)

11月 11月17日(金) 11月20日(月)
12月 12月15日(金) 12月18日(月)

令和６年 1月 1月19日(金) 1月22日(月)
2月 2月16日(金) 2月19日(月)
3月 3月15日(金) 3月18日(月)



植木作業

接遇講習会

草取作業

講習の一例

作業の様子

熱中症講習会

草刈作業

草刈講習会

　加須市シルバー人材センターでは植木、草刈（草取）や枝等の処分作業などのご依頼を
多くいただいており、幸いなことにご依頼は年々増加しております。その一方で、屋外作
業会員は年々減少しており、ご依頼いただいたお客様を数ヶ月お待たせすることも珍しく
ありません。
　そこで今回当センターでは、屋外作業会員を緊急大募集いたします。植木、草刈（草
取）や枝等の処分作業にご興味のある方はぜひ当センターへご入会をお願いします。初心
者にも懇切丁寧に指導いたしますのでご安心ください。
　ハサミや草刈機、鎌など作業に必要な道具は一定期間お貸しできます。道具をお持ちで
ない方は遠慮なくお申し付けください。

屋 外 作 業 会 員
緊 急 大 募 集
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