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・令和６年度定時社員総会について 

・茶毒蛾や蜂刺され被害を防ぎまし

ょう 

・健康相談のお知らせ 

・安全研修会のお知らせ 

・スマートフォン体験会のお知らせ 

・スマートフォン相談会のお知らせ 

・認知症理解講座について 

・スマイルサポートについて 

・配分金振込日のお知らせ 

・シリーズ「SC のお仕事」 

 
 

第７７号 

公益社団法人 

北区シルバー人材センター 

北区赤羽１－１－３８ 

TEL03-3908-8400 

FAX03-3908-8405 

https://webc.sjc.ne.jp/kitak

u/index 

業務日：月～金 8：30～17：15 

土日祝日はお休みです 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和６年度定時社員総会について 

去る６月２０日、赤羽会館で 5 年ぶりに通常定時社員総会を開催し、報告事項「令和５年４月

１日から令和６年３月３１日までの事業報告の件」と議決事項「令和５年４月１日から令和６年

３月３１日までの計算書類等の承認の件」が可決承認されました。また「理事１名選任の件」で

は関谷事務局長が常務理事に選任されました。 

 

  

  

 

 

 

当日は落語や漫才、会員のボランティアコーラス同好会【歌って踊って長生きし隊】による

「北区シルバー音頭」等の発表後、来賓挨拶や会員表彰式等、自粛していたセレモニーが開催さ

れました。会員の皆様、ご協力いただきましてありがとうございました。 
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公益社団法人農林水産・食品産業技術振興協会 

※ポイズンリムーバー 
毒虫に刺されたり、かまれたりした際に毒液や毒針を吸引

するための器具 

茶毒蛾や蜂刺され被害を防ぎましょう  

チャドクガは、基本的には５月～６月頃と８月～９月頃の年

２回発生します。ツバキやサザンカ、チャなどのツバキ科の樹

木に発生します。 

１匹あたり５０万本の毒針毛があるといわれています。 

・サザンカ・ツバキの葉は注意！ 

・死骸も毒針毛が飛散するため危険です。 

・スプレーのりで固めると飛散防止になります。 

・毛が刺さってしまったら…擦らず、粘着テープで取ったり、

水で洗い流し、医療機関へ相談しましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

蜂に刺される最も危険な時期は、草が繁茂し、草刈りの必要な時期です。アシナガバチは 7

月～８月、スズメバチは７月～１0 月、ミツバチは１年中危険です。  

屋外作業の開始前に… 

・八チの巣がないことを事前に確認し

て作業を始めましょう。 

・作業前に蜂がいないかもう一度確認

しましょう。 

・帽子、長袖長ズボン、防蜂網、殺虫剤、
※ポイズンリムーバー等の用意をしま

しょう。 

蜂に刺されてしまったら… 

①刺された傷口を流水でよく洗い流し

ましょう。 

②ハチの針が残っている場合は、ポイ

ズンリムーバーで針を取り除きましょ

う。 

③抗ヒスタミン軟膏などを塗り、冷や

しましょう。 

④ショック症状が現れた場合は、一刻

も早く救急病院で医師の診察を受けま

しょう。 
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健康相談のお知らせ  ～心と体を楽にしましょう～  

会員の皆様が元気に就業できるよう不安や悩みについて、  

専門スタッフが相談をお聞きしますので、お気軽にご相談くださ

い。（健康管理・日常生活における悩みなど） 

 また、就業中や就業途中で事故やケガをした方は、健康相談を

積極的にご活用ください。 

       

毎月月初 次回は 8 月１日（木）１０時～１２時  

場所：シルバー人材センター相談室 相談時間２０分程度 

電話での予約は行いません。 

最終受付は、１１時４０分になります。 

            （※中止する場合もあります） 

 

安全研修会のお知らせ  

 

 

今年度も、就業会員を対象に安全研修会を開催します。 

今回は児童交通指導員と、児童館パトロールの合同開催です。 

赤羽警察署の安全講習会と、事務局からのお知らせを予定しています。個別にご案内を送付して

おりますので、７月 12 日（金）までに参加の可否をお知らせ下さい。皆様是非ご参加下さい。 

 

日 時  2024 年 8 月 8 日（木） 

時 間  14 時～（1 時間程度） 

場 所  赤羽会館 1 階 講堂 

 

※ 今回の会場は赤羽会館講堂です。お間違えのないようにお越し下さい。 

 

担当：有賀
あ る が

 TEL:03-3908-8400 

 

 

 



北 SC 通信  2024 年 7 月 9 日 

 

※申込みの際に、スマートフォンの所持状況と試用希望の有無をお知らせください。 

      ※試用希望は事前に申込みが必要です。申込み多数の場合は抽選となります。 

 

スマートフォンをお使いでない方や、操作に不慣れな方が、スマートフォンや各種アプリを体

験できる教室形式の体験会です。東京都が 60 歳以上の方向けに企画した内容となっています。 

スマートフォンをお持ちでない方は、試用スマートフォンを申し込めます。 

スマートフォンを体験してみたい方、興味がある方は、ぜひお申し込みください。 

スマートフォン体験会のお知らせ  

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

        内           容 

13：30～14：30 電源の入れ方、基本操作、文字入力、安心・安全に使うための知識など 

14：30～15：30 コミュニケーション（LINE 等 SNS、チャット、ビデオ通話） 

15：30～16：30 質疑応答 
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【スマートフォン普及啓発事業事務局】専用ダイヤル 

TEL:03-6775-9480（年末年始を除く平日 9 時～17 時） 

FAX:03-6845-7870 

 

 

日 時  ：①8 月 22 日（木） ②9 月 3 日（火） ③10 月 10 日（木） 

          １３：３０～１６：３０ 

場 所  ：赤羽会館 3 階 第 2 集会室 

費 用  ：無料 

持 物  ：スマートフォン（お持ちの方） 

     試用スマートフォンをご希望の方は、当日、写真付き本人確認書類（免許証、マイ

ナンバーカード等）をお持ちください（写真付き本人確認書類が無い方は、事前にご相談ください） 

対 象  ：60 歳以上の都民の方 

定 員  ：①②③各 20 名（先着順、定員になり次第締め切りとなります） 

機 種  ：Android（アンドロイド）※iPhone（アイフォン）は対象になりません 

申込締切：①8 月 15 日（木） ②8 月 27 日（火） ③10 月 3 日（木） 

申込方法：専用ダイヤル又はファックスよりお申し込みください 

 

 

tel:03-6775-9480（年末年始を除く平日9時～17
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スマートフォン相談会のお知らせ  

 

 

 

 

 

スマートフォンの使い方や操作方法に関する疑問や不安がある方に向けた、マンツーマンの 

相談会です。 

 

開催日 ：令和 6 年 9 月 5 日（木） 

日 程  

① 9：00～ 9：15 ⑤ 10：20～10：35 ⑨  11：40～11：55 

② 9：20～ 9：35 ⑥  10：40～10：55 ⑩  12：00～12：15 

③ 9：40～ 9：55 ⑦  11：00～11：15 ⑪ 12：20～12：35 

④ 10：00～10：15 ⑧  11：20～11：35 ⑫  12：40～12：55 

 

場 所 ：北区シルバー人材センター内 相談室 

費 用 ：無料 

持 物 ：スマートフォン、その他（筆記用具など） 

定 員 ：12 名（先着順、時間指定 1 名あたり 15 分程度） 

申込締切：令和 6 年 8 月 20 日（火） 

申込方法：電話、または窓口でお申し込みください 

      申込の際、希望の時間帯をお知らせください 

 

        ※個人情報の取扱いを要する事項や、通信キャリア等との契約内容に関する相談、 

おすすめの機種や通信プランに関する相談等についてはご対応できない場合があります。 

 

 ◆申込先：北区赤羽 1-1-38 

北区シルバー人材センター TEL：03-3908-8400 

担当：森泉  

北区シルバー 

人材センター内 

相談室で 

スマートフォン相談会を開催します 
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Point！ 

認知症について、理解を深めませんか？ 

ご家族や、就業しているお客様に認知症の兆候が見られる気がする・・・ 

でもどのように対応すればいいの？そんな疑問にもお答えします。 

知っているのと知らないのでは大違い。 

生活援助員の方は是非ご出席ください。 

開催日時 

認知症理解講座 

認知症理解講座について  

 

 

 

 

 

 

  

   

  

 

 

        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆申込先：北区赤羽 1-1-38 

北区シルバー人材センター TEL：03-3908-8400 

ホームページ：https://webc.sjc.ne.jp/kitaku/index 

いきいき生活援助サービス担当：中野 

赤羽会館４階 第７集会室 

無料 

 

赤羽高齢者あんしんセンター職員 

シルバー全会員 

 

 

１５名（先着順） 

 

 

令和６年８月１４日（水） 

 

 

講師 

電話、ホームページまたは、窓口で直接お申込みください 

 

 

開催会場 

費用 

対象 

定員 

申込方法 

申込締切 

令和６年８月１６日(金) 午前１０時～１１時３０分 
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スマイルサポートについて  

 

 

      

★第 1 回 接遇・マナー研修会  

（スマイルサポート登録会員：年 1 回 必須研修） 

・日 時：令和６年８月１３日（火）午後２時～４時 

・会 場：赤羽会館３階 第２集会室 

・申 込：電話、ホームページまたは、窓口で直接お申込みください 

・講 師：渡辺 久美子氏 

・対 象：シルバー全会員 

・定 員：各１５名（先着順） 

 

 

     

 

配分金振込日のお知らせ  

                        

 

 

 

 

 

 

 

 

いつも就業ありがとうございます。 

締切日（翌月の 3 営業日）までに、就業報告書をご提出ください。

出し忘れのないようにお願いいたします。 

7 月の就業報告書は、8 月 5 日（月）までとなっております。 

 

 就業報告書提出締切日 配分金振込日 明細書到着目安日 

7 月分 8 月 5 日（月） 8 月 23 日（金） 8 月 22 日（木）～23日（金） 

8 月分   9 月 4 日（水） 9 月 25 日（水） 9 月 24 日（火）～25日（水） 

9 月分 10 月 3 日（木） 10 月 25 日（金） 10 月 24 日（木）～25 日（金） 

スマイルサポート 

◆申込先：北区赤羽 1-1-38 

北区シルバー人材センター TEL：03-3908-8400 

ホームページ：https://webc.sjc.ne.jp/kitaku/index 

         スマイルサポート担当：中野・田中 
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 児  童  館  パ  ト  ロ  ー  ル 

Vol.3 

 
    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

就業会員の声（抜粋） 

   歩く事で健康になりました！ 

子ども達との会話に癒されています！ 

   仕事仲間が増えて楽しいです！ 

 

仕事の内容 

   皆さんに感謝されてやりがいを感じます！ 

※ 区内の公立小学校の学童クラブに通う 1～３年生の児童を、自宅近くの決められた拠点

まで徒歩で送迎するお仕事です。 

※ 夕方 16：30～18：30 の２時間、小学校の学童クラブと拠点を数往復します。 

※ 就業期間は 10 月～翌年 2 月迄の５か月間と、1 年生が入学する 4 月です。 

※ 小学校ごとに、3 名～十数名のローテーション就業です。 

※ 土日を除く週 3 日～4 日就業です。  

   

 
 

 

 

夕方の就業なので、他のお仕事との 

兼業も可能です。担当職員までお気軽

にお問い合わせください。 

 

 就業までの流れ 

 

事務局
面談

•就業内容の説明

•就業場所の決定

児童館長
面談

•管轄児童館長と面談

•詳しいルートの説明

就業決定

•被服貸与

•スケジュール表の送付

シリーズ 「SC のお仕事」 

 

 

 

 

  

 

区内 33 校の小学校それぞれに学童クラ

ブがあります。お近くの小学校で就業し

てみませんか？10 月から就業して下さ

る会員さんを募集しています。 
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蛍光ジャンバー 

目立ちます！ 


