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第89号 高知市シルバー人材センターだより 2令和５年４月

ご 夫 婦 で 会 員 登 録 を
令和 5 年 4 月 1 日より、新規会員の加入を促進するため『夫婦会員割引制度』を実施することと
しました。ご夫婦で会員となっていただいた方について年会費を割引します。既に夫婦会員の方、
会員となっている方の配偶者が入会される場合や新たに夫婦でご入会される場合も適用となります。
是非とも奥様、旦那様をお誘いのうえご入会ください。

令和５年度は、インボイス制度がはじまり、
コロナ禍での厳しい状況もあり大変な 1 年に
なりそうです。
　未だコロナ感染症も気がかりですが、令和
５年度は多くの皆様のご参加で総会を盛り
上げていただきたいと思いますのでよろしく
お願いいたします。
　４年ぶりの福引大会も、是非とも楽しみに
してください。

※申込用紙は、センター事務局にありますので送付いたします。

夫婦
会員に
登録

（妻） （夫）
1,200円1,200円 1,200円1,200円

通 常

（妻） （夫）
2,400円 2,400円

① 既にご夫婦で会員の方
「夫婦会員会費割引申出書」を提出してください。
（夫婦割引が適用されます）

③ 夫婦会員として割引を受けていた会員
いずれか一方が会員の資格を喪失した時は次年度
以降の会費は通常の会費になります。

② 正会員の配偶者が入会される場合
新規入会者の会費は、月額 100 円に当該月を除く
残月数を乗じて得た額とします。

（次年度の会費より夫婦割引が適用されます）

本年度の定時総会は通常開催！

日　時

場　所

令和5年5月31日（水）
午後1時30分～3時30分頃
高知会館 3階 白鳳の間
高知市本町5丁目6-42
　 　   ＴＥＬ：823-7123

福引大会も
復活！ぜひ、皆様の
ご来場をお待ちして

おります。

事務局よりお知らせ

係長

西森智子
経理・庶務

三谷英輔

ワンコイン

業務アドバイザー
田村和彦 宗我部臣哉

課長

宮本美樹 西村真理

岡林りつ子津野典子

局長
藤原好幸

業務 業務

業務業務 業務



第89号高知市シルバー人材センターだより3 令和５年４月

12 月より経理事務を担当して
います。慣れないことばかりで至ら
ない点があるかと思いますが 1日でも
早く慣れ、会員の皆様と一緒に地域を
元気にしていきたいと思います。

どうぞよろしくお願い
致します。

西森　知子

江
ノ
口
ブ
ロ
ッ
ク
総
会

旭
ブ
ロ
ッ
ク
総
会

3
年
ぶ
り
の
ブ
ロ
ッ
ク
総
会
と
な
り
、
参

加
し
て
い
る
会
員
も
少
し
緊
張
し
て
い
る
よ

う
に
も
見
え
ま
し
た
が
、
何
か
新
鮮
さ
を
感

じ
る
ブ
ロ
ッ
ク
総
会
の
始
ま
り
と
な
り
ま
し

た
。引

野
秀
一
ブ
ロ
ッ
ク
長
の
挨
拶
の
あ
と

ブ
ロ
ッ
ク
活
動
の
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。
続

い
て
役
員
の
改
選
が
お
こ
な
わ
れ
、
1
班
の

中
野
四
郎
班
長
の
退
任
に
伴
い
、
新
し
く
1

班
の
班
長
に
上
田
一
貴
さ
ん
が
承
認
さ
れ
、

他
の
役
員
は
留
任
と
な
っ
て
い
ま
す
。　
　
　

そ
の
後
、
イ
ン
ボ
イ
ス
対
応
に
つ
い
て
事

務
局
長
の
報
告
が
あ
り
、
令
和
5
年
10
月
の

配
分
金
か
ら
2
％
差
し
引
か
れ
た
金
額
が
い

つ
も
の
口
座
に
振
り
込
ま
れ
る
と
の
こ
と
で

し
た
。　

ま
た
、
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
が
大
き
く
変
更

さ
れ
よ
う
と
し
て
い
る
と
の
話
が
あ
り
、
制

と　き：令和5年2月15日（水）午後1時30分
ところ：江ノ口ふれあいセンター
参加者：会員10名、事務局２名

と　き：令和5年2月22日（水）午前10時
ところ：元気ふれあい館 福寿園　研修室　
参加者：会員25名、事務局２名

度
の
詳
細
は
ま
だ
分
か
っ
て
い
な
い
も
の
の

全
力
で
対
応
し
て
い
く
の
で
、
会
員
の
皆
様

も
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
と
の
話
が
あ
り

ま
し
た
。

そ
の
後
い
く
つ
か
の
質
疑
応
答
が
あ
り
、

新
し
い
仕
事
は
事
務
局
へ
出
向
い
て
相
談
し

た
方
が
良
い
で
し
ょ
う
か
と
の
質
問
が
あ
り
、

電
話
で
も
良
い
の
で
積
極
的
に
相
談
し
て
ほ

し
い
と
の
お
話
が
あ
り
ま
し
た
。
そ
の
後
全

て
の
議
題
が
承
認
さ
れ
閉
会
と
な
り
ま
し
た
。

�

（
事
務
局
）

ブ
ロ
ッ
ク
長
の
開
会
宣
言
、
挨
拶
、
事

務
局
職
員
の
紹
介
の
あ
と
、
本
日
の
会
場
の

施
設
長
で
も
あ
る
古
味
勉
理
事
長
か
ら
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
理
念
に
ふ
れ
た
歓
迎

の
挨
拶
が
あ
り
ま
し
た
。

次
に
当
セ
ン
タ
ー
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
山
本
学
会
員
に
よ
り「
地
域
と
連
携（
旭

や
る
か
い
）」
と
題
し
て
、
旭
ブ
ロ
ッ
ク
が

取
り
組
ん
で
い
る
他
団
体
と
の
連
携
に
よ
る

地
域
づ
く
り
に
つ
い
て
体
験
発
表
が
行
わ
れ

ま
し
た
。

藤
原
事
務
局
長
の
令
和
4
年
度
事
業
活

動
報
告
と
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
に
つ
い
て
情
報

提
供
が
続
き
ま
し
た
。

議
題
に
入
り
資
料
に
従
っ
て
、
令
和
4
年

度
の
会
員
数
・
就
業
状
況
・
ワ
ン
コ
イ
ン
受

注
状
況
の
説
明
と
ブ
ロ
ッ
ク
活
動
報
告
及
び

活
動
収
支
報
告
が
あ
り
ま
し
た
。

続
い
て
、
令
和
5
年
度
の
役
員
改
正
案
が

承
認
さ
れ
ま
し
た
。（
2
班
副
班
長
矢
野
博

子
会
員
が
退
任
、
日
向
千
恵
子
会
員
が
着
任
、

他
の
役
員
は
留
任
）
次
に
ブ
ロ
ッ
ク
組
織
活

動
推
進
目
標
が
説
明
さ
れ
ま
し
た
。

特
に
ブ
ロ
ッ
ク
長
か
ら
イ
ン
ボ
イ
ス
制

度
に
よ
る
課
税
に
つ
い
て
、
自
身
の
勤
務
事

例
を
あ
げ
て
こ
れ
か
ら
数
年
間
予
想
さ
れ
る

課
税
額
が
数
値
で
示
さ
れ
て
、
具
体
的
で
分

か
り
や
す
く
参
考
に
な
り
ま
し
た
。

最
後
に
質
疑
応
答
に
入
り
、
次
の
や
り
と

り
が
あ
り
ま
し
た
。

①
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
が
始
ま
り
、
会
員
か
ら

　

支
払
う
2
％
の
窓
口
は
？

　

答　

自
動
的
に
2
％
引
い
た
も
の
が
今
ま

で
通
り
口
座
に
入
り
ま
す
。

②
現
金
五
百
円
を
受
け
取
っ
て
い
る

　

ワ
ン
コ
イ
ン
サ
ー
ビ
ス
へ
の
課
税
は
？

　

答　

「
少
額
へ
の
課
税
は
き
び
し
い
」

と
い
う
考
え
と
「
す
べ
て
の
会
員
に
公

平
で
あ
る
べ
き
」
と
い
う
考
え
が
あ
り
、

検
討
中
で
す
。
後
日
そ
の
結
果
を
報
告

し
ま
す
。

以
上
で
閉
会
し
ま
し
た
。�（
池
田
・
重
松
）



第89号 高知市シルバー人材センターだより 4令和５年４月

高
知

県
立

牧
野
植
物
園

―
 

大
の
大
人
の
楽
し
み
方 ―

　
４
月
３
日
か
ら
Ｎ
Ｈ
Ｋ
で
牧
野
富
太
郎
博

士
が
モ
デ
ル
の
「
ら
ん
ま
ん
」
が
始
ま
り
ま

す
。
既
に
牧
野
博
士
、
植
物
園
は
多
く
の
メ

デ
ィ
ア
に
よ
っ
て
紹
介
さ
れ
て
い
ま
す
の
で

　
号
で
は
シ
ル
バ
ー
世
代
が
楽
し
め
る
植
物

園
を
テ
ー
マ
に
取
材
を
し
ま
し
た
。

　
コ
ー
ス
は
「 

足
元
が
安
全 
」「
ト
イ
レ
が

近
く
に
あ
る
」「 

車
椅
子
も
行
け
る 

」
な
ど

の
条
件
を
ク
リ
ア
し
て
い
ま
す
。

　
牧
野
植
物
園
は
、
博
士
が
生
前
に
残
し
た

「
暖
帯
の
色
々
な
草
木
を
集
め
て
立
派
な
園

に
し
観
光
客
が
『
さ
す
が
土
佐
だ
け
の
こ
と

は
あ
る
』
と
絶
賛
す
る
よ
う
に
し
た
い
も
の

で
す
」
と
い
う
言
葉
の
ま
ま
に
、
博
士
ゆ
か

り
の
植
物
や
高
知
県
の
自
然
を
再
現
し
た
森

を
は
じ
め
、
四
季
折
々
の
様
々
な
植
物
を
観

賞
で
き
ま
す
。
　

　
正
門
か
ら
段
差
な
く
舗
装
し
た
遊
歩
道
を

右
に
「
こ
ん
こ
ん
山
広
場
」
に
行
っ
て
み
ま

し
ょ
う
。「 

こ
ん
こ
ん
山 

」
は
博
士
の
個
人

雑
誌
「
牧
野
植
物
混
混
録
」
か
ら
名
付
け
ら

れ
て
い
ま
す
。
園
地
の
最
頂
部
で
家
族
連
れ

や
カ
ッ
プ
ル
に
人
気
の
エ
リ
ア
で
す
。

　
頂
上
付
近
に
沢
山
の
若
木
の
植
栽
が
あ
り

ま
す
。
こ
の
木
は
博
士
が
生
前
住
ん
で
い
た

練
馬
の
自
宅
の
庭
に
植
わ
っ
て
い
た
庭
木
を

博
士
の
遺
志
を
継
い
で
接
ぎ
木
し
た
も
の
で

職
員
は
「
牧
野
博
士
の
お
手
植
え
の
木
」
と

呼
ん
で
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
エ
ピ
ソ
ー
ド

を
ご
家
族
に
話
し
て
あ
げ
て
く
だ
さ
い
。

　
十
年
、
二
十
年
、
三
十
年
と
園
と
共
に
成

長
し
た
大
樹
の
下
で
、
あ
な
た
の
孫
が
そ
の

子
供
達
に
同
じ
こ
と
を
言
っ
て
く
れ
れ
ば
、

素
敵
な
こ
と
だ
と
思
い
ま
せ
ん
か
。

／ 

大
の
大
人
が
伝
え
て
楽
し
む 
／

／ 
大
の
大
人
が
思
い
を
馳
せ
る 

／

「 

こ
ん
こ
ん
山
広
場 
」
を
南
に
回
れ
ば
展
望

台
が
あ
り
ま
す
。
こ
こ
か
ら
の
眺
望
は
素
晴

ら
し
く
、
南
園
と
竹
林
寺
と
五
重
の
塔
が
一

体
と
な
っ
て
目
に
飛
び
込
み
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
そ
も
そ
も
牧
野
植

　
　
　
　
　
　
　
　
　
物
園
は
、
博
士
の
最

　
　
　
　
　
　
　
　
　
晩
年
に
竹
林
寺
の
先

　
　
　
　
　
　
　
　
　
々
代
住
職
か
ら
譲
ら

　
　
　
　
　
　
　
　
　
れ
た
宿
坊
の
跡
地
に

　
　
　
　
　
　
　
　
　
造
ら
れ
て
い
ま
す
。

　
　
　
　
　
　
　
　
　
そ
の
た
め
園
地
の
中

　
　
　
　
　
　
　
　
　
に
遍
路
道
が
あ
り
宿

　
　
　
　
　
　
　
　
　
坊
の
石
垣
や
井
戸
が

現
存
し
て
い
ま
す
。「 

純
真
お
馬 

」
の
純
真

は
こ
の
宿
坊
で
生
活
し
て
い
ま
し
た
。
薄
暗

い
石
敷
き
の
小
径
を
、
お
馬
は
ど
ん
な
思
い

で
踏
み
歩
い
て
い
た
こ
と
で
し
ょ
う
。

　
こ
の
小
径
は
「
お
馬
路
」
と
呼
ば
れ
紫
陽

花
に
囲
ま
れ
残
っ
て
い
ま
す
。
日
を
改
め
て

南
園
に
行
か
れ
た
時
は
、
切
な
く
悲
し
い
恋

物
語
に
思
い
を
馳
せ
て
み
る
の
は
い
か
が
で

し
ょ
う
。

　
さ
ら
に
、
南
を
望
め
ば
山
並
み
の
遥
か
上

に
太
平
洋
の
輝
く
水
平
線
が
見
え
ま
す
。

　
但
し
、
は
っ
き
り
見
え
る
の
は
稀
で
、
大

体
の
方
は
気
付
か
ず
ス
ル
ー
し
て
し
ま
い
ま

す
。こ
の
絶
景
を
見
た
方
は
、相
当
ラ
ッ
キ
ー

だ
と
思
い
ま
す
。

89

／ 

大
の
大
人
の
楽
し
み
方
本
番 

／
ま
し
た
。
同
様
に
博
士
は
、
こ
こ
五
台
山
で

３
種
の
植
物
を
命
名
し
て
い
ま
す
。
あ
と
２

種
あ
る
の
で
見
付
け
て
く
だ
さ
い
ね
。

　
こ
こ
か
ら
は
気
に
入
っ
た
草
花
を
で
き
る

だ
け
多
く
写
真
に
撮
っ
て
く
だ
さ
い
。
朝
ド

ラ
を
観
な
が
ら
お
茶
を
飲
ん
で
い
た
ら
自
分

が
撮
っ
た
草
花
が
出
演
し
た
と
か
、
実
は
博

士
が
命
名
し
た
草
花
だ
っ
た
と
か
、
あ
り
得

る
こ
と
で
す
。
そ
の
時
は
家
族
や
友
人
に
大

い
に
自
慢
し
て
く
だ
さ
い
。

　
フ
ラ
ッ
ト
に
整
備
さ
れ
、
車
椅
子
も
通
れ

る
回
廊
を
展
示
館
に
行
く
途
中
に
「
ふ
む
ふ

む
広
場
」
が
あ
り
ま
す
。

　
植
物
園
は
、
園
内
の
草
木
を
触
る
こ
と
が

で
き
ま
せ
ん
。い
わ
ば
美
術
館
と
一
緒
で
す
。

　
し
か
し
、
こ
こ
で
は
「
五
感
で
楽
し
む
」

を
テ
ー
マ
に
、
触
れ
て
嗅
い
で
楽
し
む
こ
と

が
で
き
ま
す
。
三
つ
の
エ
リ
ア
に
分
れ
て
い

ま
す
が
植
物
に
親
し
み
「
ふ
む
ふ
む
」
と
う

な
ず
き
な
が
ら
楽
し
む
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
量
販
店
に
並
ん
だ
旬
の
野
菜
し
か
知
ら
な

い
お
孫
さ
ん
が
一
緒
で
し
た
ら
、
ウ
ン
チ
ク

を
披
露
す
る
グ
ッ
ド
タ
イ
ミ
ン
グ
で
す
。

　
展
望
台
か
ら
舗
装
さ
れ
た
遊
歩
道
を
下
り

展
示
館
に
向
か
い
ま
す
。
両
脇
に
は
多
彩
な

草
木
が
自
然
の
ま
ま
に
咲
い
て
い
ま
す
。
自

然
の
ま
ま
の
よ
う
で
す
が
、
こ
れ
は
職
員
の

技
で
す
。
博
士
が
五
台
山
で
標
本
を
採
集
し

命
名
し
た
「
ビ
ロ
ー
ド
ム
ラ
サ
キ
」
が
あ
り

　



第89号高知市シルバー人材センターだより5 令和５年４月

吉
松
政
子
さ
ん
と
濵
田
明
子
さ
ん
。

以
前
は
男
性
会
員
１
人
で
従
事
し

て
い
ま
し
た
が
、
体
調
を
崩
し
女
性

２
人
に
な
っ
た
そ
う
で
す
。
就
業
内

容
は
受
付
業
務
で
す
。
シ
ル
バ
ー
会

員
が
従
事
す
る
ま
で
は
職
員
方
や
警

備
の
方
で
対
応
し
て
い
ま
し
た
。

職
員
の
友
永
さ
ん
か
ら
「
シ
ル
バ
ー

の
会
員
さ
ん
が
就
業
し
て
か
ら
は
休
日

を
取
得
で
き
る
な
ど
、
職
員
の
負
担
が

軽
く
な
り
、
感
謝
し
て
い
ま
す
」
と
の

言
葉
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
　
　

＊�　
＊　

�

＊�　
＊

吉
松
さ
ん

に
イ
ン
タ

ビ
ュ
ー
し
ま

し
た
。「
働
く

こ
と
、
身
体
を�

　
　

動
か
す
こ
と
が

好
き
で
、
若
い
頃
か
ら
仕
事
に
育
児
に
、

そ
し
て
趣
味
に
頑
張
っ
て
き
ま
し
た
。
こ

ち
ら
で
は
介
護
施
設
と
し
て
す
べ
き
こ
と
、

し
て
は
い
け
な
い
こ
と
を
念
頭
に
就
業
し

て
い
ま
す
。
プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
で
も
仕
事
で

も
人
と
接
す
る
こ
と
が
大
好
き
」
と
答
え

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ど
う
も
そ
の
辺
に

若
さ
の
秘
訣
が
あ
る
よ
う
に
思
わ
れ
ま
し
た
。

「
シ
ー
サ
イ
ド
ホ
ー
ム
桂
浜
」
は
労
働

環
境
が
整
い
、
働
き
や
す
い
職
場
だ
か

ら
こ
そ
、
入
所
者
の
方
も
安
心
し
て
暮

し
て
い
る
の
だ
な
あ
…
と
感
じ
ま
し
た
。

�

（
吉
村
）

高
知
市
長

浜
に
あ
る
「
社

会
福
祉
法
人
Ｃ

Ｉ
Ｊ
福
祉
会

シ
ー
サ
イ
ド

ホ
ー
ム
桂
浜
」

に
伺
い
ま
し
た
。

シ
ー
サ
イ
ド

と
い
う
名
称

ど
お
り
前
は

キ
ラ
キ
ラ
輝
く
雄
大
な
太
平
洋
が
広
が

り
、
桂
浜
に
続
く
花
街
道
は
「
高
知
龍

馬
マ
ラ
ソ
ン
」
の
コ
ー
ス
に
も
な
っ
て

い
ま
す
。
通
り
を
は
さ
ん
で
若
宮
八
幡

宮
、
長
宗
我
部
元
親
公
初
陣
像
な
ど
が

あ
り
、
素
晴
ら
し
い
環
境
で
す
。

シ
ー
サ
イ
ド
桂
浜
の
コ
ン
セ
プ
ト
は

「
人
間
性
の
尊
重
」「
地
域
に
根
ざ
し
た

明
る
い
施
設
」
で
す
。
利
用
者
の
能
力
、

状
態
に
応
じ
た
自
立
し
た
快
適
な
生
活

を
目
標
に
食
事
、
入
浴
、
機
能
訓
練
、

ア
ロ
マ
セ
ラ
ピ
ー
、
音
楽
療
法
を
取
り

入
れ
短
期
入
所
の
生
活
介
護
も
行
っ
て

い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍
で
は
真
夏
も
防
護

服
を
着
て
、
み
ん
な
で
力
を
合
わ
せ
て

感
染
を
抑
え
込
み
ま
し
た
。

こ
こ
で
就
業
し
て
い
る
会
員
さ
ん
は

事
業
所
訪
問

事
業
所
訪
問

―
太
平
洋
を
抱
く

―
太
平
洋
を
抱
く

　
　
　
　
明
る
い
施
設
―

　
　
　
　
明
る
い
施
設
―

　
　　
回
廊
の
先
に
展
示
館
が
見
え
ま
す
。
本
館

と
同
じ
く
周
り
の
山
々
の
尾
根
に
沿
う
よ
う

に
カ
ー
ブ
し
、
大
屋
根
は
薄
い
青
色
に
塗
ら

れ
土
佐
の
空
と
同
化
し
て
い
ま
す
。

　
入
り
口
近
く
で
、
博
士
が
こ
よ
な
く
愛
し

た
「
バ
イ
カ
オ
ウ
レ
ン
」
と
「
ス
エ
コ
ザ
サ
」 

を
見
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。「
バ
イ
カ
オ
ウ

レ
ン
」
の
花
は
終
わ
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す

が
、
葉
っ
ぱ
は
一
年
中
楽
し
む
こ
と
が
で
き

ま
す
。

　
こ
の
葉
っ
ぱ
が
牧
野
植
物
園
の
シ
ン
ボ
ル

マ
ー
ク
に
な
っ
て
い
ま
す
。
こ
の
よ
う
な
こ

と
で
も
博
士
の
遺
志
を
継
い
だ
職
員
た
ち
の

気
概
を
感
じ
ま
す
。

　
す
ぐ
隣
に
、
博
士
の
歌
碑
を
囲
む
よ
う
に

「
ス
エ
コ
ザ
サ
」
が
群
生
し
て
い
ま
す
。
展

示
館
へ
の
動
線
の
に
く
い
演
出
で
す
。

　
博
士
は
一
見
地
味
な
こ
の
笹
に
、
何
故
奥

さ
ん
の
名
前
を
付
け
た
の
で
し
ょ
う
。

　
思
う
に
・
・
・

　
笹
は
花
と
違
っ
て
枯
れ
た
り
散
っ
た
り
し

な
い
で
、
寒
く
て
も
暑
く
て
も
一
年
中
青
々

と
し
て
楽
し
ま
せ
て
く
れ
ま
す
。
そ
の
力
強

さ
や
、
た
く
ま
し
さ
を
壽
衛
夫
人
に
重
ね
て

命
名
し
た
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　〈
家
守
り
し
妻
の
恵
み
や
わ
が
学
び
　
世

の
中
の
あ
ら
ん
限
り
や
ス
エ
コ
笹
〉

　
こ
の
一
首
に
博
士
の
思
い
の
全
て
が
込
め

ら
れ
て
る
よ
う
で
、
大
の
大
人
の
心
に
染
み

て
き
ま
す
。

　
最
後
は
展
示
館
で
、
牧
野
博
士
自
身
に

触
れ
合
っ
て
く
だ
さ
い
。
明
治
・
大
正
・
昭

和
と
激
動
の
時
代
を
過
ご
し
な
が
ら
、
い
つ

も
笑
顔
の
博
士
。
四
十
万
枚
の
植
物
標
本
を

収
集
で
き
た
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
の
凄
さ
。

　
そ
れ
を
知
る
に
は
、
相
当
通
う
必
要
が
あ

る
よ
う
で
す
。
長
寿
手
帳
を
お
忘
れ
な
く
。

長
寿
手
帳
な
ど
の
所
持
者
・
高
校
生
以
下
は

入
園
料
は
無
料
で
す
。

　
ち
な
み
に
、
今
回
園
地
を
案
内
し
て
い
た

だ
い
た
橋
本
広
報
課
班
長
が
胸
を
張
っ
て
言

い
ま
し
た
。「
牧
野
植
物
園
と
個
人
名
を
冠

し
た
植
物
園
は
、

世
界
で
も
お
そ

ら
く
こ
こ
だ
け

で
す
。

誇
り
に
思
っ
て

い
ま
す
」。

　
　
　
　（
池
田
）

／ 

大
の
大
人
の
心
に
し
み
る 

／
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新
型
コ
ロ
ナ
感
染
拡
大
か
ら
３

年
が
た
ち
、
武
田
ブ
ロ
ッ
ク
長
は
朝

倉
ブ
ロ
ッ
ク
の
会
員
と
の
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
が
希
薄
に
な
っ
た
こ
と

を
心
配
し
、心
を
悩
ま
せ
て
い
ま
し
た
。

89
号
が
配
布
さ
れ
る
頃
に
は
コ
ロ

ナ
感
染
症
は
５
類
感
染
症
に
な
っ
て

い
る
と
思
わ
れ
、
新
た
な
ウ
ィ
ズ
コ

ロ
ナ
の
時
代
に
な
り
ま
す
。
か
と

言
っ
て
ま
だ
ま
だ
油
断
は
で
き
ま
せ

ん
が
、
少
し
状
況
が
良
い
方
向
に
回

転
し
た
よ
う
に
も
思
わ
れ
ま
す
。

そ
こ
で
、
武
田
ブ
ロ
ッ
ク
長
に
こ

れ
か
ら
の
展
望
を
お
聞
き
し
ま
し
た
。

ブ
ロ
ッ
ク
長
を
引
き
受
け
て
十
年

半
に
な
り
ま
す
が
、
自
粛
期
間
の
３

年
は
長
か
っ
た
で
す
。
こ
の
間
、
役

員
会
や
ブ
ロ
ッ
ク
総
会
が
開
催
で
き

ず
皆
さ
ん
と
触
れ
合
う
こ
と
が
で
き

ま
せ
ん
で
し
た
。
そ
の
為
、
80
名
を

越
し
て
い
た
会
員
は
75
名
に
な
っ
て

し
ま
い
ま
し
た
。

朝倉ブロック長
武田 昭男さん（79歳）

ブ
ロ
ッ
ク
長
に
き
く

ブ
ロ
ッ
ク
長
に
き
く

こ
れ
は
自
粛
期
間
中
に
入
会
し
た

会
員
さ
ん
達
が
退
会
し
た
た
め
で
す
。

シ
ョ
ッ
ク
で
し
た
。『
自
粛
中
で
も

会
員
さ
ん
と
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン

を
取
り
合
い
、
就
業
の
橋
渡
し
が
で

き
な
か
っ
た
だ
ろ
う
か
。
会
員
さ
ん

と
触
れ
合
う
工
夫
は
な
か
っ
た
だ
ろ

う
か
』
等
、
大
い
に
反
省
し
ま
し
た
。　

こ
の
３
年
間
、
会
員
さ
ん
と
の
唯

一
の
繋
が
り
は
会
報
誌
「
い
き
が
い

高
知
」
を
ご
自
宅
に
配
布
に
伺
う
こ

と
で
し
た
。

し
か
し
、
留
守
宅
の
会
員
さ
ん
が

多
く
、
就
業
に
つ
い
て
の
相
談
や
悩

み
を
聞
き
取
る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん

で
し
た
。
ま
ず
、
こ
の
点
か
ら
工
夫

し
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

班
長
・
副
班
長
と
相
談
し
会
報
誌

を
配
布
す
る
時
、
私
や
班
長
か
ら
の

メ
ッ
セ
ー
ジ
を
添
え
て
お
渡
し
す
る

こ
と
で
、
高
知
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン

タ
ー
や
朝
倉
ブ
ロ
ッ
ク
の
会
員
さ
ん

同
士
が
身
近
な
も
の
に
感
じ
て
も
ら

え
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
。

「
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入

会
し
た
が
、
何
処
に
、
誰
に
問
い
合

わ
せ
す
れ
ば
い
い
の
か
分
か
ら
な

い
」。
そ
ん
な
こ
と
が
無
い
よ
う
密

な
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
を
取
り
合

い
ま
し
ょ
う
。　

朝
倉
ブ
ロ
ッ
ク
に
は
役
員
の
中
に

２
名
の
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
い
ま

す
。
遠
慮
な
く
問
い
合
わ
せ
頂
け
れ

ば
、
私
と
班
長
と
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
が
就
業
の
希
望
を
お
聞
き
し
て

橋
渡
し
を
い
た
し
ま
す
。

職
種
に
つ
い
て
は
向
き
不
向
き
が

あ
り
、
何
で
も
で
き
る
と
い
う
訳
で
は

な
い
で
す
が
、
希
望
に
沿
っ
た
仕
事
が

あ
れ
ば
一
生
懸
命
や
っ
て
み
て
下
さ
い
。

適
度
な
就
業
が
運
動
に
な
り
、
認

知
症
予
防
に
な
り
、
社
会
と
の
繋
が

り
を
保
つ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

ま
た
、
一
緒
に
就
業
し
た
会
員
同

士
の
繋
が
り
も
生
ま
れ
ま
す
。

コ
ロ
ナ
禍
の
規
制
が
緩
和
さ
れ
た

今
春
、
班
長
・
副
班
長
８
名
と
役
員

会
を
行
い
３
年
振
り
の
ブ
ロ
ッ
ク
総

会
に
向
け
て
準
備
し
て
い
ま
す
。

私
の
望
み
は
、
と
に
か
く
朝
倉
ブ

ロ
ッ
ク
の
会
員
さ
ん
達
と
対
話
し
触

れ
合
う
こ
と
で
、
就
業
に
付
い
て
の

悩
み
を
無
く
し
、
会
員
同
士
の
繋
が

り
を
強
く
し
た
い
。
こ
の
一
点
に
あ

り
ま
す
。
そ
の
為
の
工
夫
を
色
々
考

え
て
い
ま
す
。

今
年
の
ブ
ロ
ッ
ク
総
会
で
は
会
員

さ
ん
の
ご
意
見
を
沢
山
う
か
が
い
、

朝
倉
ブ
ロ
ッ
ク
の
会
員
さ
ん
同
士
の

結
束
を
強
く
し
て
い
き
た
い
と
望
ん

で
い
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
く

だ
さ
い
。

今
回
、
武
田
ブ
ロ
ッ
ク
長
を
取
材

し
て
思
っ
た
こ
と
は
、
高
知
市
シ
ル

バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
16
ブ
ロ
ッ
ク

長
の
共
通
の
悩
み
で
あ
り
、
ブ
ロ
ッ

ク
長
と
し
て
の
切
実
な
声
だ
っ
た
と

い
う
こ
と
で
す
。

武
田
ブ
ロ
ッ
ク
長
は
十
年
半
ブ

ロ
ッ
ク
長
を
務
め
ら
れ
て
お
り
ま
す
。

ト
ツ
ト
ツ
と
し
た
話
し
振
り
の
節
々

か
ら
、
誠
実
で
責
任
感
の
強
い
お
人

柄
が
に
じ
み
で
て
い
ま
す
。

こ
の
誠
実
な
ブ
ロ
ッ
ク
長
の
他
、

朝
倉
ブ
ロ
ッ
ク
に
は
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
が
2
名
役
員
を
し
て
い
ま
す
。

就
業
に
関
し
て
は
心
強
い
ブ
ロ
ッ
ク

で
す
。

ど
う
ぞ
、
武
田
ブ
ロ
ッ
ク
長
を

頼
っ
て
下
さ
い
。
ブ
ロ
ッ
ク
長
も

待
っ
て
い
ま
す
。�

（
池
田
）

連
絡
先

武
田 

昭
男

〇
九
〇
―
七
一
二
七
―
六
八
七
二
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久
し
ぶ
り
の
「
お
し
ど
り
会
員
」

の
取
材
は
杉
谷
家
。
天
神
町
の
閑
静

な
住
宅
街
に
あ
り
ま
す
。
玄
関
に
迎

え
ら
れ
る
と
、
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
が
好

き
な
方
だ
と
ピ
ン
と
来
ま
し
た
。
草

花
を
育
て
る
こ
と
が
豊
美
さ
ん
の
生

き
が
い
で
、
自
宅
だ
け
で
な
く
就
業

先
に
も
欠
か
さ
ず
草
花
を
飾
っ
て
き

ま
し
た
。

お
話
を
伺
っ
た
和
室
に
通
じ
る
廊

下
の
壁
に
は
び
っ
く
り
で
す
。
よ
さ

こ
い
踊
り
子
隊
の
額
入
り
集
合
写
真

が
2
段
に
わ
た
り
数
十
枚
整
然
と
飾

ら
れ
て
、
ま
る
で
ミ
ニ
よ
さ
こ
い
情

報
館
で
す
。

豊
美
さ
ん
が
よ
さ
こ
い
の
大
フ
ァ

ン
、
自
分
で
は
踊
り
ま
せ
ん
が
、
お

子
さ
ん
た
ち
は
幼
少
時
か
ら
踊
り
続

け
て
育
ち
ま
し
た
。
成
人
し
て
も
学

校
や
職
場
で
踊
り
海
外
へ
も
進
出
、

今
で
は
お
孫
さ
ん
た
ち
も
夢
中
で
す
。

応
援
団
の
兼
幸
さ
ん
と
豊
美
さ
ん
を

含
め
て
、
杉
谷
家
は
「
よ
さ
こ
い
大

好
き
フ
ァ
ミ
リ
ー
」
な
の
で
す
。

お
ふ
た
り
の
会
員
歴
は
長
く
、
兼

幸
さ
ん
は
16
年
ほ
ど
、
豊
美
さ
ん
は

18
年
ほ
ど
に
な
り
ま
す
。
兼
幸
さ
ん

は
入
会
し
て
1
年
間
は
帯
屋
町
で
自

転
車
整
理
、
そ
の
後
イ
オ
ン
モ
ー
ル

で
カ
ー
ト
の
整
理
を
し
て
い
ま
す
。

イ
オ
ン
モ
ー
ル
で
は
30
名
の
シ
ル

バ
ー
会
員
が
4
種
類
の
就
業
を
し
て

い
ま
す
が
、
兼
幸
さ
ん
は
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
事
務
局
と
の
連
絡
役

も
務
め
て
い
ま
す
。

兼
幸
さ
ん
の
シ
フ
ト
表
を
見
せ
て

い
た
だ
き
、
驚
き
ま
し
た
。「
14
時

～
23
時
（
1
時
間
の
休
憩
を
含
む
）」

の
就
業
が
月
に
10
回
余
り
あ
り
ま
す
。

天
神
町
か
ら
深
夜
帰
宅
の
自
転
車
通

勤
は
相
当
な
体
力
を
要
し
ま
す
。
ご

く
最
近
ま
で
さ
ら
に
数
種
類
の
業
務

を
請
け
負
っ
て
い
た
と
い
う
働
き
者

で
す
。

豊
美
さ
ん
は
短
期
的
な
就
業
を

色
々
と
経
験
し
ま
し
た
。
中
で
も

楽
し
か
っ
た
の
は
、
生
姜
の
収
穫

で
す
。
中
国
や
韓
国
の
方
々
と
他

「
押
し
か
け
亭
主
」は

　
　
　
　
　
　  

大
正
解 

!

お
し
ど
り
会
員
紹
介

お
し
ど
り
会
員
紹
介

言
語
が
飛
び
交
う
中
で
仲
良
く
就

業
で
き
た
の
は
良
い
思
い
出
で
す
。

そ
の
後
介
護
施
設
や
大
手
家
電
店

で
働
き
、
今
は
総
合
病
院
で
医
師

や
職
員
の
身
辺
の
世
話
や
環
境
整

備
に
携
わ
っ
て
い
ま
す
。

お
ふ
た
り
の
出
会
い
は
職
場
で
す
。

鉄
工
所
で
溶
接
を
し
て
い
た
エ
ン
ジ

ニ
ア
の
兼
幸
さ
ん
と
事
務
職
の
豊
美

さ
ん
。「
押
し
か
け
亭
主
」
と
は
豊

美
さ
ん
の
表
現
で
す
。「
こ
ん
な
い

い
人
は
い
な
い
」
と
親
族
一
同
が
豊

美
さ
ん
の
背
中
を
押
し
ま
し
た
。

兼
幸
さ
ん
は
や
が
て
大
手
材
木

会
社
に
引
き
抜
か
れ
、
定
年
ま
で

勤
め
あ
げ
ま
す
。
こ
の
会
社
は
集

成
材
の
生
産
に
力
を
入
れ
て
お
り
、

高
知
駅
、
高
知
龍
馬
空
港
、
牧
野

植
物
園
、
は
り
ま
や
橋
商
店
街
木

の
ア
ー
ケ
ー
ド
な
ど
に
関
わ
り
ま

し
た
。
兼
幸
さ
ん
の
穏
や
か
な
語

り
口
か
ら
、
手
掛
け
た
仕
事
へ
の

静
か
な
誇
り
を
感
じ
ま
す
。

元
気
い
っ
ぱ
い
豊
美
さ
ん
の
も
と

に
押
し
か
け
た
若
き
兼
幸
さ
ん
と
そ

の
熱
意
に
生
涯
を
託
し
た
豊
美
さ
ん

の
決
断
は
大
正
解
で
し
た
。
杉
谷
家

の
落
ち
着
い
た
温
か
い
雰
囲
気
が
そ

れ
を
物
語
っ
て
い
ま
す
。
3
人
の
お

子
さ
ん
た
ち
は
そ
れ
ぞ
れ
独
立
、
今

は
ご
夫
妻
の
2
人
暮
ら
し
で
す
。

趣
味
に
つ
い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

兼
幸
さ
ん
は
山
登
り
が
日
常
生
活
の

の
一
部
で
、
こ
の
辺
の
山
は
登
り
尽

く
し
ま
し
た
。
初
日
の
出
は
い
つ
も

鷲
尾
山
の
山
頂
で
拝
み
ま
す
。
最
終

目
標
は
富
士
山
頂
で
す
。

豊
美
さ
ん
は
ガ
ー
デ
ニ
ン
グ
に
加

え
て
、
ブ
ル
ー
レ
イ
の
編
集
に
は

ま
っ
て
い
ま
す
。「
私
だ
け
の
お
気

に
入
り
盤
」
を
作
っ
て
楽
し
ん
で
い

ま
す
。

最
後
に
写
真
撮
影
の
た
め
マ
ス
ク

を
外
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
お
ふ

た
り
の
チ
ャ
ー
ミ
ン
グ
な
笑
顔
が
あ

ら
わ
れ
ま
し
た
。
ふ
と
コ
ロ
ナ
禍
以

前
を
思
い
出
し
、
マ
ス
ク
の
な
い
日

常
が
戻
る
こ
と
を
願
い
な
が
ら
杉
谷

家
を
後
に
し
ま
し
た
。�

（
重
松
）

潮江ブロック
杉谷兼幸さん（78歳）
　　豊美さん（79歳）
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室室

■
牧
野
植
物
園
の
レ
ポ
ー
ト
で
博
士

が
五
台
山
で
標
本
を
採
集
し
命
名
し

た
草
花
が
３
種
あ
る
と
書
き
ま
し
た
。

そ
れ
は
「
ビ
ロ
ー
ド
ム
ラ
サ
キ
」「
ヒ

メ
サ
ル
ダ
ヒ
コ
」「
ヤ
ナ
ギ
イ
ノ
コ
ヅ

チ
」
で
す
。
展
示
館
近
く
に
植
栽
し

て
い
ま
す
。
見
つ
け
て
下
さ
い
。

　

一
年
間
、
共
に
頑
張
っ
た
吉
村
さ

ん
が
体
調
不
良
の
為
、
退
任
し
ま
す
。

「
会
者
定
離
」
ご
健
康
を
お
祈
り
し
て

お
り
ま
す
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
。�

（
池
）

■
春
は
出
会
い
と
別
れ
の
季
節
と
言
わ

れ
ま
す
が
「
い
き
が
い
高
知
」
に
携
わ

っ
て
一
年
。
体
調
不
良
の
た
め
退
く
事

と
い
た
し
ま
し
た
。
編
集
員
は
会
報
作

り
に
と
て
も
努
力
を
重
ね
て
い
る
事
も

知
り
ま
し
た
。
事
務
局
の
皆
様
、
池
田

編
集
長
、
重
松
編
集
員
、
卒
業
さ
れ
た

阿
部
さ
ん
、
本
当
に
お
世
話
に
な
り
ま

し
た
。
心
よ
り
感
謝
で
す
。�

（
吉
）

■
春
ら
ん
ま
ん
、
編
集
部
総
力
取
材
の

89
号
で
す
。
編
集
長
の
力
作
、
特
集
「
牧

野
植
物
園
」
と
共
に
朝
ド
ラ
を
お
楽
し

み
く
だ
さ
い
。
晴
れ
や
か
な
桜
の
開
花

は
出
会
い
や
別
れ
の
季
節
。
吉
村
編
集

員
、
こ
れ
か
ら
も
会
員
と
し
て
「
い
き

が
い
高
知
」
を
支
え
て
く
だ
さ
い
ね
。

�

（
重
）

令和令和５５年４月～年４月～７７月の予定月の予定
配分金支払日・入会説明会予定日配分金支払日・入会説明会予定日

◎配分金支払日

●４月１７日（月） 
●５月１７日（水）
●６月１５日（木）
●７月１８日（火）

◎入会説明会

●４月１７日（月）
●５月１５日（月）
●６月１９日（月）
●７月１８日（火）

原則、第3月曜日　
午前10時～11時３０分

/////////////////////投稿募集中/投稿募集中//////////////////////

「２ショット」
  古味　勉（理事長）

屋外で写真を撮り「散歩の相棒」としてこのコーナー
にと思っていた矢先、散歩中に突然歩けなくなった
愛犬（エル）。ヘルニアとの診断でフェンス内安静
療養となった次第。ショックでしたが病院の先生も
驚く速さで回復中です。
写真は心配そうな？　愛猫（キキ）との 2ショット
になりました。まだまだ一緒に散歩したいと思って
いるので、がんばって！

シ
ル
バ
ー
人

材
セ
ン
タ
ー
に
フ

ラ
ダ
ン
ス
の
ク
ラ

ブ
が
あ
る
こ
と
を

知
り
早
速
入
り
ま

し
た
。

先
生
も
ほ
が

ら
か
で
に
こ
に

こ
し
て
い
ま
す
。

何
よ
り
も
ゆ
る
～

り
が
良
い
で
す
。

私
は
、
宅
老
所
た
ん
ぽ
ぽ
介
良
へ
利
用

者
と
し
て
行
っ
て
い
ま
す
。
こ
こ
は
自
力

で
通
え
る
高
齢
者
が
集
う
憩
い
の
場
で
す
。

楽
し
く
有
意
義
な
様
々
な
取
り
組
み
を
し

て
い
て
、私
も
時
々
【
フ
ラ
で
あ
そ
ぼ
う
】

と
題
し
て
、
他
の
通
所
仲
間
と
一
緒
に

フ
ラ
ダ
ン
ス
の
基
本
ス
テ
ッ
プ
や
、
フ
ラ

特
有
の
所
作
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

先
生
が
わ
か
り
や
す
く
教
え
て
く
れ

る
フ
ラ
ッ
ク
ス
（
童
謡
に
合
わ
せ
て
身

振
り
手
振
り
を
付
け
た
も
の
）
を
ノ
ー

ト
に
書
き
た
め
て
お
い
て
、
仲
間
た
ち

と
大
声
で
歌
い
な
が
ら
踊
っ
て
い
ま
す
。

今
は
着
な
く
な
っ
た
手
持
ち
の
フ
ラ

ダ
ン
ス
の
衣
裳
を
貸
し
て
あ
げ
る
と
皆

の
顔
が
ほ
こ
ろ
び
若
返
り
ま
す
。
シ
ル

バ
ー
の
ク
ラ
ブ
仲
間
も
み
ん
な
に
こ
に

こ
、
笑
い
声
が
絶
え
ま
せ
ん
。

身
体
を
動
か
し
て
手
足
を
伸
ば
し
て

と
て
も
良
い
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
に
な
っ
て

い
ま
す
。

松岡 三紀子
大津介良ブロック

会員ひろば

会員ひろば

フォトギャラリー

おねがい
原則は実名で。匿名希望の場合は
理由を。趣旨を変えない範囲でご
本人の了承の上、文章を少し変え
ることがあります。

文字のみの場合   400字程度（原稿用紙1枚）
写真添付の場合   写真1枚、文字300字以下

お気に入りの写真　1枚
簡単な説明（200字程度）

ゆる～りフラダンス
楽しんでいます


