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高
知
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

で
は
健
全
な
事
業
の
推
進
を
図
り
会

員
の
安
全
な
就
業
を
期
す
る
た
め
、

安
全
就
業
対
策
委
員
会
を
設
け
て
い

ま
す
。
委
員
は
安
全
研
修
会
、
安
全

パ
ト
ロ
ー
ル
等
の
活
動
の
実
施
と
い

う
こ
と
で
、
先
般
は
労
働
安
全
コ
ン

サ
ル
タ
ン
ト
・
中
央
労
働
災
害
防
止

協
会
安
全
エ
キ
ス
パ
ー
ト
中
野
洋

一
氏
に
よ
り
災
害
ゼ
ロ
に
向
け
て
墜

落
・
転
落
・
転
倒
対
策
の
研
修
を
受

け
て
参
り
ま
し
た
。
ま
た
、
年
に
数

十
回
の
安
全
パ
ト
ロ
ー
ル
を
実
施
し

て
お
り
ま
す
。
主
に
草
刈
り
・
剪
定

作
業
の
パ
ト
ロ
ー
ル
で
す
。
そ
の
中

で
次
の
点
検
項
目
が
あ
り
ま
す
。

◎
作
業
前
の
打
合
せ
、
危
険
個
所
の

　
確
認

◎
ヘ
ル
メ
ッ
ト
の
着
用

◎
安
全
ベ
ル
ト
の
着
用

◎
保
護
メ
ガ
ネ
等
の
着
用

◎
服
装
・
靴
・
保
護
具
の
着
用

◎
飛
散
防
止
ネ
ッ
ト
の
設
置

◎
脚
立
・
足
場
板
等
の
適
正
な
設
置

◎
剪
定
ハ
サ
ミ 

刈
払
機 

そ
の
他
道

　
具
や
燃
料
缶
の
適
正
な
管
理

◎
熱
中
症
対
策

以
上
こ
れ
ら
の
各
項
目
に
、
「
適

切
」
「
不
適
切
」
「
そ
の
他
」
の
い

ず
れ
か
の
チ
ェ
ッ
ク
が
入
り
ま
す
。

こ
の
チ
ェ
ッ
ク
が
全
て
の
項
目
に

「
適
切
」
で
あ
る
こ
と
に
期
待
し
た

い
も
の
で
す
。
安
全
に
対
す
る
知
識

が
あ
っ
て
も
事
故
は
突
然
や
っ
て
き

ま
す
。
対
策
が
面
倒
で
も
安
全
・
安

心
が
大
切
な
こ
と
で
す
。

こ
こ
で
（
公
社
）
全
国
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
事
業
協
会
に
よ
る
安

全
就
業
の
心
得
10
ヶ
条
を
紹
介
い
た

し
ま
す
。

①
日
頃
か
ら
健
康
管
理
に
努
め
常
に　

　
健
康
な
状
態
で
就
業
し
ま
し
ょ
う
。

②
仕
事
の
前
日
は
十
分
に
睡
眠
を
と　

　
り
ま
し
ょ
う
。

③
服
装
・
履
物
・
保
護
具
は
そ
れ
ぞ

　
れ
の
作
業
に
適
し
た
も
の
を
着
用　

　
し
ま
し
ょ
う
。

④
仕
事
を
始
め
る
前
は
準
備
運
動
を

　
し
ま
し
ょ
う
。

⑤
保
護
具
や
器
具
類
は
使
用
す
る
前

　
に
必
ず
点
検
し
ま
し
ょ
う
。

⑥
加
齢
に
よ
る
身
体
の
機
能
低
下
を

　
十
分
認
識
し
無
理
を
し
な
い
よ
う

　
に
し
ま
し
ょ
う
。

⑦
仕
事
を
す
る
と
き
は
急
い
だ
り
、

　
あ
わ
て
た
り
せ
ず
、
安
全
第
一
を

　
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

⑧
就
業
の
場
は
常
に
整
理
整
頓
を
心

　
が
け
し
ま
し
ょ
う
。

⑨
共
同
で
仕
事
を
す
る
と
き
は
合
図

　
・
連
絡
を
正
確
に
行
い
ま
し
ょ
う
。

⑩
行
き
帰
り
も
仕
事
の
う
ち
、
交
通

　
事
故
に
遭
わ
な
い
よ
う
に
し
ま
し

　
ょ
う
。

暑
い
季
節
で
は
熱
中
症
対
策
と
し

て
こ
ま
め
に
水
分
を
補
給
し
、
休
憩

時
間
を
長
め
に
と
り
、
無
理
を
し
な

い
よ
う
に
。

草
刈
り
で
は
石
こ
ろ
が
飛
ぶ
こ
と
、

器
物
破
損
を
想
定
し
た
対
策
を
講
じ
、

住
宅
地
や
道
路
沿
い
の
作
業
は
特
に

注
意
を
払
い
ま
し
ょ
う
。

高
い
木
を
伐
採
す
る
際
は
自
分
の

身
を
守
り
ロ
ー
プ
を
う
ま
く
使
い
ま

し
ょ
う
。

脚
立
を
使
用
す
る
時
は
安
定
す
る

よ
う
に
設
置
を
す
る
。
三
脚
脚
立
は

「
天
板
を
ま
た
い
で
乗
ら
な
い
」「
天

板
の
上
に
は
乗
ら
な
い
」「
支
柱
か

ら
身
体
を
乗
り
出
さ
な
い
」
こ
と
を

心
掛
け
ま
し
ょ
う
。
と
に
か
く
慎
重

な
作
業
で
災
害
ゼ
ロ
を
目
指
し
ま

し
ょ
う
。

【
ブ
ロ
ッ
ク
役
員
合
同
会
議
】

7
月
28
日
（
水
）

高
知
市
東
部
健
康
福
祉
セ
ン
タ
ー

3
階
　
10
時
開
始
～
11
時
終
了

ブ
ロ
ッ
ク
長
よ
り
、
質
疑
が
あ
り

ま
し
た
の
で
事
務
局
の
回
答
を
記
載

し
ま
す
。

Ｑ
：
未
就
業
者
対
策
と
し
て
就
業

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
や
ブ
ロ
ッ
ク
長

の
連
絡
先
を
広
報
誌
に
掲
載
し
て
は
。

【
事
務
局
か
ら
の
回
答
】

　

各
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
に
確
認
し
、

可
能
な
範
囲
で
「
い
き
が
い
高
知
」

に
掲
載
で
き
る
よ
う
に
調
整
し
ま
す
。

Ｑ
：
ブ
ロ
ッ
ク
総
会
に
つ
い
て
事
務

局
と
各
ブ
ロ
ッ
ク
長
間
の
「
意
思
疎

通
」
と
「
情
報
の
共
有
」
を
さ
ら
に

図
っ
て
欲
し
い
。

【
事
務
局
か
ら
の
回
答
】

事
務
局
と
ブ
ロ
ッ
ク
長
と
の
情
報

共
有
や
、
意
思
疎
通
は
非
常
に
重
要

だ
と
考
え
て
い
ま
す
。
た
だ
、
各
地

域
の
ブ
ロッ
ク
総
会
は
開
催
の
規
模
と

時
期
が
そ
れ
ぞ
れ
異
な
り
ま
す
し
会

員
の
思
い
も
そ
れ
ぞ
れ
と
考
え
ま
す
。

時
期
に
よ
って
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

感
染
症
対
策
に
お
け
る
高
知
県
の
ス

テ
ー
ジ
も
変
わ
っ
て
き
ま
す
の
で
、
ブ

ロ
ッ
ク
総
会
の
開
催
に
つ
き
ま
し
て
は
、

そ
の
都
度
事
務
局
に
ご
相
談
し
て
い
た

だ
き
、
と
も
に
検
討
し
て
い
け
れ
ば

と
考
え
て
い
ま
す
。

安
全
就
業
ニ
ュ
ー
ス   

安
全
就
業
対
策
委
員
会
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■ 

ブ
ロ
ッ
ク
長
に
聞
く

８
月
７
日
旭
町
３
丁
目
に
あ
る

「
ソ
ー
レ
」
で
取
材
し
ま
し
た
。

こ
の
日
、
立
秋
と
は
い
え
朝
か
ら

30
℃
を
超
え
て
い
る
の
で
は
な
い
か

と
思
え
る
よ
う
な
暑
い
日
で
し
た
。

颯
爽
と
現
れ
た
岡
﨑
ブ
ロ
ッ
ク
長
は

取
材
に
と
２
階
の
会
議
室
を
用
意
し

て
く
れ
て
い
ま
し
た
。

早
速
、
旭
ブ
ロ
ッ
ク
の
現
状
に
つ

い
て
お
聞
き
し
ま
し
た
。

「
旭
ブ
ロ
ッ
ク
の
会
員
数
は

１
１
３
名
、
就
業
率
は
76
％
、
班
の

構
成
は
５
班
で
、
そ
れ
ぞ
れ
班
長
と

副
班
長
が
い
ま
す
。
特
に
ワ
ン
コ
イ

ン
サ
ー
ビ
ス
は
３
月
末
１
６
１
件
で

す
が
月
毎
に
増
加
し
て
い
ま
す
。
就

業
に
つ
い
て
は
男
性
会
員
が
増
え
、

女
性
会
員
が
高
齢
化
し
就
業
の
入
れ

替
り
が
多
く
な
っ
て
い
ま
す
」。

ブ
ロ
ッ
ク
活
動
は
ど
の
様
に
行
っ

て
い
ま
す
か
？

「
会
員
同
士
が
助
け
合
い
『
自
主
・

自
立
、
共
働
・
共
助
』
の
実
現
に
努

め
て
い
ま
す
。
し
か
し
、
プ
ラ
イ
バ

シ
ー
保
護
の
問
題
で
充
分
立
ち
入
る

こ
と
が
出
来
な
い
で
す
ね
。
だ
か
ら

こ
そ
会
員
同
士
の
繋
が
り
を
作
る
こ

と
が
大
事
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
」。

具
体
的
に
ど
の
様
な
方
法
で
繋
が

り
を
保
っ
て
い
ま
す
か
？

「
年
４
回
の
「
い
き
が
い
高
知
」

の
会
報
配
布
、
組
織
活
動
や
行
事
に

参
加
の
お
願
い
の
文
章
配
布
、
新
規

入
会
の
方
に
所
属
す
る
班
長
と
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
を
表
記
し
た
ご
挨
拶

文
等
を
配
布
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
は

班
長
が
行
っ
て
い
ま
す
が
、
そ
の
時

就
業
の
ご
案
内
も
し
て
い
ま
す
」。

コ
ロ
ナ
禍
に
よ
っ
て
ブ
ロ
ッ
ク
総

会
が
軒
並
み
中
止
に
な
っ
て
い
ま
す

が
会
員
さ
ん
に
一
言
ど
う
ぞ
。

「
地
域
班
の
役
員
は
会
員
の
皆
さ

ん
を
繋
ぐ
パ
イ
プ
役
で
す
。
旭
ブ

ロ
ッ
ク
に
は
山
本
学
就
業
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
所
属
し
、
ワ
ン
コ
イ
ン

サ
ー
ビ
ス
等
も
積
極
的
に
取
り
組
ん

で
い
ま
す
。
就
業
に
つ
い
て
分
か
ら

な
い
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
ら
、
遠
慮

な
く
地
域
班
の
役
員
、
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
に
お
聞
き
く
だ
さ
い
。
今

大
事
な
の
は
情
報
の
共
有
で
す
。
セ

ン
タ
ー
事
務
局
と
旭
ブ
ロ
ッ
ク
と
会

員
さ
ん
が
同
じ
情
報
を
共
有
出
来
る

よ
う
努
め
ま
す
。
旭
ブ
ロ
ッ
ク
の
会

員
さ
ん
は
決
し
て
一
人
で
は
な
く
、

皆
さ
ん
は
繋
が
っ
て
い
ま
す
。
ご
安

心
く
だ
さ
い
」。

編
集
員
は
岡
﨑
ブ
ロ
ッ
ク
長
が
旭

ブ
ロ
ッ
ク
の
現
状
を
数
字
で
把
握
し
、

活
動
に
対
し
て
積
極
的
に
取
り
組

ん
で
い
る
こ
と
を
強
く
感
じ
ま
し
た
。

ま
た
、ブ
ロ
ッ
ク
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー

タ
ー
が
お
り
、
ブ
ロ
ッ
ク
長
と
連
携

し
て
活
動
し
て
い
る
こ
と
が
就
業
率

ア
ッ
プ
に
対
し
て
効
果
を
高
め
て
い

ま
す
。
旭
ブ
ロ
ッ
ク
の
よ
う
に
各
ブ

ロ
ッ
ク
に
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
が
所

属
し
、
ブ
ロ
ッ
ク
長
と
連
携
し
て
活

動
す
る
組
織
体
系
が
必
要
で
は
な
い

か
と
思
わ
さ
れ
ま
し
た
。�

（
池
田
）

連
絡
先�

〇
八
〇
ー
四
四
〇
三
ー
三
七
六一

8
月
18
日
（
水
）
午
前
9
時
、
朝

か
ら
雨
天
の
中
セ
ン
タ
ー
会
議
室
で

取
材
し
ま
し
た
。

最
初
に
潮
江
ブ
ロ
ッ
ク
の
現
況
を

お
聞
き
し
ま
し
た
。

「
会
員
数
は
１
３
１
名
で
高
知
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
の
中
で
は

一
番
会
員
数
の
多
い
ブ
ロ
ッ
ク
で
す
。

そ
の
為
か
、
会
員
の
入
退
会
は
毎
月

3
名
程
度
あ
り
ま
す
。
ブ
ロ
ッ
ク
は

一
班
が
西
地
区
、
二
班
が
中
央
、
三

班
が
東
地
区
、
四
班
が
南
地
区
と
分

れ
て
い
ま
す
」。

潮
江
ブ
ロ
ッ
ク
の
特
徴
的
な
活
動

は
あ
り
ま
す
か
。

「
子
供
見
守
り
隊
は
発
足
当
時
か

ら
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
潮
江
小
、

潮
江
東
小
、
潮
江
南
小
と
学
校
ご
と

に
担
当
班
を
決
め
て
班
長
さ
ん
を
中

心
に
活
動
し
て
い
ま
す
。
コ
ロ
ナ
禍

の
中
、
班
長
さ
ん
会
員
さ
ん
に
は
大

変
ご
苦
労
を
か
け
て
い
ま
す
」。

コ
ロ
ナ
禍
で
今
年
の
ブ
ロ
ッ
ク
総

会
は
中
止
に
な
り
ま
し
た
が
、
ブ

ロ
ッ
ク
の
会
員
さ
ん
に
向
け
て
一
言

お
願
い
し
ま
す
。

「
今
年
の
ブ
ロ
ッ
ク
総
会
が
中
止

に
な
っ
た
の
で
、
総
会
用
の
資
料
を

配
布
の
と
き
に
、
近
況
報
告
欄
を
設

け
た
ハ
ガ
キ
を
添
え
ま
し
た
。『
励

ま
し
の
言
葉
』『
就
業
を
待
っ
て
い

る
』『
こ
ん
な
就
業
な
ら
で
き
る
』

な
ど
、
会
員
さ
ん
の
生
の
言
葉
が
聞

け
て
良
か
っ
た
で
す
。こ
れ
ら
の『
会

員
さ
ん
の
声
』
は
事
務
局
に
報
告
し

ま
し
た
の
で
速
や
か
に
対
応
し
て
く

れ
る
と
思
わ
れ
ま
す
。
く
れ
ぐ
れ
も

健
康
に
気
を
付
け
、
就
業
に
備
え
て

下
さ
い
」。

片
岡
ブ
ロ
ッ
ク
長
は
オ
カ
リ
ナ
ク

ラ
ブ
の
責
任
者
と
し
て
ク
ラ
ブ
活
動

を
指
導
し
て
い
ま
す
。
少
し
の
練
習

で
誰
で
も
出
来
ま
す
の
で
コ
ミ
ュ
ニ

ケ
ー
シ
ョ
ン
づ
く
り
に
是
非
お
勧
め

し
ま
す
と
の
こ
と
。
ま
た
、
多
才
な

ブ
ロ
ッ
ク
長
で
す
の
で
就
業
に
付
い

て
も
良
い
ア
イ
デ
ィ
ア
を
お
持
ち
で

な
い
か
と
思
わ
れ
ま
す
。�

（
阿
部
）

連
絡
先　
〇
七
〇
ー
九
〇
〇
〇
ー
一
七
二
三

旭ブロック長
岡﨑 忠顕さん

潮江ブロック長
片岡 保明さん
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断
続
的
に
大
雨
の
続
く
8
月
半
ば

の
お
昼
下
が
り
。
マ
ス
ク
越
し
に
こ

ぼ
れ
る
柔
和
な
笑
顔
に
迎
え
ら
れ
、

お
勤
め
先
の
養
護
老
人
ホ
ー
ム
福
寿

園
に
古
味
勉
理
事
長
を
お
訪
ね
し
ま

し
た
。

コ
ロ
ナ
禍
で
会
や
行
事
の
中
止
が

続
き
、
理
事
長
さ
ん
と
私
た
ち
会
員

の
接
点
は
「
い
き
が
い
高
知
」
に
掲

載
さ
れ
る
や
や
か
し
こ
ま
っ
た
ご
挨

拶
だ
け
に
な
っ
て
い
ま
し
た
。
そ
の

素
顔
や
お
人
柄
に
触
れ
て
会
員
さ
ん

に
お
伝
え
す
る
こ
と
で
、
お
互
い
に

心
の
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
を
縮
め
ら
れ
た

ら
…
と
思
い
、
突
撃
取
材
？
を
敢
行

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

　
　
　
　
　

＊

古
味
氏
は
高
知
市
役
所
を
退
職
後
、

高
知
医
療
セ
ン
タ
ー
の
企
業
長
と
し

て
重
責
を
負
わ
れ
ま
し
た
。
そ
の
後

福
寿
園
の
施
設
長
、
同
時
に
高
知
市

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
理
事
長
に

就
任
さ
れ
3
年
目
に
な
り
ま
す
。
慣

例
に
よ
り
高
知
県
シ
ル
バ
ー
人
材
セ

ン
タ
ー
連
合
会
の
会
長
も
兼
ね
て
い

ま
す
。「
多
く
の
ス
タ
ッ
フ
に
支
え

ら
れ
て
何
と
か
…
」
と
ご
謙
遜
で
す

が
、
八
面
六
臂
の
ご
活
躍
で
す
。

　
　
　
　
　

＊

「
社
会
情
勢
の
変
化
や
健
康
年
齢

が
長
く
な
っ
た
こ
と
で
、『
シ
ニ
ア
』

の
概
念
が
10
歳
余
り
上
に
シ
フ
ト
し

ま
し
た
。
社
会
、
会
員
、
発
注
者
そ

れ
ぞ
れ
の
ニ
ー
ズ
に
目
を
向
け
て
対

応
し
て
い
く
必
要
が
あ
り
ま
す
。

そ
の
た
め
に
、
ま
ず
会
員
さ
ん
の

率
直
な
意
見
や
提
言
を
求
め
た
い
と

考
え
ま
し
た
。
次
の
83
号
配
布
と
同

時
に
ア
ン
ケ
ー
ト
用
紙
を
お
願
い
し
、

で
き
る
だ
け
多
く
の
方
に
回
答
の
ご

協
力
を
頂
き
た
い
の
で
す
」。

千
人
分
も
の
集
計
は
大
変
で
す
ね
、

と
話
を
向
け
ま
す
と
「
そ
れ
は
就
業

と
し
て
会
員
さ
ん
に
お
願
い
す
る
予

定
で
す
。
こ
の
2
年
間
行
事
が
中
止

さ
れ
て
、
予
算
に
も
余
裕
が
あ
り
、

シ
ル
バ
ー
事
業
は
儲
け
て
は
い
け
ま

せ
ん
か
ら
ね
」。

今
後
の
シ
ル
バ
ー
の
あ
り
方
に
つ

い
て
は
大
き
な
ビ
ジ
ョ
ン
を
お
持
ち

の
よ
う
で
す
。
そ
の
根
幹
に
は
、
世

代
や
地
域
を
越
え
た
人
々
の
交
流
と

支
え
合
い
へ
の
強
い
願
い
が
込
め
ら

れ
て
い
る
と
感
じ
ま
し
た
。

　
　
　
　
　

＊

福
寿
園
で
は
１
２
０
名
を
越
す
高

齢
者
が
暮
ら
し
、
シ
ル
バ
ー
会
員
も

8
名
が
就
業
し
て
い
ま
す
。
入
居
し

て
い
る
方
々
に
は
、
こ
ん
な
状
況
で

ま
す
ま
す
単
調
で
刺
激
の
少
な
い

日
々
で
す
。「
シ
ル
バ
ー
ク
ラ
ブ
の

会
員
さ
ん
に
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
で
訪
問

し
て
頂
き
、
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果

を
披
露
し
た
り
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ

ン
の
手
ほ
ど
き
を
お
願
い
で
き
ま
せ

ん
か
」
と
提
案
が
あ
り
ま
し
た
。

福
寿
園
に
隣
接
す
る
交
流
施
設
は

貸
会
場
に
な
っ
て
い
ま
す
。「
シ
ル

バ
ー
ク
ラ
ブ
や
会
員
さ
ん
の
活
動
に

使
い
ま
せ
ん
か
」
と
の
お
誘
い
も
あ

り
ま
し
た
。
研
修
室
、
調
理
室
、
和

室
（
お
茶
室
仕
様
）、
ホ
ー
ル
な
ど

は
立
派
な
造
り
で
、
広
々
と
し
た
建

物
全
体
の
お
掃
除
が
行
き
届
い
て
い

る
の
が
印
象
的
で
し
た
。

せ
っ
か
く
の
ご
縁
で
す
か
ら
、
コ

ロ
ナ
の
状
況
が
好
転
し
て
、
福
寿
園

と
シ
ル
バ
ー
会
員
の
連
携
で
新
し
い

１
歩
が
踏
み
出
せ
る
と
い
い
で
す
ね
。

　
　
　
　
　

＊

趣
味
や
余
暇
に
つ
い
て
お
尋
ね
し

ま
し
た
。
健
康
維
持
の
た
め
、
週
1

回
お
仲
間
と
硬
式
テ
ニ
ス
を
長
く
続

け
て
い
る
そ
う
で
す
。
ご
家
庭
は
奥

様
と
お
子
様
の
3
人
家
族
、
犬
や
猫

も
大
好
き
で
大
切
な
家
族
で
す
。
特

に
ミ
ニ
チ
ュ
ア
ダ
ッ
ク
ス
フ
ン
ド
の

愛
犬
エ
ル
ち
ゃ
ん
と
の
散
歩
は
毎
日

欠
か
さ
ず
、
至
福
の
ひ
と
と
き
で
す
。

座
右
の
銘
を
お
聞
き
す
る
と
、「
Ｌ

Ｅ
Ｔ 

Ｉ
Ｔ 

Ｂ
Ｅ
～
何
ご
と
も
あ
る

が
ま
ま
に
～
」
と
の
お
答
え
で
し
た
。

「
市
役
所
に
は
電
気
技
術
の
専
門
職

と
し
て
採
用
さ
れ
ま
し
た
が
、
そ
の

後
求
め
ら
れ
る
ま
ま
に
様
々
な
分
野

で
経
験
を
積
ん
で
き
ま
し
た
。
人
生

の
流
れ
に
沿
っ
て
自
然
に
生
き
て
き

た
の
で
す
。
今
は
感
謝
あ
る
の
み
で

す
」。

　
　
　
　
　

＊

案
内
し
て
頂
い
た
福
寿
園
の
ホ
ー

ル
に
は
、
ひ
と
き
わ
目
を
引
く
白
い

ピ
ア
ノ
が
あ
り
ま
し
た
。
私
事
で
恐

縮
で
す
が
、
旅
の
途
中
ビ
ー
ト
ル
ズ

発
祥
の
地
リ
バ
プ
ー
ル
で
見
た
ジ
ョ

ン
・
レ
ノ
ン
の
ピ
ア
ノ
に
そ
っ
く
り

で
す
。
頭
の
中
で
静
か
に
名
曲
Ｌ
Ｅ

Ｔ 

Ｉ
Ｔ 

Ｂ
Ｅ
が
流
れ
始
め
ま
し
た
。

理
事
長
さ
ん
は
ビ
ー
ト
ル
ズ
と
共
に

成
長
さ
れ
た
方
に
違
い
な
い
、
密
か

に
う
れ
し
く
な
り
ま
し
た
。
い
つ
ま

で
も
お
元
気
で
私
た
ち
の
リ
ー
ダ
ー

で
い
て
頂
き
た
い
と
思
い
な
が
ら
帰

路
に
つ
き
ま
し
た
。

（
重
松・池
田
）

Ｌ
Ｅ
Ｔ 

Ｉ
Ｔ 

Ｂ
Ｅ

～
流
れ
に
沿
っ
て
生
き
る
～

この人この人にに
　　会いたい　　会いたい

古味　勉 理事長
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川
村
　
実
会
員
提
供

川
村
寿
美
さ
ん
と
い
え
ば
ク
ラ
ブ

活
動
の
世
話
人
と
し
て
だ
け
で
な
く
、

ご
自
分
で
も
ク
ラ
ブ
を
運
営
し
な
が

ら
セ
ン
タ
ー
の
就
業
も
積
極
的
に
請

負
い
、
相
当
エ
ネ
ル
ギ
ッ
シ
ュ
な
女

性
の
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り
ま
す
。
そ
の

た
め
、
取
材
す
る
ま
で
は
「
ハ
チ
キ

ン
」
を
連
想
し
て
い
ま
し
た
。
き
っ

と
優
し
い
実
さ
ん
は
主
導
権
を
握
ら

れ
て
い
る
だ
ろ
う
と
思
っ
て
い
ま
し

た
が
、
そ
の
予
想
は
見
事
に
裏
切
ら

れ
ま
し
た
。
ご
主
人
の
後
ろ
で
言
葉

少
な
く
、
つ
つ
ま
し
く
振
る
舞
う
寿

美
さ
ん
は
ハ
チ
キ
ン
ど
こ
ろ
か
日
本

古
来
の
良
妻
で
し
た
。

寿
美
さ
ん
は
国
際
的
な
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
を
し
て
い
ま
し
た
が
、

そ
れ
を
若
い
人
に
譲
っ
て
か
ら
高
知

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
会
し

掃
除
、
ワ
ン
コ
イ
ン
の
買
い
物
、
筆

耕
等
に
就
業
し
て
い
ま
す
。

筆
耕
は
書
道
ク
ラ
ブ
で
練
習
を
し

て
い
た
時
、
事
務
局
の
方
が
宛
て
名

書
き
（
筆
耕
）
を
や
っ
て
み
な
い
か

と
声
を
掛
け
て
く
れ
た
の
が
き
っ
か

け
で
、
今
は
宛
て
名
書
き
（
筆
耕
）

が
メ
イ
ン
の
就
業
に
な
っ
て
居
ま
す
。

寿
美
さ
ん
は
現
在
の
ク
ラ
ブ
発
足

に
も
関
わ
っ
て
い
て
、
以
来
中
心
と

な
っ
て
活
躍
し
て
い
ま
す
。
現
在
の

参
加
ク
ラ
ブ
は
、
ゆ
る
り
フ
ラ
ダ
ン

ス
、
書
道
ク
ラ
ブ
、
朗
読
ク
ラ
ブ
、

オ
カ
リ
ナ
ク
ラ
ブ
だ
そ
う
で
す
。
特

に
お
す
す
め
な
の
が
オ
カ
リ
ナ
で

「
楽
し
い
し
誰
で
も
演
奏
出
来
ま
す
。

ま
た
、
フ
ラ
ダ
ン
ス
な
ど
で
動
く
所

は
、出
来
る
だ
け
動
か
し
ま
し
ょ
う
」

と
言
っ
て
い
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。

実
さ
ん
は
詩
吟
ク
ラ
ブ
で
楽
し
み

な
が
ら
掃
除
・
ワ
ン
コ
イ
ン
を
中
心

に
マ
イ
ペ
ー
ス
で
就
業
し
て
い
ま
す
。

ワ
ン
コ
イ
ン
で
は
ま
と
め
役
も
さ
れ

て
い
る
と
の
こ
と
で
す
。

寿
美
さ
ん
の
唯
一
の
不
満
は
「
携

帯
は
い
つ
も
不
携
帯
、
持
っ
て
い
て

も
出
な
い
！
」
と
言
っ
て
い
ま
す
が

実
さ
ん
は
意
に
介
し
て
い
ま
せ
ん
。

趣
味
を
お
聞
き
す
る
と
、
即
座
に

「
人
に
喜
ば
れ
る
様
に
心
が
け
て
い

る
」
と
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。
こ
の

様
な
心
が
け
が
趣
味
と
言
う
の
は
予

想
外
で
思
わ
ず
寿
美
さ
ん
に
聞
き
ま

し
た
。「
主
人
の
良
い
所
は
、
人
を

応
援
す
る
こ
と
、
人
を
喜
ば
す
こ
と
、

良
い
事
を
認
め
る
こ
と
」
と
説
明
し

て
く
れ
ま
し
た
。こ
れ
ら
の
事
が『
趣

味
』
の
域
に
達
し
て
い
る
の
だ
と
納

得
し
ま
し
た
。
正
に
『
美
点
凝
視
』

が
趣
味
に
な
っ
た
と
い
う
事
で
す
ね
。

実
さ
ん
の
趣
味
が
も
う
一
つ
有
り

ま
す
。
旅
行
だ
そ
う
で
す
。
ヨ
ー

ロ
ッ
パ
・
ア
メ
リ
カ
・
南
米
・
香
港

な
ど
へ
行
っ
た
そ
う
で
す
。
こ
れ
か

ら
は
二
人
で
旅
行
が
し
た
い
そ
う
で

す
。
が
…
、
寿
美
さ
ん
は
知
ら
な
い

土
地
に
行
く
の
が
好
き
で
な
い
ら
し

く
、
こ
の
食
い
違
い
が
逆
に
ほ
ほ
え

ま
し
く
感
じ
ま
し
た
。

実
さ
ん
は
「
人
を
喜
ば
し
、
元
気

づ
け
、
い
つ
し
か
笑
顔
が
う
つ
る
。

そ
れ
が
生
甲
斐
だ
」
と
言
い
い
、
そ

ん
な
実
さ
ん
に
手
を
焼
い
て
い
る
寿

美
さ
ん
。
全
く
予
想
を
覆
さ
れ
る
ご

夫
婦
で
す
。
し
か
も
、６
年
前
に「
金

婚
式
」
を
さ
れ
、
さ
ら
に
仲
良
く
暮

し
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
、
実
さ
ん
が

大
き
な
心
と
優
し
さ
で
寿
美
さ
ん
を

包
み
、
寿
美
さ
ん
は
実
さ
ん
を
か
け

が
え
の
な
い
人
と
し
て
尊
敬
し
て
い

る
か
ら
だ
ろ
う
と
思
い
ま
す
。

１
時
間
の
取
材
で
し
た
が
、
川
村

ご
夫
婦
か
ら
幸
せ
を
頂
い
た
気
持
ち

で
す
。�

（
阿
部
）

おしどり
会員紹介

三里ブロック
川村　実さん（83歳）　寿美さん（76歳）

健
康
十
訓プ

ラ
ス

壱

一二三四五六七八九十十
一

少
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多

菜

少

塩

多

酢

少

糖

多

果

少

衣

多

浴

少

食

多

噛

少

車

多

歩

少

憂

多

眠

少

憤

多

笑

少

言

多

行

少

欲

多

施

少

酒

多

水

おおらか夫
＆

アクティブ妻
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ま
め
に

　
健
康
チ
ェ
ッ
ク

  
松
村
さ
ん
の
コ
ー
ヒ
ー
物
語

松
村　
稲
美
子（
城
東
ブ
ロ
ッ
ク
）

プ
ラ
ン
タ
ン
、
セ

ザ
ン
ヌ
、
Ｌ
Ｐ
、
エ

リ
ー
ゼ
、
プ
リ
ン
ス
、

オ
ー
ガ
ス
タ
、
十
字

路
、
皇
帝
、
フ
ィ
ド

レ
フ
ァ
ド
レ
、
そ
の
他
開
い
て
は
消

え
て
い
っ
た
小
さ
な
お
店
た
ち
。
松

村
さ
ん
の
人
生
を
彩
っ
て
き
た
喫
茶

店
で
す
。
今
回
は
コ
ー
ヒ
ー
と
喫
茶

店
が
生
き
が
い
の
松
村
稲
美
子
さ
ん

の
う
ん
ち
く
に
耳
を
傾
け
ま
す
。

松
村
さ
ん
は
友
人
に
誘
わ
れ
て
シ

ル
バ
ー
ク
ラ
ブ
活
動
の
体
験
ク
ラ
ス

に
参
加
、
そ
の
ま
ま
続
け
た
い
と
思

い
シ
ル
バ
ー
会
員
に
な
り
ま
し
た
。

ご
家
庭
が
忙
し
く
、
今
は
ま
だ
就
業

せ
ず
に
ク
ラ
ブ
一
筋
で
す
。

松
村
さ
ん
の
喫
茶
店
デ
ビ
ュ
ー
は

高
校
生
の
時
で
す
。
戦
前
、
お
母
さ

ん
が
娘
時
代
に
横
浜
伊
勢
佐
木
町
で

伯
父
さ
ん
の
営
む
音
楽
喫
茶
を
手

伝
っ
た
経
験
が
あ
り
ま
し
た
。
洒
落

た
喫
茶
店
の
コ
ー
ヒ
ー
の
味
と
心
安

ら
ぐ
ひ
と
と
き
を
娘
に
伝
授
し
た
の

で
す
。
喫
茶
店
に
立
ち
寄
る
こ
と
は

自
然
に
生
活
の
一
部
に
な
り
ま
し
た
。

忙
し
い
日
常
か
ら
少
し
だ
け
自
分

コ
ロ
ナ
禍
1
年
半

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
の
高
齢
者
接
種

も
進
み
、
感
染
の
経
路
も
徐
々
に
分

か
っ
て
き
ま
し
た
。
今
一
度
、
エ
ア

ロ
ゾ
ル
感
染
予
防
に
つ
い
て
整
理
し

て
お
き
ま
し
ょ
う
。

エ
ア
ロ
ゾ
ル
は
空
気
中
に
浮
遊
す

る
固
体
や
液
体
の
粒
子
で
す
。
ウ
イ

ル
ス
は
呼
吸
器
で
増
殖
し
、
粘
膜
を

覆
う
液
体
中
に
出
て
き
て
、
せ
き
、

く
し
ゃ
み
、
発
声
な
ど
気
道
を
通
る

空
気
の
流
れ
に
引
っ
張
ら
れ
て
エ
ア

ロ
ゾ
ル
と
な
り
、
口
や
鼻
か
ら
飛
び

出
し
ま
す
。
そ
れ
を
吸
い
込
む
と
感

染
し
ま
す
。

気
を
付
け
な
く
て
は
い
け
な
い
の

は
ウ
イ
ル
ス
を
含
む
エ
ア
ロ
ゾ
ル
を

吸
い
込
み
や
す
く
な
る
3
密
（
密
閉　

密
集　

密
接
）
の
状
況
で
す
。
３
つ

の
要
素
ど
の
ひ
と
つ
も
単
独
で
感
染

リ
ス
ク
を
高
め
ま
す
。
3
密
回
避
と

マ
ス
ク
着
用
が
感
染
を
防
ぐ
最
も
有

効
な
手
段
で
す
。

を
解
放
し
て
、
次
へ
の
英
気
を
養
う

妙
薬
な
の
で
す
。

あ
る
日
突
然
、
80
歳
を
過
ぎ
た
お

母
さ
ん
が
「
も
う
一
度
伊
勢
佐
木
町

へ
行
っ
て
み
た
い
」
と
言
い
出
し
ま

し
た
。
訪
れ
て
み
る
と
す
っ
か
り
様

変
わ
り
し
て
、
音
楽
喫
茶
の
あ
っ
た

と
こ
ろ
は
コ
ン
ビ
ニ
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。
そ
れ
は
懐
か
し
く
も
ほ
ろ
苦

い
母
娘
の
2
人
旅
で
し
た
。

「
と
に
か
く
香
り
と
こ
く
4

4

で
す
。

焙
煎
し
た
て
、
ひ
き
た
て
な
ら
な
お

美
味
し
い
」
と
松
村
さ
ん
。
お
気
に

入
り
の
豆
は
ま
ろ
や
か
な
モ
カ
で
す

が
、
コ
ー
ヒ
ー
屋
さ
ん
独
自
の
ブ
レ

ン
ド
を
買
う
こ
と
が
多
い
そ
う
で
す
。

最
近
は
コ
ロ
ナ
禍
で
外
出
も
控
え
我

が
家
の
コ
ー
ヒ
ー
メ
ー
カ
ー
で
ご
家

族
を
巻
き
込
ん
で
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

松
村
さ
ん
の
コ
ー
ヒ
ー
好
き
は
並

み
で
は
な
く
、
自
宅
1
階
の
貸
店
舗

の
部
分
に
は
焙
煎
コ
ー
ヒ
ー
店
が

入
っ
て
い
ま
す
。
お
好
み
焼
き
店
、

美
容
院
な
ど
い
く
つ
か
の
借
り
手
の

中
か
ら
選
ば
れ
ま
し
た
。
20
代
の
若

者
が
入
居
し
て
以
来
30
年
、「
豆
蔵
」

焙
煎
コ
ー
ヒ
ー
店
は
今
や
大
繁
盛
の

人
気
店
で
す
。「
1
日
中
コ
ー
ヒ
ー

の
香
り
が
家
中
に
漂
っ
て
い
い
気

分
！
」
と
ほ
く
ほ
く
顔
の
松
村
さ
ん

で
す
。
そ
の
か
お
り
に
包
ま
れ
て
い

つ
ま
で
も
お
幸
せ
に
。
さ
て
、
私
た

日
常
的
に
は
不
織
布
マ
ス
ク
で
十

分
で
、
重
要
な
の
は
着
け
方
の
工
夫

や
ウ
レ
タ
ン
マ
ス
ク
を
重
ね
る
な
ど

密
着
性
を
高
め
る
こ
と
で
す
。

静
か
に
話
す
だ
け
な
ら
、
出
る

エ
ア
ロ
ゾ
ル
は
少
な
く
、
う
が
い

薬
や
お
茶
で
口
を
ゆ
す
ぐ
こ
と
で

ウ
イ
ル
ス
は
減
り
ま
す
。
ま
た
換

気
の
行
き
届
い
た
場
所
は
感
染
リ

ス
ク
が
低
い
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

正
し
い
情
報
に
基
づ
い
て
、
エ

ア
ロ
ゾ
ル
感
染
を
防
ぐ
工
夫
を
し

な
が
ら
必
要
以
上
に
恐
れ
ず
、
人

間
ら
し
い
自
由
な
生
活
も
保
ち
た

い
で
す
ね
。

　
不
織
布
マ
ス
ク
に
よ
る

　
　
　
皮
膚
ト
ラ
ブ
ル
予
防
法

●
洗
顔
す
る
際
は
刺
激
の
少
な
い

洗
顔
料
で
汗
や
余
分
な
皮
脂
を

洗
い
落
と
す
。

●
不
織
布
マ
ス
ク
を
着
用
す
る
時

は
、
内
側
に
ガ
ー
ゼ
な
ど
肌
触

り
の
よ
い
布
を
挟
む
。

●
不
織
布
マ
ス
ク
の
長
時
間
着
用

を
避
け
る
。
パ
ソ
コ
ン
に
向

か
っ
て
ひ
と
り
で
仕
事
を
す
る

時
は
外
す
。
通
勤
中
は
布
マ
ス

ク
に
替
え
る
な
ど
の
工
夫
を
。

（
高
知
新
聞
「
す
こ
や
か
」
欄
参
考
）

�

（
重
松
）

ち
も
古
き
良
き
昭
和
の
時
代
に
通
っ

た
純
喫
茶
や
、
青
春
き
ら
め
く
コ
ー

ヒ
ー
の
物
語
に
思
い
を
馳
せ
て
み
ま

せ
ん
か
。�

（
重
松
）
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■
コ
ロ
ナ
禍
に
よ
り
、
不
自
由
な
日

常
を
余
儀
な
く
さ
れ
て
随
分
長
い
月

日
が
経
ち
ま
し
た
。
時
節
柄
会
員
の

皆
さ
ん
が
感
じ
て
い
る
コ
ミ
ュ
ニ
ケ

ー
シ
ョ
ン
や
情
報
の
不
足
を
「
い
き

が
い
高
知
」
が
出
来
る
だ
け
埋
め
、

会
員
さ
ん
の
心
が
元
気
に
な
っ
て
欲

し
い
と
願
い
な
が
ら
編
集
部
一
同
執

筆
し
て
い
ま
す
。
応
援
を
宜
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。�

（
池
）

■
今
回
は
色
々
な
角
度
か
ら
多
く
の

方
の
お
話
を
お
聞
き
し
、
勉
強
に
な

り
ま
し
た
。
阿
部
編
集
員
を
迎
え
て

２
号
目
、
協
力
体
制
よ
ろ
し
く
頑
張

っ
て
い
ま
す
。ご
支
援
を
。深
ま
る
秋
、

コ
ロ
ナ
に
注
意
を
払
い
な
が
ら
、
心

の
豊
か
さ
も
大
切
に
。�

（
重
）

■
２
回
目
の
編
集
業
務
と
な
り
、
今

回
か
ら
取
材
を
し
て
そ
れ
を
文
章
に

起
こ
し
推
敲
・
校
正
を
し
ま
し
た
。

話
を
聞
い
て
、
そ
れ
を
文
章
に
起
こ

す
難
し
さ
を
痛
感
し
ま
し
た
。
お
話

の
内
容
を
正
確
に
伝
え
る
の
は
当
然

で
す
が
、
言
葉
の
意
味
を
掘
り
下
げ

て
、
さ
ら
に
印
象
や
感
想
を
加
え
て

文
章
に
す
る
の
が
本
当
に
難
し
か
っ

た
。
今
回
は
先
輩
方
に
助
け
て
頂
き

ま
し
た
。
次
回
以
降
の
課
題
で
す
。

シ
ル
バ
ー
パ
ソ
コ
ン
教
室
は
簡
単
な

基
本
操
作
か
ら
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
、

次
回
以
降
は
皆
様
の
ご
要
望
等
あ
り

ま
し
た
ら
そ
れ
に
答
え
て
行
き
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。
〟い
き
が
い
高
知
＂

編
集
部
宛
て
ご
照
会
下
さ
い
。�

（
阿
）

配分金支払日・入会説明会予定日配分金支払日・入会説明会予定日
令和３年10月～令和３年10月～令和4年令和4年3月の予定3月の予定

『
本
谷
ミ
カ
コ
さ
ん
の
コ
ン
サ
ー
ト
』

で
シ
ル
バ
ー
オ
カ
リ
ナ
ク
ラ
ブ
員
の
川

村
さ
ん
に
お
会
い
し
た
の
が
入
会
の

き
っ
か
け
で
し
た
。

山
の
中
で
聞
こ
え
て
く
る
小
鳥
の
さ

え
ず
り
の
よ
う
な
オ
カ
リ
ナ
の
音
色
に

ひ
か
れ
て
、
オ
カ
リ
ナ
ク
ラ
ブ
に
入
会

す
る
た
め
に
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
会
員
に
な
ら
れ
た
方
も
い
ま
す
。
指

の
運
び
は
言
う
に
及
ば
ず
、
楽
譜
の
読

み
方
も
わ
か
ら
な
い
ま
ま
入
会
し
た
方

も
い
ま
す
。
私
自
身
そ
の
一
人
で
す
。

シ
ル
バ
ー
と
呼
ば
れ
る
歳
に
な
っ
て

始
め
た
オ
カ
リ
ナ
で
す
が
リ
ー
ダ
ー
の

片
岡
さ
ん
が
、
音
源
や
楽
譜
を
準
備
し

て
下
さ
り
、
優
し
く
指
導
し
て
下
さ
る

の
で
そ
れ
な
り
に
楽
し
め
て
い
ま
す
。

月
に
一
度
で
は
と
て
も
吹
け
る
よ
う
に

な
り
そ
う
も
な
い
の
で
、
希
望
者
が
集

ま
っ
て
自
主
練
習
も
す
る
よ
う
に
な
り

ま
し
た
。

一
人
で
練
習
を
し
て
い
て
も
曲
に
な

ら
な
く
て
気
持
ち
が
落
ち
込
む
こ
と
も

あ
り
ま
す
が
、
皆
で
練
習
を
す
る
と
上

手
な
方
の
音
に
カ
バ
ー
さ
れ
て
自
分
も

吹
け
て
る
よ
う
な
気
分
に
な
り
ま
す
。

練
習
曲
は
み
ん
な
で
希
望
を
出
し
合
っ

て
決
め
て
い
ま
す
。

上
達
の
速
度
は
か
な
り
の
ス
ロ
ー

ペ
ー
ス
で
す
が
皆
で
息
を
合
わ
せ
て
す

る
オ
カ
リ
ナ
の
練
習
は
と
っ
て
も
楽
し

い
で
す
。

楽しい
オカリナクラブ

山﨑　美恵
 三里ブロック

❶秋の会員親睦日帰り旅行は

　　中止になりました。

❷各種無料技能講習会のご案内

パンフレットが事務局カウンター

にあります。ご自由にどうぞ。

◎配分金支払日

◎入会説明会予定日
原則、第3月曜日　午前10時～11時30分

● 10月 18日（月）
● 11月 15日（月）
● 12月 20日（月）

● 10月 15日（金）
● 11月 15日（月）
● 12月 15日（水）

● 1月 17日（月）
● 2月 21日（月）
● 3月 22日（火）

● 1月 17日（月）
● 2月 15日（火）
● 3月 15日（火）

会員ひろば

お知らせ

浦戸湾点景

浦戸湾は７つの河川が流れ込み、７つの島がある。
その湾のど真ん中に玉島がある。俗に「巣山」と
呼ばれ、高知市民はこちらの方が通りがよい▶水
深が少し浅いため、ニロギ釣りや投網の舟がこの
島の周辺に集まる。ポコンとしたあまり変化の無
い島だが、その後ろに「衣ヶ島」「ツヅキ島」とつ
らなり浦戸湾を風情豊かにしている▶釣り師はこ
の巣山を目標に舟を漕ぐのだが、朝日をあびて輝
く島並みを見ると心に溜まった澱がなくなってし
まう▶時は流れても、自然は変わることなく悠然
とそこにある。意味のない港湾整備の犠牲になら
なくて本当に良かった。

池田　早雄（一宮ブロック）

令和4年

令和4年


