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　新
し
い
酉
年
を
迎
え
、
心
よ
り
お

慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
法
制
化

か
ら
す
で
に
三
十
年
が
経
過
し
、
新

し
い
成
熟
し
た
組
織
に
生
ま
れ
変
わ

ろ
う
と
し
て
い
ま
す
。

　ご
存
知
の
と
お
り
、
超
高
齢
社
会

の
今
日
、
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

の
役
割
や
期
待
さ
れ
る
こ
と
は
、
年
々

重
要
性
を
増
し
て
い
る
も
の
と
思
わ

れ
ま
す
。

　健
康
で
生
き
が
い
を
持
っ
て
働
き

続
け
る
事
は
、
医
療
費
や
介
護
費
の

削
減
に
も
繋
が
り
、
増
加
す
る
認
知

症
の
予
防
策
に
も
な
り
ま
す
。

　「ス
ト
ッ
プ

　ザ

　認
知
症
」
の
一

端
を
担
う
組
織
と
し
て
、
こ
れ
か
ら

の
社
会
貢
献
に
向
け
た
積
極
的
な
取

り
組
み
を
前
進
さ
せ
て
い
き
た
い
と

願
っ
て
お
り
ま
す
。

　今
年
も
市
民
の
皆
様
方
の
ご
協
力
、

ご
支
援
を
賜
り
な
が
ら
、
会
員
相
互

の
連
携
と
さ
ら
な
る
協
力
の
も
と
、

会
員
の
皆
様
方
が
元
気
な
毎
日
を
笑

顔
で
過
ご
せ
る
一
年
で
あ
る
こ
と
を

心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
す
。

新
年
を
迎
え
て

理
事
長 

　
　
　
　

平
田

　正
男

今年の今年の
年男年男年女年女

①
今
年
の
抱
負
は
？

②
セ
ン
タ
ー
で
の
活
動
は
？

③
あ
な
た
の
趣
味
は
？

④
あ
な
た
の
夢
は
？

※

酉
年
の
皆
さ
ん
の
中
か
ら

　
ラ
ン
ダ
ム
に
選
出
さ
せ
て

　
い
た
だ
き
ま
し
た
。

①
心
身
共
々
元
気
な
日
々
を
過
ご

し
て
い
く
こ
と
。

②
主
に
草
刈
り
作
業
。

③
野
球
と
ラ
グ
ビ
ー
の
観
戦
。（
ど

ち
ら
も
球
場
で
観
た
い
の
が
望
み
で
あ
る
が
出
か
け

る
行
動
が
伴
わ
ず
専
ら
テ
レ
ビ
鑑
賞
）

④
ロ
ー
カ
ル
線
に
乗
り
四
季
折
々
日
本
隅
々
日
本
一
周

飲
み
食
い
歩
き
。（
完
了
し
た
ら
世
界
一
周
か
な
）

①
会
員
さ
ん
と
共
に
地
域
の
皆
様

と
変
わ
り
な
く
す
こ
や
か
な
一

年
を
過
ご
せ
ま
す
様
に
と
思
い

ま
す
。

②
ハ
ウ
ス
周
辺
清
掃
、
草
引
き
。

③
編
物
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
ピ
ン

ポ
ン
。

④
こ
れ
か
ら
も
健
康
で
様
々
な
場
で
活
躍
出
来
ま
す
様

に
と
願
っ
て
い
ま
す
。

①
日
々
の
健
康
に
感
謝
、
そ
れ
が

仕
事
へ
の
喜
び
で
す
。

②
工
場
内
の
軽
作
業
、
施
設
の
管

理
、
草
刈
り
作
業
。

③
仲
間
で
ド
ラ
イ
ブ
、
グ
ラ
ン
ド

ゴ
ル
フ
。

④
今
ま
で
は
自
分
の
こ
と
ば
か
り
で
来
ま
し
た
が
　
こ

れ
か
ら
は
少
し
で
も
世
の
為
、
人
の
為
に
尽
く
し
た

い
と
考
え
て
い
ま
す
。
も
う
一
つ
、
孫
７
人
の
成
長

を
楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

①
ま
だ
ま
だ
長
い
人
生
を
健
康

で
、
無
理
せ
ず
過
ご
し
た
い
で

す
。

②
剪
定
、
草
刈
り
作
業
。
で
き
る

こ
と
は
な
ん
で
も
。

③
仕
事
が
趣
味
。
仕
事
が
な
い
と
力
が
出
ま
せ
ん
。

④
皆
で
助
け
合
い
な
が
ら
日
々
を
明
る
く
過
ご
す
こ

と
。

①
元
気
で
生
き
が
い
を
持
っ
て
楽

し
く
働
け
る
こ
と
に
、
日
々
感

謝
し
つ
つ
笑
顔
を
忘
れ
な
い
年

に
し
た
い
で
す
。

②
会
社
内
の
清
掃
業
務
。

③
卓
球
、
カ
ラ
オ
ケ
、
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、
生
け
花
。

④
自
分
で
着
物
が
着
ら
れ
て
、
パ
ソ
コ
ン
が
出
来
、
旅

行
に
行
き
お
い
し
い
も
の
を
食
べ
、
主
人
と
い
つ
ま

で
も
カ
ラ
オ
ケ
を
楽
し
め
た
ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。

今村　秀治上野扶美代

平子まさ子平子　圭一藤橋　三郎
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　会
員
の
皆
様
に
は
、
健
や
か
に
新

年
を
お
迎
え
に
な
ら
れ
ま
し
た
こ
と
、

心
か
ら
お
慶
び
申
し
あ
げ
ま
す
。

　甲
賀
市
シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー

が
、「
自
主
・
自
立
・
共
働
・
共
助
」

の
理
念
の
も
と
、
会
員
皆
様
の
永
年

培
っ
た
知
識
、
技
能
、
経
験
を
活
か

し
「
生
涯
現
役
」
を
実
践
す
る
活
動

に
つ
い
て
は
大
変
心
強
く
、
心
か
ら

感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　少
子
高
齢
化
が
進
み
、
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
の
果
た
さ
れ
る
役
割

は
、
益
々
重
要
に
な
っ
て
き
て
い
ま

す
。
今
後
も
地
域
や
社
会
と
の
繋
が

り
を
大
切
に
し
て
い
た
だ
き
、
こ
れ

ま
で
以
上
に
質
の
高
い
サ
ー
ビ
ス
を

提
供
い
た
だ
く
こ
と
を
ご
期
待
申
し

あ
げ
ま
す
。

　結
び
に
、
甲
賀
市
シ
ル
バ
ー
人
材

セ
ン
タ
ー
の
益
々
の
ご
発
展
と
会
員

皆
様
の
ご
健
勝
、
ご
多
幸
を
心
か
ら

お
祈
り
申
し
あ
げ
ま
す
。

新
年
の

　
　ご
あ
い
さ
つ

甲
賀
市
長

　

 

　
　

岩
永

　裕
貴

①
健
康
を
第
一
に
元
気
に
す
ご
し
た
い
。

②
神
社
の
祭
事
作
業
。

③
テ
レ
ビ
で
ス
ポ
ー
ツ
観
戦
、
グ
ラ

ン
ド
ゴ
ル
フ
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ（
目

標
は
一
日
一
〇
〇
〇
〇
歩
、
現
在
は
九
〇
〇
〇
歩
強
）。

④
人
生
二
度
目
の
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
を
今
の
元
気
な

状
態
で
迎
え
た
い
。①

有
り
の
侭
に
生
き
、
生
あ
る
命

を
大
切
に
自
助
努
力
し
九
十
歳

ま
で
ゴ
ル
フ
を
す
る
。

②
K
S
G
ゴ
ル
フ
同
好
会
で
、
会

員
の
皆
様
と
一
緒
に
ゴ
ル
フ
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

③
趣
味
多
彩
、ホ
ー
ム
シ
ア
タ
ー
で
音
楽・オ
ペ
ラ
鑑
賞
、

写
真
撮
影
、
ゴ
ル
フ
。

④
気
楽
に
カ
メ
ラ
を
ぶ
ら
下
げ
て
、
妻
と
一
緒
に
語
り

合
い
な
が
ら
名
立
た
る
里
山
の
四
季
巡
り
。

①
と
に
か
く
自
分
自
身
の
健
康
に

気
を
付
け
、
周
り
の
人
に
迷
惑

を
か
け
ぬ
様
、
好
き
な
事
を
し

た
い
。

②
会
計
の
役
が
当
り
、パ
ソ
コ
ン
に
触
れ
た
事
が
な
か
っ

た
私
で
し
た
が
パ
ソ
コ
ン
同
好
会
に
入
会
。
一
か
ら

教
え
て
頂
き
、
会
計
報
告
、
写
真
、
年
賀
状
な
ど
私

な
り
に
、
出
来
る
様
に
な
り
ま
し
た
。
楽
し
い
で
す
。

③
四
季
お
り
お
り
の
草
花
を
さ
か
せ
る
「
い
け
ば
な
」

に
心
が
癒
さ
れ
ま
す
。

④
い
ろ
い
ろ
な
所
へ
出
か
け
て
行
っ
て
、
会
合
の
中
で
は
、

輪
を
大
切
に
多
く
の
人
と
お
話
し
し
た
い
。（
一
期
一
会
）

永来　政男小崎　　操高畑　喜二

①
健
康
第
一
、
何
事
に
も
前
向
き

に
挑
戦
し
社
会
に
貢
献
し
た
い
。

②
草
刈
り
作
業
、剪
定
、伐
採
作
業
。

③
孫
と
の
旅
行
、
挿
絵
、
詩
吟
。

④
一
日
一
日
を
大
切
に
健
康
で
未

来
に
向
か
っ
て
前
進
す
る
こ
と
。

①
健
康
で
怪
我
の
な
い
作
業
で
頑

張
り
た
い
。

②
剪
定
、
草
刈
り
作
業
。

③
射
撃
、
狩
猟
。

④
キ
ャ
ン
ピ
ン
グ
カ
ー
で
日
本
一
周
。

①
心
身
共
に
健
康
で
明
る
く
元
気

に
過
ご
し
た
い
。

②
公
共
施
設
の
清
掃
作
業
。

③
ド
ラ
イ
ブ
、
旅
行
、
ス
ポ
ー
ツ

観
戦
。

④
日
本
列
島
一
周
。

①
健
康
で
過
せ
て
い
る
日
々
に
感

謝
し
、
少
し
は
地
域
に
貢
献
で

き
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

②
主
に
草
刈
り
作
業
で
、
環
境
整

備
活
動
で
の
缶
・
ビ
ン
等
の
ゴ
ミ
回
収
作
業
に
は
参

加
し
て
い
ま
す
。

③
魚
釣
り
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
、お
寺
巡
り
、家
庭
菜
園
な
ど
。

④
健
康
を
維
持
し
、
気
心
の
通
じ
合
え
る
仲
間
と
共
通

の
趣
味
を
楽
し
み
兄
弟
で
行
っ
て
い
る
家
庭
菜
園
も

続
け
て
い
け
れ
ば
と
思
っ
て
お
り
ま
す
。

冨増　昌郎 小原　正子 廣　　猛 森地　重勝
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地域の仲間で
グランドゴルフなどを
楽しみました。

地域の仲間で
グランドゴルフなどを
楽しみました。

支部活動！支部活動！支部活動！

水口
支部

甲賀
支部

大好評くじびきコーナー。なにが当たるかドキドキ。

甲賀っこまつり

刀作りコーナー。
男の子も女の子も自

分だけの手作り刀を

作って楽しんでもら
いました。

子育て支援
フェスティバル
in 草津

手作り魚釣り遊び。たくさんの子どもたちが熱中してくれました。

たくさん
の人が甲

賀野菜を

喜んでく
ださいま

した。

こうか盛人のつどい

信楽
支部

土山支部は１月頃開催予定

甲南
支部

イベントにも
参加しました

５ シルバーこうかこうかこうか  ４シルバーこうかこうかこうか
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本
格
的
な
道
具
も
使
い
ま
す
。

講
師
の
方
々
か
ら
丁
寧
に

教
え
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

青
空
の
下
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
清
掃
。

地
元
を
綺
麗
に
し
よ
う
！

集
め
た
後
は
し
っ
か
り
分
別
。

信楽支部安全就業講習会の様子。
飛び石対策もしっかり。

道路際の草刈作業。
安全第一で作業しています。

綾
野
小
学
校
で
の
土
俵
補
修
作
業
。

ま
ず
土
を
起
こ
し
ま
す
。

起
こ
し
た
後
、
綺
麗
に
な
る
ま
で

叩
い
て
固
め
ま
す
。

仕事を通じて仲間を作り
講習会・講座を通じてスキルアップをしています。

講座・講習会・就業講座・講習会・就業講座・講習会・就業

環境美化の日

オフィスクリーニング講習

土
俵
づ
く
り

安
全
就
業
講
習

草
刈
就
業
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開講日（毎月）

どなたでも参加いただけるオープンカルチャー講座ですどなたでも参加いただけるオープンカルチャー講座です
シルバーカルチャー講座 学ぶ楽しさ、交流する喜びを体験しよう !!

　シルバー人材センター会員が培ってきた豊かな知識・経験・技能及び特技を活かし講師を務めて
います。市民の皆様の生涯学習に貢献することを目的とし幅広い年代の方々に楽しんでいただけま
す。お気軽にご参加ください。

希望の多かった講座がようやく開講します。初めての方から指導します。
１本のカッターで作品を仕上げます。

10名募集人員

シルバーワークプラザ水口
（水口町名坂 830－1）

場 所平成29年３月13日（月）スタート
毎月第二、第四月曜日　10：00～

日 　 時

　公益社団法人甲賀市シルバー人材ンセンター
　0748－63－0872
までご連絡ください。

申
し
込
み
先

●持ち物など詳しい内容については、右記申し込み
先にお問合せ下さい。定員になり次第締め切らせて
いただきます。また講師等の都合で変更する場合
がありますのでご了承ください。

１回 1,000 円受 講 料 カッターナイフ持 ち 物

包丁の切れ味を保つことは、おいしい料理を作ることの第１歩ともいわれます。切れ味が悪
くなったとき、自分で研ぐことが出来ればより一層料理の腕もあがるのではないでしょうか？

10名募集人員

シルバーワークプラザ水口
（水口町名坂 830－1）

場 所平成29年３月29日（水 ）13：30～日 　 時

500 円受 講 料
包丁 1本持 ち 物

シルバーワークプラザ水口
（水口町名坂830-1）

甲南青少年研修センター
（甲南町葛木 875）

10 名募集人員

サントピア水口　調理室場 所平成29年１月31日（火）10：00～日 　 時

1,000 円受 講 料 エプロン・三角巾・布巾
マスク・持ち帰り用パック

持 ち 物

囲 碁
パッチワーク
人 形 づ く り
着 付 け
布 絵
大 正 琴
英 会 話
編 み 物
生 け 花
リ ズ ム 体 操
太 極 拳

第２月曜日
第１火曜日
第３水曜日

第２・３・４水曜日
第４水曜日

第２・４木曜日
第２・４木曜日
第２・４木曜日
第３木曜日

第１・３木曜日
第1・2・3金曜日

13：30 ～
13：00 ～
13：30 ～
13：30 ～
13：30 ～
10：00 ～
13：30 ～
13：30 ～
13：30 ～
13：30 ～
13：30 ～

　500円
1,000円
1,000円
1,000円
1,500円
1,000円
　500円
1,000円
1,500円
500円
500円

節分に恵方に向かって巻き寿司を食べれば縁起が良いといわれます。今年は手づくり
で「恵方の太巻き」を作ってみませんか？

場　　　　所 講座名 開始時間 受講料（１回）

刃物研ぎ
講座

切り絵
講座

巻き寿司
講座

NEW

NEW

NEW
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60歳を過ぎてからの生活を豊かに過ごすために
シルバー人材センターを選ぶ方が増えています。
働くことでやりがいと余裕のある日々を。

まずはお気軽にご連絡ください。

甲賀市で既に1,150名の方が
入会されています。
入会資格は、甲賀市にお住まいで
健康で働く意欲のある 60歳以上の方です。

随時入会
受付中

シルバー人材センターとは

　健康で働く意欲のある会員に就
業の機会を提供し、会員の生きが
いと活力ある地域社会づくりに貢
献することを目的とした公共性・
公益性を有する団体です。

2015 株式会社トリガーコーポレーション

自
分
に
あ
っ
た
働
き
方
が

　 き
っ
と
見
つ
か
り
ま
す

（
請
負
・
派
遣
・
職
業
紹
介
）

年金だけではちょっと心配。
そんなあなたにぴったりな
働き方があります。

年金だけではちょっと心配。
そんなあなたにぴったりな
働き方があります。

いつまでも若々しく

健康維持型
商品管理、仕分け、軽作業
など体を動かすことで、仕
事と健康維持を両立する働
き方。

経験を活かして働く

経験活用型
経理事務、施設の受付、管
理など、仕事の経験を活か
せる働き方。

喜ばれる幸せ

地域貢献型
家事援助、育児支援など、
地域で喜ばれる働き方。

c

　健康運動指導士の奥村留美子先生の教
室です。笑いの絶えない楽しい教室です。
　また、第１回の教室の後に、機械を使っ
て「骨密度・体脂肪率」などを測定します。

　　　　１月23日（月）
日　時　２月15日（水）
　　　　３月15日（水）
場　所　ワークプラザ水口（水口町名坂 830－1）
受講料　無料
持ち物　動きやすい服装　タオル

求　人
情報
求 工場内軽作業（月１０日８０時間） 　工場内清掃業務（月１０日程度）

レジ接客業務（週２０時間程度） 　スーパー商品品出し業務（週２０時間程度）
デイサービス送迎業務（月１０日８０時間）

健康体操教室案内健康体操教室案内
午後13時30分～

その他求人情報は当センターホームぺージ
「就業情報」から確認できます。
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