
市報配布員大募集！！

配布のお仕事を始めてみませんか？

（公社）国分寺市シルバー人材センター

月２回(１日号と15日号)、担当ごとに決められたエリアの配布部数が自

宅に届きます。

自宅で折り込みの作業をしたあと、指定の期間(３日間)で担当エリアを配

布します。

市報の他にも配布物がある時は、一緒に配布します。

★別途、配布のお仕事をお願いすることがあります。

★見守りパトロールベストを着用し、配布中に見つけた空き家情報を市役

所に提供するなど、配布をしながら、地域に貢献できるお仕事です。

市報業務の流れと仕事内容

  



地域のことも知ることが出来

て、地域の安全にも貢献できる

のは嬉しいですね。 
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まずはトライしてみませんか？ 

～ 自分の足で国分寺を知ろう ～ 

 

市報配布作業 
 
 
Q 市報の配布のやりがいや魅力ってどんな所ですか？ 

A  毎月配布の機会があり、「ありがとう！」「ご苦労様！」と、声を掛けられることが多いで

す。また、配布中には街の景色に触れながら、より地域のことを知ることが出来ます。地

域を周ることで、地域の安全を守ることにもつながります。身体を動かすお仕事のため、

健康維持にも役立つところが魅力です。 

 

 

Q どうやって配っていますか？ 

A  歩き、もしくは自転車で配布をしています。 

 

Q 土地勘のないエリアを配布する場合や急な体調不良の時はどうしたらよいですか？ 

A 配布するエリアの地図と引継ぎの資料を用意しますので、初めて配布作業をする場所でも

安心です。また、配布エリア決定前には部数も相談できます。体調不良などで配布が出来な

い場合でも応援体制を整えており、年齢の高い方や女性会員さんも多く活躍されています。 

 

Q 配布漏れがあり、苦情などがあった際に、自分で対応しなくてはならないですか？ 

A 事務局で配布漏れの連絡を受け、届けて頂きます。苦情に関して、直接対応するという事

はありません。 

 

Q 市報配布をしつつ、他の仕事もしてみたいのですが…。 

A  配布のスケジュールが予め決められていますので、スケジュールに重ならないお仕事であ

れば、就業頂くことが可能です。ご予定が立てやすいところも市報配布の魅力のひとつで

す。 

（公社）国分寺市シルバー人材センター 

国分寺市戸倉 4-14 福祉センター2F 

  電話：042-325-4011 

市報担当 ： 荻 野 

配布の仕事を始めてから、

ずいぶんと足腰が、強くな

ったような気がします！ 


