
    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ホームページ https://webc.sjc.ne.jp/koshigaya/ 

T E L   048 － 967 － 4311 

F A X  048 － 962 － 8300 

Email  koshigaya@sjc.ne.jp  
 

第１６９号 令和８年８月２５日 
発行/公益社団法人越谷市シルバー人材センター 

編集/広報委員会 

公益社団法人 越谷市シルバー人材センター 1 

 

【令和 8 年 8 月 1 日現在の会員数】  総会員数：1,427 名   男性会員：905 名   女性会員：522 名 

 

医療機関へ搬送 

 令和８年度 令和 7 年度 差 異 前年度比 

会員数（人） 1,375 1,272 103 108.1％ 

契約金額（円） 74,916,115 65,693,918 9,222,197 114.0％ 

（契約金額の公民別内訳）     

公 共 17,888,432 16,215,126 1,673,306 110.3％ 

民 間 30,499,002 28,066,444 2,432,558 108.7％ 

個 人 26,528,681 21,412,348 5,116,333 123.9％ 

（契約金額の職業別内訳）     

管理的職業（役員、管理職員） 0 0 0 0％ 

専門的・技術的職業（各種教室） 35,348 15,580 19,768 226.9％ 

事務的職業（受付・集金・筆耕） 494,161 458,776 35,385 107.7％ 

販売の職業（野菜販売） 53,700 45,600 8,100 117.8％ 

サービスの職業（施設・グラウンド管理） 2,238,402 2,543,818 △305,416 88.0％ 

保安の職業（自転車整理）※派遣へ移行 ０ ０ 0 0％ 

農林漁業の職業（植木剪定） 18,722,422 13,913,657 4,808,765 134.6％ 

生産工程の職業（襖等張替・刃物研ぎ） 2,378,090 1,936,420 441,670 122.8％ 

輸送・機械運転の職業（運転） 0 0 0 0％ 

建設・採掘の職業（大工・クロス） 134,982 347,743 △212,761 38.8％ 

運搬・清掃・包装等の職業（除草・清掃） 50,859,010 46,432,324 4,426,686 109.5％ 

 

▮会員数・受託事業 

▮シルバー派遣事業 

 令和８年度 令和７年度 差異 前年度比 

受注件数（件） 80 ８０ 0  ― ％ 

契約金額（円） 44,342,927 44,791,659 △448,732 99.0％ 

  令和８年度第一四半期の受託事業および派遣事業の実績（契約金額）は、119,259,042 円でし

た。令和７年度実績 110,485,577 円から、前年度比 107.9％となりました。 

（４～６月）事業実績報告 
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現在募集中の仕事一覧です。会員向けアプリ「Smile to Smile」では最新版の閲覧・就業希望申請 

まで可能です。詳細の確認を希望される方、就業希望される方は、担当までお問い合わせください。 

※お申し込み時、既に募集が終了している場合がありますので、ご了承ください。 

No  作 業 内 容  場 所  条 件  担 当 

１ 器具洗浄作業（派遣） 

診察に使用した器具を洗浄滅菌 

大 沢 （ 北 越

谷駅近く） 

(月)(水) 15:00～18:00、 

(隔週土) 9:00～12:00、１名募集 
落合 

2 
洗剤充填作業（派遣） 
15ｋｇくらいのタンクを持ち上げ

る作業あり 

東町（レイク

タウン方面） 

平日３日程度、１回３～４時間 

※応相談、１名募集 
落合 

3 機械清掃作業 川柳町 
週２～３回、1回3～4時間（下見時相

談）、１名募集 
門戸 

４ アパート共用部清掃 袋山 月２回、1 回 1 時間、１名募集 門戸 

５ ヘルパー業務（派遣） 南荻島 
(水)(土) 土日祝、年末年始も就業、

6：00～9：00（3 時間）、１名募集 
大塚 

６ 
調理業務（派遣） 

主に軽食づくりになります 
柳町 

(月)(水)(金) 15：00～17：00、 

１名募集 
大塚 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

■日 程 

座 学 ： 令和 8 年 10 月 21 日 （水）   

実 技 ： 令和 8 年 10 月 22 日 （木） 

両 日  ９：00～16：00 
 

■場 所 

座 学：シルバー会議室（３階） 

実 技：北川崎 725 「市立弥栄小学校」 

 

■日 程 

令和 8 年 10 月 7 日（水） 

9：00～12：00 

 

■場 所 

座 学：シルバー会議室（３階） 

実 技：第 2 駐車場 

 

ご希望の方は、事務局（048-967-4311）までお申し込みください。 

※７・８・９月は酷暑が予想されるので、暑さ対策のためお休みいたします。 

2 公益社団法人 越谷市シルバー人材センター 
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今回（７月１２日）で五回目となりました秩父札所巡りは、２４番から２８番迄の５ヶ寺を巡りました。 

２４番目のお寺迄は西武秩父駅から徒歩だと１時間歩きますが、駅前からバスが出ていて四十分後の出発で

尚且つ遠回りをして二十分位乗ってから２４番目のお寺に着くので、 

体力温存組（バス）と健脚組（徒歩）とに分かれました。いずれの組も 

同じ時間に到着して一緒にお参りする事が出来ました。 

 

残りは６ヶ寺になりましたが、三十番台のお寺からは札所間の 

距離が８〜１０キロになりますので、一日に回れるのが二ヶ寺に 

なって来ます。 

英気を養い、並びに体力をつける為、８月の札所巡りは 

夏休みにしました。９月から３ヶ月で、六ヶ寺を巡る予定です。 

 

秩父路歩き 第五弾 報告 （代表 ： 土屋 健治 会員より） 

 

令和８年６月２５日（木）開催いたしました定時総会へご出席いただき、誠にありがとございました。入場の

際にお配りしました抽選券について、厳正なる抽選の結果、下記の抽選番号をお持ちの方が当選となりまし

た。おめでとうございます。 

当選賞品は、野菜楽旨味クラブが真心込めて育てている新鮮野菜です。ご自由に２～３点（約３００円相

当）お選びいただきます。 

本広報ふれあいの５ページに掲載している野菜販売日に合わせて、事務局へご来局ください。 

その際、抽選券は忘れずにご持参ください。受取有効期限は令和９年３月末までの野菜販売日です。 
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■熱中症とは？ 

熱中症は、汗をかいたり皮膚から熱を逃がしたりする体温調節機能が十分に働かなくなることで起こります。 
 

■9 月の熱中症が特に危険な理由 

９月も真夏日が続くことが多く、夏の疲れ（秋バテ）による体温調節機能の低下や、朝晩と日中の寒暖差、 

「涼しくなった」という油断から対策を怠りやすいため、熱中症のリスクは依然として高い状態です。 
 

■9 月も必須！具体的な熱中症対策 

予防には、喉が渇く前からのこまめな水分・塩分補給、室温や湿度に応じたエアコンの活用、衣服による 

体温調節、十分な睡眠と栄養バランスの良い食事を心がけることが重要です。 



  

 

  

   

会員の親睦・交流を図り各種活動を行っている、サークル・同好会からのお知らせを掲載しています♪ 

【参加申込み・問合せ】 電話（048－967-4311）または QR コードから、お気軽にお申込みください！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

「囲碁の会」９月は二回の開催です。 

傍目八目、見学してみませんか。 

皆様の参加をお待ちしております。 
 

【日  時】 ９月１５日（火）２５日（金） 

１３時～１６時迄の予定 

【場  所】 シルバー事務所前 共有スペース（３階） 

【参加費】 無料 

【申  込】 出来れば事前に事務局まで申込 

 

 

～スポーツレクのお知らせ～ 

【日  時】 ９月３０日（水）１３時３０分～ 

【場  所】 シルバー会議室（３階） 

【内  容】 ボッチャ・輪投げ 

【持ち物】 飲み物 

【参加費】 無料 

※大好評につき、事前申込み必須！ 
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～健康マージャン活動日のお知らせ～ 

【日  時】  ９月７日（月）１８日（金） 

１３時００分～ 

【場  所】 シルバー会議室（３階） 

【持ち物】 飲み物 

【参加費】 無料 

※事前申込み必須！ 

TEL または Web 申込み 

 

❀お花づくりにご協力お願いいたします❀ 

10 月 18 日(日)の「市民まつり」で販売する、小物づ

くりにご協力頂ける方を募集しております。お時間よ

ろしければ、事務局までお申し込みください。  
 

【日  時】  ①9 月 9 日(水) 午後 1 時 30 分～  

②9 月 29 日(火) 午後 1 時 30 分～ 

【場  所】 シルバー会議室（３階） 

【持ち物】 はさみ 

【参加費】 無料 

 

 

第１３回さんぽの会 

令和８年１１月７日（土）～木々に囲まれた広い公園です～ 
 

秋の散歩の会のコース 
越谷駅西口 ９時４５分集合 

➡１０時発バスに乗車 １０時３０分パーク着 

➡散策等それぞれ楽しんでいただき  

１２時３０分集合昼食みんなでご一緒に♪ 

➡１３時３０分集合 

➡①バス乗車越谷駅、徒歩にて越谷駅、 

徒歩にてＪＡ直売店へ 

②ＪＡ直売店グリーンマルシェ 

③ＪＡよりバス乗車して新越谷、徒歩にて新越谷 

帰路はそれぞれ選んで戴きます。 

次回、募集案内を掲載致します。 

 

～フォークダンスの集い～ 
 

シルバー世代になっても、曲がかかればきっと無

我夢中になります。 

男性会員・女性会員問わず、楽しく踊りましょう。 
 

【日  時】  ９月１４日（月）、１１月１１日(水)  

全日 1３時３０分～１５時３０分頃 

【場  所】 シルバー会議室（３階） 

【持ち物】 飲み物 

【参加費】 無料 

【その他】 軽い運動に適した服装 

 

迷人会は、当面の間休会することとなりました。 

ご参加いただきありがとうございました。 

 



    

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ダイコンのタネマキ 

９月の野菜販売日のお知らせ 

1 日時 令和８年９月１日(火) 16 日(水) 3０日(水） 

9：00～１２：００（売り切れ次第終了） 

2 場所 シルバー人材センター事務局  

 

前回の答え 

「牛蒡」 は 

ごぼうです！ 

公益社団法人 越谷市シルバー人材センター 5 

― 蒲生地区 中澤 廣一会員 

夏野菜の収穫を楽しんだあと秋冬野菜のために土つくりをします。秋冬野菜の代表格のダイコン

のタネマキは、畑に直播きをします。 タネマキの 2 週間以上前に苦土石灰を施し、４０～５０センチ

に深く耕します。 畝は平畝で約６０センチ間隔に浅めの溝を作って、その溝に３０～４０センチ間隔

に、５粒ほど点蒔きにします。 好光性の種なので覆土は１～２センチくらいに薄く蒔きます。その後

本葉３枚ほどで１回目の間引き、３，４枚で２回目、６枚目ごろに１本立ちにし、この時に両手で株元

に土をかき集めて苗を安定させます。 

今月の難読漢字は 「蘑」です。 

 

先日、図書コーナーにてとある本に目が留まった。「本当は怖ろしい漢字」だ。 

漢字の成り立ちにはもともと興味があり調べたりしていたこともある。ところが「怖い」という言

葉に誘われて手に取った。そこには我々が普段から使っている漢字が載っている。 

そこには『幸・赤・職・正・衣・王・民・京・道・義・眼・夢・神・産・名・白・真・氏・私・家』など９９の漢字

について解説が載っている。 

          例として「人」と言う漢字ですが、いろいろな説があるとは 

思いますが、男女が寄り添って人と言う漢字ができたと思っ 

ていましたが、この本によると違った怖い説がありました。 

  古い字形を見ると、誰とも支えあっていない。孤独なのだ。 

甲骨文字によると、横から描写したもので、左に突き出た 

ものが腕で、疲れて垂れさがっているように見える。 

腰のあたりが曲がって、老いを感じ、ぽつんとひとりぽっちで佇んでいるように見える。 

これが、「人」の原型。人間は本当に一人なのだろうか？ 

このほかにも、もっと残酷な文字なども載っているので、暇な時にも読んでみては如何でしょう。 

「本当は怖ろしい漢字」 ２０２０年１月２４日 火田博文・著  株式会社彩図社・発行 

※「本当は怖ろしい漢字」より抜粋、島田加筆 

 

― 新方地区 島田 治会員 本当は怖い漢字 



  

▮Smile to Smile 登録説明会のご案内 

「登録の仕方が分からない」「途中で分からなくなった」

等、Smile to Smile の登録でお困りの会員の皆様を 

サポートいたします。事務局まで電話でお申込み下さい。 
 

【日  時】 ９月１５日 （火）  １３：３０～ 

【場  所】 シルバー会議室（３階） 

【持ち物】 スマートフォン、ご自身の ID が書かれた 

用紙（紛失の際は、申込み時にお伝えください） 

▮９月の図書コーナー 

読書の秋です。 図書コーナーの貸出期間は

１か月あります。 

就業報告書を持参して、少し、コーナーでお

休みしながら、読みたい本を探してみてくだ

さい。 

事務所にお越しの際は 

是非お立ち寄りください。 

   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

９月も油断禁物、熱中症にご注意を！ 

３ページの安全管理委員会からの記事にもある通り、暑さが和らいだと感じても、９月

はまだ熱中症の危険が続きます。急に涼しくなる日もあり、体が暑さに慣れず汗をかきにくくなることも

一因です。のどが渇く前にこまめな水分・塩分補給を心がけ、室内でもエアコンを上手に使いましょう。 

また、寝苦しさで睡眠不足になると体力が落ち、熱中症にかかりやすくなります。頭痛やめまい、吐き

気などの症状が出たら、涼しい場所ですぐに休み、無理をしないようにしてください。 

（シルバー人材センター事務局） 

▮理事会報告 

▮各委員会等 報告 

開催日 会 議 名 主 な 内 容 

６/４ 第３回 広報委員会 
広報ふれあい７月号（編集） 

シルバーだより No.9８（企画） 等 

6/26 第４回 広報委員会 シルバーだより No.9８（編集） 等 

7/10 第２回 組織委員会 説明会・登録会・研修会について 等 

7/16 第２回 安全業務委員会 ８０歳以上就業会員の健康管理 等 

7/21 第２回 就業開拓委員会 第２次中長期計画 後期目標と取り組みについて等 
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第３回承認事項（令和８年６月２５日開催） 

議案第 18 号 新入会員の承認について 

議案第 19 号 回収不能額の承認について 

報 告 事 項 事業実績報告について 

 

第４回承認事項（令和８年７月２４日開催） 

議案第 20 号 新入会員の承認について 

議案第 21 号 

～31 号 

理事の利益相反取引の承認について 

議案第 32 号 

報 告 事 項 

収支補正予算（第１号）の承認について 

会員傷害事故・賠償責任事故報告について 

事業実績報告について、中長期計画第１四半期報告について 

 

 

 

広報ふれあい 

過去の広報誌・シルバー 

だよりの閲覧ができます。 

ぜひご覧ください！ 


